
協会けん恢に
ご加入の皆様へ

①電話予約受付
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゛ー^

.受付は平日8時45分~17時15分まで(第1・第3土曜日は8時45分~12時05分まで※祝日を除く)
受付電話番号

検診(健診)内容

胃がん検診

圖同囲團《周》團朗副圖俄^0イン渉一耶ヅト

肺がん検診

令和5年度(2促3年度)美唄市おとなの検診(健診)カレンダー

大腸がん検診

コールセン

子宮頚部がん検診

^

婦人科超音波検査

ヒトハ'ビローマウィルス(HPV)検査

間隔

^

ーが受付窓口となります。

検診(健診)内容

乳がん検診

毎年
40歳以上の市民

※親・きょうだいに同種がん既往者がいる場合は30歳以上

※おかけ間違いにご注意ください

乳房超音波検査

昨年度に同検診を受診されていない20歳以上の女性

※子宮頸部がん検診を受診される方が希望で受けられます
※ヒトハモ'ロ・マウィルス検査は、特に25~60歳の方にお勧めします

特定健診・健康診査

対象

2年に

1回

昨年度に同検診を受診されていない40歳以上の女性
※親,姉妹に同種がん既往者がいる場合は30歳以上の女性

■

肝炎ウイルス検診

対象

P

・自覚症状のある方

,妊娠の可能性のある方・豊胸術をおこなっている方
'前胸部に医療器具(チューブ、ペースメーカー等)を装着している方
・乳がんと診断されている方、また乳腺疾患で治療中や経過観察中の方

エキノコックス症検診

ピロリ菌検査(抗原検査(便))

1 禹1

響

※乳がん検診(マンモグラフィー)を受診される50歳未満の方
が希望で受けられます。

風しん抗体検査

検査方法

毎年

骨検診(骨密度検査超音波法)

②インターネット予約受付※24時問受付可能

①美唄市国保加入の20~74歳
※40~74歳の方は「黄色」の受診券をご提示ください
②後期高齢者医療加入の市民
③その他の保険(協会けんぽ等)加入の40歳以上の家族(市民)
④40歳以上の美唄市生活保護受給者

予杓受付朝始

ht如S://bibai.scft-reservation.jp

バリウムを飲み、8枚のレントゲン写真を撮ります。

肺のレントゲン写真を撮ります。必要な方には「たん」の検査もおこ
ないます。

5年に1回

40歳以上で過去に肝炎ウィルス検診を受けたことのない市民
(医療機関で定期検査・治療中の方は除きます)

自宅で検診日の5日前から2日分の便をとり、便の中に血液が混
ざっているかを調べます。

小学校3年生以上で過去5年問検診を受けていない市民

、'
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子宮の入り口の細胞をプラスチック製のブラシでこすり取ります。

検査方法

40歳以上で過去にピロリ菌検査を受けたことがない市民

超音波で検査することで子宮体部や卵巣の状態がわかります。

子宮頸部がん検診で採取した細胞の一部で検査します。

昭和37年4月2日~昭和54年4月1日生の男性

40歳以上の女性※希望者は20歳以上
(医療機関で定期検査・治療中の方は除きます)

乳房レントゲン写真(マンモグラフィー)を撮ります。

専門の技師により乳房を超音波で検査します。
1日の定員があります。

所要時間は1人15分程度かかります。

回

メタボリックシンドローム,生活習慣病についてわかります。
問診、身体測定(身長・体重・腹囲)、血圧、尿検査、血液検査
(中性脂肪・LDLコレステロ・ル・HDLコレステロ・ル・血糖・HbAIC・
GOT・GPT・γ・GTP・尿酸・クレアチニン)、診察
*必要な方のみ、貧血・心電図・眼底検査

巨

課税

『.

ー{:

回

■

回

料

2100円

1800円

.

.

金

採血をします。
(B型C型肝炎ウィルスの感染を調べる検査です。)

.口 E

700円

^

採血をします。(エキノコ"スの感染を調べます。感染すると肝臓に
寄生し、肝機能障害等を起こします。

1000円

非課税

自宅で検診日の3日前から1日分の便をとります。大腸がんとは別
の検査キットです。月経中でも検査可能です。

1800円

風しんに対する抗体を調べます。抗体価の低い方は予防接種を無
料でご案内します。

無料

超音波を使用した踵骨の測定です。
はだしで検査します。健診時はだしになれるようにご準備ください。

1100円

1600円

2200円 無料

5500円

協会けんぽからの
ご案内をご確認ください

600円

900円

1000円

無料

一
.



健診名

検診(健診)日程

アップル

検診
巡女性対象

場所

保健センター

乳がん

単独

健診
表女性対象

日程

7月25日(火)

※申込期陶内の予約受付をお鳳い致します0

保健センター

2月21日(水)

レテ'イース

健診
楽女性対象

5月8日(月)~ 6月22日(木)

申込期間

保健センター

9月22日(金)

日帰り
ノ丈ス

健診
(※)

5月8日(月)~1月9日(火)

北海道
対がん協会
札幌がん

検診センター

11月12日(日)
11月13日(月)

5月8日(月)~8月15日(火)

① 8:30~ 9:00
(a〕ま乳がん・乳房超音波のみ)

② 9:00~ 9:30

9:30~10:00③
④10:00~10:30
⑤10:30~11:00
⑥11:00~11:30
⑦13:00~13:30
⑧13:30~14:00

受付時間

7月27日(木)

ぴぱ健診

9月8日(金)

11月15日(水)

保健センター

5月8日(月)~9月25日(月)

胃がん

3月5日(火)

8:30~ 9:00

9:00~ 9:30②
③ 9:30~10:00

④10:00~10:30
⑤10:30~11:00
⑥11:00~11:30

⑦13:00~13:30

⑧13:30~14:00

歸がん

8月22日(火)

8月23日(水)

5月8日(月)~ 6月22日(木)

受けられる検診(健診)内容
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峰延福祉会館

9月23日(土)

大腸がん

南美唄

ユミュニティーセンター

(※)日帰りバス健診
その他、オプションで受けられる検査があります。
北海道けんしん予約コールセンター又はインターネツトからお申込みください。 1-

1[オブション検診】 1
1・腹部超音波検査・筋へりカルCT検査・前立腺がん検診 11
1・内臓脂肪測定・乳房超音波検査・骨検診 11
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5月8日(月)~ 7月20日(木)

9月24日(日)

10月26日(木)

5月8日(月)~9月25日(月)

子宮

頸がん

10月27日(金)

ゆたか会館

5月8日(月)~ 1月25日(木)

11月28日(火)

① 8:00~ 8:30

② 8:30~ 9:00

③ 00~ 9:30

30~10:00④

⑤10:00~10:30

⑥10:30~11:00
⑦11:00~11:30

婦人科
超音波

11月29日(水)

5月8日(月)~ 7月7日(金)

9月13日(水)

HPV

検査

5月8日(月)~8月15日(火)

0

9月14日(木)

※0のつぃているものが受けられます。

10月18日(水)

乳がん

5月8日(月)~ 9月13日(水)

フ:15 保健センター集合、受付
フ:50 出発(対がん協会貸切バス)

13:30 保健センター到着予定
※その他、オプションで受けられる
検査があります

0

乳房

超音波

5月8日(月)~10月20日(金)

0

特定
健康診査

5月8日(月)~ 8月4日(金)

0

0

7月25日

5月8日(月)~ 9月8日(金)

肝炎

検診

00~フ:30①

② フ:30~ 8:00

③ 8:00~ 8:30

④ 8:30~ 9:00

⑤ 9:00~ 9:30

⑥ 9:30~10:00

⑦10:00~10:30

⑧10:30~11:00

0

エキノ
コッウス

0

ビロリ菌
検査

0

0

0

風しん

検査

0

0

骨検診

0

フ:30~ 8:00

8:00~ 8:30

8:30~ 9:00

9:00~ 9:30

9:30~10:00

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

■

■

岡

0

・検診(健診)の委託機関は、北海道対がん協会となります。
・検診(健診)のご案内・検査キッNま検診(健診)の約1週間前に郵送します。
・検診結果は、検診(健診)日から約1力月程度でご自宅に郵送します。美唄市民の健康を助ける

オリジナルキャラクター「び~助」
^^^^^^^ ^^^^^
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【お問合せ】美唄市保健センター
(電話)0126-62-1173

(開館日時)月~金(祝日除く)8:45~17:15
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申込霧圏内に

お申込みお鳳
いします1
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