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保険証のお届けにお時間をいただきます
3月～4月は保険証が届くまでのお時間が通常期よりもかかることが見込まれます。
ご不便をおかけいたしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。

Q. A.

3月・4月は

保険証がお手元に届くまでの流れ

よくあるご質問

▶事業所にお勤めのご本人（被保険者）およびそのご家族（被扶養者）の方

被保険者の資格取得届と被扶養者の被扶養者異動届を
同時に日本年金機構に提出しました。被保険者の保険証
は届きましたが、被扶養者の保険証がまだ届きません。

日本年金機構での処理状況によりそれぞれ
の届書について、日本年金機構での処理日
が異なったことが考えられます。その場合
は、別日での発行・発送となります。

現在、国においては、関係団体と連携して、マイナ保険証（健康保険証の利
用登録をしたマイナンバーカード）のメリットを実感していただけるよう
「マイナ保険証、1度使ってみませんか」キャンペーンを行っています。

マイナ保険証
1度使って
みませんか

医療機関を受診する際に、
ぜひマイナ保険証を利用
してみてください。

マイナンバーカードで
受診するメリット

●よりよい医療が受けられる！
●各種手続きも便利・簡単に！

②届書の審査・登録
通常期：書類受付から約1週間
3月下旬～4月：書類受付から約2週間

④保険証の作成
データ到着の翌営業日に
保険証を発送（特定記録郵便）

書類提出から
約2～3週間で
到着

⑤保険証の郵送
データが到着した日の
翌営業日に発送

③情報データ送信
登録した日の翌営業日に
協会けんぽにデータ到着

①届書の提出
資格取得届や
被扶養者異動届など

詳しくは、こちらの
サイトをご覧ください

事業所 事業所日本年金機構事務センター 協会けんぽ
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協会けんぽの
「生活習慣病予防健診」の３つのポイント

検索協会けんぽ愛知　生活習慣病予防健診実施機関一覧

協会けんぽでは、35歳～74歳の被保険者の方を対象に「生活習慣病予防健診（一般健診）」
を実施しています。対象者のいらっしゃる事業所様には、3月末から4月初旬にかけて緑の封
筒でご案内をお送りいたします。一年に一度の定期健診（事業者健診）として利用でき、がん
検診もまとめて受診できる充実した内容となっておりますのでぜひご利用ください。

検査項目が充実していてお得！

令和６年４月より、付加健診の対象年齢を拡大！

手続き簡単！ お申し込みは健診機関へ連絡するだけ！
健診実施機関一覧は、協会けんぽホームページに掲載しています。

検査項目が定期健診より多い！
協会けんぽが自己負担額の約7割を補助！

●肝臓、胆のう、腎臓といった腹部の臓器を調べる「腹部超音波検査」
●高血圧や動脈硬化を見つける手掛かりとなる「眼底検査」　
●気管支や肺などの呼吸器系疾患を見つける「肺機能検査」　　　など6種

約1万円相当→最高2,689円

検査項目

労働安全衛生法上の定期健診
（肺がん検診含む）

大腸がん検診

胃がん検診

協会けんぽの
生活習慣病予防健診（一般健診）

協会けんぽの補助を使うと、
約19,000円相当→最高5,282円

定期健診（事業者健診）

愛知県内の平均価格
約8,000円

（健診機関により異なります。）

検査項目

対象年齢

自己負担額

●40歳・50歳の方が対象 令和6年4月より現行の40歳､50歳に加え、
45歳､55歳､60歳､65歳､70歳の方が対象に！
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自己負担額


