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令和5年度 健康保険委員の表彰式を開催しました

協会けんぽでは、健康保険事業の推進や職場
の健康づくりにご尽力いただいている健康保
険委員の皆様に対して、永年の活動や功績等
に感謝の意を表すために、「健康保険委員表彰
制度」を設けております。
本年度は11名の皆様が受賞されました。
受賞された皆様、誠におめでとうございます！

株式会社 ワーロン

健康保険委員の
皆様へのお願い

令和5年11月14日（火）　中電ホールにて

神谷 健司 様 大府商工会議所 間瀬 計行 様

岡谷コンサルタント 株式会社

一般財団法人 
　ファインセラミックスセンター

総合埠頭 株式会社

一般社団法人 
　愛知県緑化センター協力会

伊藤 綱教 様
　
樺山 直子 様
鬼頭 美美 様
　
酒井 哉子 様

株式会社 トラステック愛知

株式会社 フカヤプレス

名古屋国際観光バス 株式会社

株式会社 サン通信機器

株式会社 和田工業

錦澤 　希 様
深谷 由美子 様
藤井 久也 様
水野 辰也 様
和田　 敦 様

<五十音順>

ご退職などに伴い、健康保険委員（けんぽ委
員）のご担当者様を変更される際は、「交代届」
をご提出ください。

全国健康保険協会理事長表彰

全国健康保険協会愛知支部長表彰

受賞された皆様



協会けんぽは「更なる保健事業の充実」を進めています！
協会けんぽでは、加入者の皆様の健康づくりを応援するため、様々な事業を行っております。
今回は保健事業について、次年度の取り組みも含めてご紹介いたします。

生活習慣病予防健診等の自己負担額軽減（令和5年4月から）

❶ 生活習慣病予防健診（一般健診）の自己負担額が

7,169円（最高）　　5,282円（最高）

40歳､50歳　　40歳､45歳､50歳､55歳､60歳､65歳､70歳
※付加健診とは、節目の年齢において、肝臓、胆のう、腎臓といった腹部の臓器の様子を調べるための腹部超
音波検査や、高血圧・動脈硬化などを見つける手掛かりとなる眼底検査といった、より詳細な健診です。
※付加健診単独での受診はできません。一般健診と一緒に受診してください。

❶ 高血圧・高血糖の方に加え、脂質異常（LDLコレステロール値が180mg/dL以上）
の方を対象に医療機関への受診案内を送付

LDLコレステロール値が180mg/dLの人は、
100mg/dLの人と比べて
約3～4倍ほど心疾患リスクが高いことがわかっています。

❷ 被扶養者（ご家族）に対しても、上記の重症化リスクの高い方へ向けた
医療機関への受診勧奨を実施！（令和6年10月から）

健診を受けた後の行動が大切です！
生活習慣の改善が必要と診断された場合は、
協会けんぽの特定保健指導（健康サポート）を
ご利用ください！
特定保健指導（健康サポート）についてはこちらから

1

重症化リスクの高い方へ向けた医療機関への受診勧奨2

❷ 付加健診の自己負担額が

4,802円（最高）　　2,689円（最高）
❸ 付加健診の対象年齢を拡大（令和6年4月から）


