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栄養素をモチーフに
したキャラクターが
登場します！

●１ページ目
漫画で楽しく
ポイントを簡潔に！

●２ページ目
さらに詳しく解説
レシピもご紹介します！

●社内に掲示
●毎月の給与明細に同封
●社員にもメルマガ登録して
　もらい、 読んでもらう

活用例

今後のテーマ(予定)

●たんぱく質
●カルシウム
●食物繊維　など

メルマガ ご登録方法

右の2次元コードから
ご登録ください
バックナンバーも公開中！

マンガ栄養学をメルマガでお届けします！
毎月22日に配信しているメールマガジンでは、「忙しくてもすぐ読める！マンガ栄養学」を
お届けしています。毎号、栄養素をモチーフとしたキャラクターが、健康づくりに役立つ
情報を分かりやすく解説しています。ぜひご一読ください！
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令和５年８月下旬に　
ジェネリック医薬品に関するお知らせをお送りします

お知らせをお送りする方

お薬代の自己負担軽減額が一定額以上見込まれる方
主に生活習慣病や慢性疾患などの先発医薬品を長期間服用されている方
※加入者（被保険者）の方の住所へ直接送付いたします。

お知らせの内容

　先発医薬品からジェネリック医薬品に切り替えた場合の、自己負担軽減可能額等を
お知らせするものです。
　協会けんぽでは、加入者の皆さまのお薬代の負担軽減が図られるほか、健康保険財
政の改善にもつながることから、「ジェネリック医薬品」の普及を推進しており、その取
り組みの一環として、ジェネリック医薬品に関するお知らせをお送りしています。

ジェネリック医薬品とはどんなお薬ですか？

また、先発医薬品の有効成分を利用して開
発しているため先発医薬品よりも３～５割
程度安くなる場合があります。

服用しやすいお薬へ
製造の工夫が図られて
いるものもあります

効き目や安全性が
先発医薬品と同等と
厚生労働省から
認められたお薬です

現在一部のジェネリック医薬品におきまして、供給不足や欠品が生じており、切り替えを希望されて
も難しい場合があります。切り替えを希望される方は、医療機関や薬局とよくご相談ください。

ジェネリック医薬品の供給について

大きさを小さくし飲みやすく

飲みやすい形状に

にがみ等を抑えた味に

製剤の小型化

剤形の変更

味 の 改 良


