
みなさまの取組で保険料率が変わります!職場内で掲示・回覧し情報を共有しましょう!
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令和5年3月分(4月納付分)保険料から料率が変更になります!

令和5年度も新潟支部の保険料率は「全国で最も低い保険料率」です!

新潟支部健康保険料率

9.33%
(全国平均 10.ooyo)

0.18Ψ0下かりました(前年比)

「インセンティブ(報奨金)制度」において、以下の項目が全国でランキン

グ付けされ、上位23支部に報奨金が付与(保険料が下がる)されます(結

介護保険料率(全国一倒

健康保険料率は、皆様の取り組みで変わります!

果は2年後の保険料率に反映)。

1.特定健診等の実施率
2.特定保健指導の実施率
3.特定保健指導対魚者の減少率

4.医療機関への受診勧奨において
速やかに受診した方の受診率

5.ジエネリック医薬品の使用割合

1.82%

0.18q0上かりました(前年比)

発行日:令和5年3月10日

40歳から64歳までの方(介護保険第2号被

保険者)には、健康保険料率に介護保険料率

が加わります。

健康保険料率(9.33qo)のうち、 5.76%分
は加入者の皆様の医療費等に充てられる基本

保険料率となり、 3.57%分は後期高齢者医

療制度への支援金等に充てられる特定保険料

率となゆます。

健診費用がもつとお得に!

令和5年度の生活習慣病予防健診について

支部

お得!
ボイント
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1.一般健診か追282円(最高額)で受けられる!
(昨年より自己負担額ガⅦ,887円減額されました)

2.生活習慣病とともに、がん検診(胃、大腸、肺)もカバー!
3.定期健康診断の項目をカバー!

4.健診後に、協会けんぽの無料健康サボートかついている!
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インセンティブ制度

全国支部別ランキング

令和3年度結果
新潟支部は全国

令和3年度の加入者の皆様の取り組み結果により、
令和5年度の保険料率に報奨金が付与され、

保険料率がさがりました。

(P全国健塵保険協本新潟支邵

司司司生活習慣病予防健診のこ案内は、3月下旬に緑色の封筒で事業所様宛にお送りいたします。

令和5年4月より、生活習慣病予防健診の自己負担が軽減されます。今まで定期
健康診断を受けていた方は、よりお得になった生活習慣病予防健診への切り替え
をおすすめします。

〒950-8513 新潟市中央区東大通2-4-4日生不動産東大通ビル3階 TEL025・242・0260(代表)
※この広報誌は協会けんぽにご加入の事業所様以外にも情報提供としてお送りしています0

第19位

●お問い合わせ先企画総務グループ

詳しく紹介した

特設ページは
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協会けんぽ新潟
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●お問い合わせ先保健グループ
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協会けんぽ新潟支部

保険料などを比較のうぇ、以下の3種類からそ自分にあった健康保険をお選ぴください。

※健康保険組合に加入している方の任意継続については、で加入の健康保険組合にお問い合わせください。

協会けんぽに引き続き加入する

任意継続健康保険

住所地の協会けんぽ支部でお手続き

郵送でのお手続き

退職後の健康保険について

^資格喪失日の前日(退職日)までに被保険者期間が継続して2力月以上あること

^退職日の翌日から20日以内に必着するように、「任意継続資格取得申出書」を協会けんぽへ提出

任意継続健康保険

1力月の保険料額

協会けん1

お住まいの市町村が運営する

国民健康保険

※退職後は事業主負担分の保険料も自己負担となるため、保険料はこれまで控除されていた金額の約2倍1こなります。(上限あり)
※任意継続被保険者の標準報酬月額の上限は、全被保険者の標準報酬月額を平均した額1こ基づき、毎年見直しが行われます。

申込時に退職日が確認できる証明書の添付(①または②)で保険証の交付が早くなります。

①退職証明書写し、雇用保険被保険者離職票写し、健康保険被保険者資格喪失届写し等、事業主または公的機関が作成した資

格喪失の事実が確認できる書類

②任意継続被保険者資格取得申出書の健康保険資格喪失証明欄(事業主記入用)への記載

※上記書類がなくても、お手続き可能です。その際は従来通り日本年金機構から資格喪失記録の情報を受けてから、任意継続の保険証交付となります。

これまでどおゆ「被保険者資格喪失届」と「保険証」は速やかに日本年金機構へ届出ください。

市区町村役場国保担当窓口でお手続き

※保険料額や加入条件などは、お住まいの

市区町村役場へお問い合わせください。

ぎの任意継続被保険者と

退職時の標準報酬月額

(上限30万円)
...................................

匝亜亘司

被扶養者として加入する

こ家族の健康保険

退職したとき

保険証が使えるのは「退職日」までです。扶養家族

の保険証も被保険者の「退職田」までしか使えま

せん。事業所様は、退職された方、その扶養家族の

方の保険証を忘れずに回収願います。

こ家族の勤務先を通じて届出

X
住所地の都道府県別

健康保険料率
...................................

牛

新様式の申請書(届出書)の

こ使用をお願いします

保険証が変わつたら

協会けんぽでは、より分かりやすくすること、より記

入しやすくすること、より迅速に給付金をお支払いする

こと等を目的として、令和5年]月{こ各種申請書(届出

書)の様式を変更しました。

※旧様式の申請書(届出書)で申請された場合、事務処理等に時間を要

してしまうことがそざいますので、新様式のそ使用をお願いします。

゛

^

40~64歳の介護保険

第2号被保険者の方は

介護保険料が加わります

工

就職で新しい保険証をもらつた、
扶養家族になつて新しい保険証をもらつたとき

それまで使っていた、耶艮度額適用認定証」「特定疾病療養受療証」は

使用できません。保険証が変わると新たに申請が必要です。協会け

んぽのホームページより申請書を印刷していただき、郵送にてお手

続きください。
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協会けんぼ様式変更

出張窓口を

令和5年2月28日に閉鎖しました

長岡・上越・三条年金事務所内の

協会けんぽ出張窓口を閉鎖いたしました

閉鎖日令和5年2月28日
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長岡・上越・三条年金事務所内に設置しております協会けんぽ出張窓

口について、郵送によるお手続きの増加や、来訪者の減少などから閉鎖

いたしました。

、

申請害は郵送で
会こ相談はお電話で新潟支部へ

025・242・0260

●お問い合わせ先業務グループ
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