
「医療費のお知らせ」は医療費控除の申告手続きにご利用いただくことができます。 
　なお、「医療費のお知らせ」に記載されていない診療分については、医療機関等からの領収書に
基づき医療費控除の明細書を作成する必要があります。
　詳しくは、国税庁ホームページをご覧いただくかお近くの税務署へお問い合わせください。

PointPoint
※「医療費のお知らせ」が届きましたら、対象の方へ開封せずにお渡しいただきますようお願いいたします。

新型コロナウイルス感染症に係る傷病手当金の申請について 令和４年度 「医療費のお知らせ」を事業所へお送りします

令和5年1月に各種申請書（届出書）の様式を変更します　

※新様式の申請書（届出書）は、令和4年11月より協会けんぽのホームページよりダウンロードいただけます。
　なお、協会けんぽ宮城支部へ郵送をご依頼いただくことでもご入手いただけます。

※被扶養者様は支給対象外です。
※濃厚接触者の場合、ご自身に症状がない場合は、陽性の判定がない限り支給対象にはなりません。
※職場内のクラスターによる感染は労働基準監督署にご相談ください。

令和5年1月以降に現在使用している申請書（届出書）で申請された場合、
事務処理等に時間を要してしまうことがございますので、新様式のご使用をお願いします。

　新型コロナウイルス感染症に係るお問い合わせを多くいただいております。
　下記によくある問い合わせを記載しておりますのでご参考ください。

お問い合わせ先　全国健康保険協会宮城支部  業務グループ　℡022-714-6852

協会けんぽ宮城支部 年末年始の休業日のご案内
　下記の期間は、休業させていただきます。
　なお、下記期間以外は、土曜日・日曜日・祝日を除き、8:30から17:15まで業務を行っております。

お問い合わせ先　全国健康保険協会宮城支部  レセプトグループ　℡022-714-6853

！ 申請書のダウン
ロードはこちら

詳しくはこちら

療養状況申立書
はこちら

「医療費の
お知らせ」に
関するお問い
合わせはこちら

申請書2ページ目の申請期間はいつからいつまでと記載すればいいですか？

私は申請できますか？ 下図のフローチャートをご活用ください。

症状があり、仕事を休んだ期間を記載してください。
※申請日数が14日以上の場合は、「療養していたことが認められる証明書類」、
　または「療養状況申立書（協会けんぽHPから印刷可能）」を添付ください。

PCR検査の結果
発熱等の症状

陽 性

陰 性
有

無

支給対象
支給対象

支給対象外

【年末年始の休業日】　令和4年12月29日（木）～令和5年1月3日（火）掲載内容は令和４年11月末時点の情報です。最新情報は協会けんぽHPに随時掲載しておりますので、併せてご確認ください。！

記述を求める記入欄を
選択する記入欄に変更しました。

原則、被保険者氏名の
口座名義への振込となります。

マス目化した記入欄を
増やしました。

令和３年10月診療分～
令和４年 9 月診療分対象受診月 令和５年１月中旬～

令和５年１月下旬送 付 時 期

〒980-8561 仙台市青葉区国分町 3-6-1
 仙台パークビル8F

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/miyagi/ 検索協会けんぽ  宮城

　　協会けんぽ からのお知らせ　　協会けんぽ からのお知らせ

宮城支部メルマガ
会員募集中！登

録
は
こ
ち
ら
▶

新型コロナウイルスワクチンについて新型コロナウイルスワクチンについて

皆さん新型コロナウイルスワクチンは接種しましたか。4回
目が済んだという方もおられると思います。2022年9月から
は、オミクロン株対応2価ワクチンの接種が始まりました。
新型コロナウイルス感染拡大や重症化を防ぐためにワクチン
接種は重要です。しかし、副反応が気になっている方がいる
かもしれません。

日本で使われているワクチンは、主に、ファイザー社のコミ
ナティ、モデルナ社のスパイクバックスです。武田のヌバキソ
ビットも接種が開始されました。

副反応の症状は、発熱、疼痛、倦怠感、頭痛などが多く、
鼻水が出るという方もいます。国内の調査では、どのワクチン
でも女性の方が副反応の発生頻度が高いようです。高齢者の
発熱、倦怠感はモデルナよりファイザーの方が若干少ない傾向

がありますが、全体としては大きな違いはなく、安全性に重大
な懸念はないとされています。

ワクチン接種後の発熱や痛みに対しては、医師が処方する
薬以外にも、市販の解熱鎮痛薬（アセトアミノフェンや非ステ
ロイド性抗炎症薬（イブプロフェンやロキソプロフェン等））
で対応することができます。

頻度は低いですが、ワクチンで重篤な健康被害が起こること
があります。健康被害に対しては、予防接種健康被害救済制度
があります。

新型コロナウイルス感染症に対して、ワクチンは有効です。
副反応が心配という方は、医師や薬剤師に相談してください。
 一般社団法人宮城県薬剤師会　　
 薬事情報委員会　金田　早苗

（6）社会保険みやぎ 令和 4 年 12 月・令和 5 年 1月（7）
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協会けんぽからのお知らせ

【健診当日の特定保健指導をご利用ください】
一部の健診機関では、健診当日にそのまま特定保健指導

を受けてくることができます。
改めて特定保健指導のための日程調整をする必要がない

ため、お仕事への影響は最小限です。

また、費用は全額協会けんぽが負担するため、無料でお
受けいただけます。

健診当日に健診機関のスタッフよりお声がけがあった場
合は、特定保健指導をぜひご利用ください。

全国健康保険協会宮城支部  保健グループ
TEL 022-714-6854

問い合わせ先

※保健指導 … 「特定保健指導」のこと。健診の結果、40歳～74歳のメタボリックシンドロームが強く疑われる方や、予備群の方に対する生活習慣改善プログラムです。

（8）社会保険みやぎ 令和 4 年 12 月・令和 5 年 1月（9）

◆厚生労働大臣表彰
年金委員
星　　　　　淳 NX仙台港サイロ株式会社
鈴　木　仁　子 株式会社グランド平成

◆日本年金機構理事長表彰
阿　部　　　優 株式会社日産サティオ宮城
伊　藤　ちよみ 伊藤建設株式会社
髙　橋　雅　明 大誠運輸株式会社
千　田　勝　美 社会福祉法人千代福祉会
渡　辺　敬　子 宮城十條林産株式会社
佐　藤　修　一 株式会社ミナトタクシー
佐　藤　和　子 株式会社グリーン東仙

◆全国健康保険協会理事長表彰
佐　藤　美　和 株式会社ノグチ
工　藤　和　子 株式会社ネクスト
伊　藤　　　卯 藤装建株式会社
青　木　秀　子 有限会社青木設備工業所

◆日本年金機構理事表彰
相ノ山　陽　子 妙法産業株式会社
髙　橋　謙　陽 株式会社塩釜商会
原　　　美　幸 有限会社高砂タクシー
石　川　浩　一 仙台中央卸売市場水産物精算株式会社
庄　司　　　霞 株式会社HOKUBU
佐　藤　ル　ミ 株式会社仙塩管工事センター
鹿　島　君　江 東邦メッキ株式会社
菅　野　みつ子 ウォルブロー株式会社
石　川　一　郎 株式会社バイタルネット
渡　辺　まき子 土木地質株式会社
山　田　　　誠 株式会社紀生
佐　藤　ユ　ミ 株式会社健生
後　藤　さおり 有限会社ししおり・きはんせんタクシー
阿　部　ひとみ 石巻魚市場株式会社
遠　野　丈　良 日本製紙石巻テクノ株式会社
石　崎　弘　之 古川エヌ・デー・ケー株式会社
鈴　木　　　梢 株式会社薬師運送
及　川　早　苗 ヤマモト木材有限会社

◆全国健康保険協会宮城支部長表彰
伊　藤　久美子 赤帽宮城県軽自動車運送協同組合
中　澤　　　恵 社会福祉法人家庭福祉会
小　山　　　敏 株式会社仙台スイミングスクール
髙　橋　洋　子 大和薬品株式会社
小　林　忠　雄 渡辺建設工業株式会社
清　水　美　紀 コスモスケア株式会社
川　村　京　子 株式会社宮城日化サービス
星　　　元　子 社会福祉法人仙台つるがや福祉会
大久保　　　仁 株式会社ハートライン
池　田　理　恵 高速美術印刷株式会社

◆日本年金機構年金事務所長感謝状
仙台東年金事務所
齋　藤　　　徹 株式会社グリーンハウザー
吉　田　大　亮 東北ドック鉄工株式会社
田　口　泰　人 小野リース株式会社
馬　場　和　香 株式会社和孝運輸
小　川　　　惠 地域型年金委員

仙台北年金事務所
高　野　裕　基 カイハツ産業株式会社
間　杉　沙　和 ティ・エス工商株式会社
高　橋　　　歩 宮城県住宅供給公社
堀　内　真由美 勝山企業株式会社

堀　切　明　美 特定非営利活動法人
全国コミュニティライフサポートセンター

仙台南年金事務所
田　中　一　也 田中産業株式会社
岩　沢　良　尚 株式会社東北電子計算センター
冨　谷　たまき 株式会社ラインサービス

小　松　　　勝 一般社団法人五常会
東北歯科技工専門学校

鈴　木　久　男 地域型年金委員

石巻年金事務所
西　野　弘　美 株式会社聖人堀鉄工所
佐々木　由紀子 株式会社トウブ石巻
石　川　俊　江 いしのまき農業協同組合
小野寺　　　茂 株式会社みらい造船
遠　藤　恵　美 社会福祉法人旭が丘学園
松　浦　正　義 地域型年金委員

古川年金事務所
高　橋　由　起 岩倉測量設計株式会社
佐々木　節　子 川口自動車鈑金塗装有限会社
佐　藤　陽　子 社会福祉法人大崎誠心会
青　木　聡　弘 地域型年金委員

大河原年金事務所
渋　谷　　　融 株式会社白石ハウビング
平　塚　幹　夫 社会福祉法人光の子児童福祉会
庄　子　あけみ 株式会社ミヤテツ

令和 4 年 11 月 24 日（木）、「令和 4 年度年金委員・健康保険委員表彰式」が仙台市内のホテルにおいて開催され、年金
委員活動及び健康保険委員活動に功績のあった 41 名の方々に対し、厚生労働大臣をはじめとして、日本年金機構理事長、
全国健康保険協会理事長、日本年金機構理事、全国健康保険協会宮城支部長より表彰が行われました。あわせて宮城県内
各年金事務所長より 28 名の方々に感謝状が授与されました。なお、受賞された方々は次のとおりです。（敬称略）

令和 4年度年金委員・健康保険委員等表彰式が開催されました令和 4年度年金委員・健康保険委員等表彰式が開催されました

★特定保健指導を実施している健診機関は
　こちらからご確認いただけます▶︎




