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「健康事業所宣言」とは、従業員の皆さまが心身ともに元気に働ける会社を目指して、健康づくりの取り組みを宣
言することです。宣言にエントリーしていただいた事業所さま{こは、協会けんぽ福島支部が健康づくりのサボート
をいたします!

~取組4項目とエントリー完了までの流れ~

＼始めようノ健康事業所宣言ノ

共通取組①~③(必須)

①健康診断の受診
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②特定保健指導の利用
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③再検査・治療の推奨
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保健師訪問日調整のため、

協会けんぽから電話連絡
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企業の健康度が分かる「事業所健康度レボート」の贈呈

健康に関するセミナーへの講師派遣

健康度測定器の貸し出し

選択取組④
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④わが社の健康プラン
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保健師が訪問し、今後の健康

づくりをアドパイス
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毎月旧日頃、役立つ情報を配信!メルマガ登録はコチラからーーーーーー^
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企画総務グループ電話:024523-3916

このチラシは協会けんぽ福島支部が作成し、日本年金機構から発送される納入告知書に同封しております。
納入告知書の請求額や保険料徴収については、最寄の年金事務所へお問い合わせください。
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③のアドバイスを基に決定し

た取組内容を福島支部まで
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「宣言書」が届いたらエント

リー完了!健康づくりに取り
組みましょう!

についてはコチラから
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金融機関での金利優遇や
求人票でのPRもできます!

,^^^
^^

回回

回'i

〒

、
ロ

ゞ

冷-
ー

'

や

.

/
,
ー

(
,
繼
一

＼
一

,
ノ

,
、

一

■、
」

ー
.
ー
.
司
'
ー

一

一
ル=

一

一
戸

＼
ノ

.
ノ
ご

r

ゞ
、
援

＼
ゑ

ー
゛
、
ト
認
r
、
.
L

マ
一

τ

ツ

τ
、
輸
t

「

"
ー

一
〒
、

一



・^^^^^^^
.

健康診断、受けっばなイしになってぃませんか、1
.
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日本人の死因の約半数は生活習慣病!

主な死因別死亡者数の割合令和3年

その他
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悪性新生物
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3位老衰 11%
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2位心疾患
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福島県は心筋梗塞で亡くなる方が

多いんだって!

.

あの時、医療機関を受診するように言っておけぱ

後悔しないためにも健診結果に再検査・要治療の判定

がある従業員へ医療機関への受診を促してください。

身近な方のお声かけが、従業員自身の
健康への意識を高めます。
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4位脳血管疾患7%

出典:令和3年(202]年)人口動態統計月報年計(概数)厚生労働省

事業主様へのお願い
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そうだな

早めに医療機関に

行つてきたら?
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