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１． 沖縄支部統計情報

（１） 被保険者数・被扶養者数・事業所数の推移

（２） １人あたり医療費の推移
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１． 沖縄支部統計情報

（3） 沖縄支部における健康保険料率の推移

（4） ジェネリック医薬品使用割合の推移（全国平均と上位5県）
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１． 沖縄支部統計情報

（6） 健康経営宣言事業所数（協会けんぽ沖縄支部加入事業所のみ）

（5） 健康保険委員委嘱者数

39.5%

【健康保険委員委嘱者数（累計）】 ■KPI　： 全被保険者数に占める健保委員が委嘱されている事業所の被保険者数の割合　47.9%

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

2,097 2,176 2,336 2,535 2,641 3,247 3,396 3,404 3,425 3,430 3,455 3,460 3,488 3,603 3,622 3,622 3,624 3,631 3,632

9 28 14 48 26 28 120 55 11 4 12 1 356

1 7 9 23 21 0 5 36 11 2 5 0 120

8 21 5 25 5 28 115 19 0 2 7 1 236

337,155 337,155 338,088 338,848 339,274 339,813 339,929 341,748 342,161 343,035 342,618 342,618 342,618

156,844 156,786 158,314 158,434 158,894 159,447 159,465 159,928 161,450 161,787 161,900 161,583 161,566 6,323増

46.5% 46.5% 46.8% 46.8% 46.8% 46.9% 46.9% 46.8% 47.2% 47.2% 47.3% 47.2% 47.2%

健康保険委員が委嘱されている事業所の被保険者数

KPI

令和6年度

新規委嘱者数

解嘱者・委員変更数

全被保険者数

増減

平成29年度末 平成30年度末 令和元年度末 令和2年度末 令和3年度末 令和4年度末 令和5年度末

【健康宣言事業所数（累計）】 ■KPI　： 1,750件

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

77 120 215 313 455 1,317 1,557 1,562 1,588 1,598 1,619 1,651 1,672 1,789 1,830 1,839 1,842 1,847 1,848

- - - - - - - - - - - 1,750

6 26 13 27 32 21 117 41 9 3 9 1 305

1 0 3 6 0 0 0 0 0 0 4 0 14

令和5年度末
令和6年度

月別累計目標

月別申請件数

宣言事業所減（事業所全喪等）

平成29年度末 平成30年度末 令和元年度末 令和2年度末 令和3年度末 令和4年度末
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２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（２） 沖縄銀行にて協会けんぽのポスター展示を実施

沖縄銀行大謝名支店及び坂田支店の待合スペースをお借りし、血圧の測定・ジェネリックの使用促

進等の周知を目的に、血圧計及びポスター等の設置、展示を行いました。

【展示期間】

大謝名支店：令和6年6月4日（火）～7日（金） ｜ 坂田支店：令和6年9月3日（火）～6日（金）

（１） 第6回うちなー健康企業会定例会を開催（浦添市）

令和6年4月12日（金）、うちなー健康企業会オフィシャルパートナー（全国健康保険協会沖縄支部、

沖縄県商工会議所連合会、アクサ生命保険株式会社）主催による「第6回うちなー健康企業会定例

会」を浦添市産業振興センター結の街にて開催し、29名が参加しました。協会けんぽからは、禁煙サ

ポート事業等について説明を行いました。

【開催概要】

＜第一部＞ 健康経営優良法人2024事業所による事例紹介

参加者によるグループディスカッション

＜第二部＞『健康経営とライフマネジメント』

講師：アクサ生命保険株式会社 副島 るみ子 氏

（３） 令和6年度 うちなー健康経営宣言事務局会議を開催

令和6年6月10日（月）、沖縄労働局会議室において令和6年度うちなー健康経営宣言事務局会議

を開催しました。会議では、うちなー健康経営宣言及びうちなー健康経営推進団体の登録及び発行

にかかる運営事務を担う沖縄県、沖縄労働局、当支部の3者で、登録状況の確認や運営方法、事業所

への支援方法等について検討を行いました。

6



２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（４） 令和６年度「算定基礎届事務説明会」において事務手続などの説明を実施

沖縄県内の各年金事務所及び社会保険委員会主催の「算定基礎届事務説明会」が、離島地域を含

む県内10会場で全18回開催され、協会けんぽも説明者として参加しました。

（開催期間：令和6年6月11日（火）～26日（水））

当支部からは、「資格情報のお知らせ」や「マイナンバーカードと保険証の一体化」等に関する説明を

行ったほか、うちなー健康経営宣言や健診・特定保健指導などの支部事業に関するチラシの配布を

行いました。

会場（機構主催） 定員 参加 会場（委員会主催） 定員 参加

6月11日(火) 宮古島未来創造センター 30 21

6月12日(水) 名護市民会館 200 56

6月13日(木) 北谷町商工会 80 60

6月14日(金) 名護中央公民館 40 28

6月17日(月) 沖縄産業支援センター 300 97 ←AM 50　PM 47

6月18日(火) 沖縄産業支援センター 300 109 ←AM 49　PM 60

〃 沖縄市民小劇場 150 39

6月19日(水) 宮古島未来創造センター 230 200

6月20日(木) 浦添市産業振興センター 60 39

6月21日(金) 浦添市産業振興センター 120 53 大濱信泉記念館 30 16

〃 うるま市民芸術劇場 200 33

6月24日(月) 浦添市産業振興センター 120 57

6月25日(火) ちゃたんニライセンター 200 49

6月26日(水) 石垣市民会館 140 17 浦添市産業振興センター 60 44

1,960 710 300 208

（５） 特定保健指導委託機関との合同会議を開催

特定保健指導担当者のスキルアップと事業の円滑な運営のため、協会けんぽ沖縄支部保健師等と

委託機関特定保健指導担当者との合同会議を開催いたしました。令和6年度は禁煙支援の強化を目

的に外部講師による講義『明日から役立つ動機づけ面接（MI）入門～「分かっちゃいるけど変えられ

ない」への対応』に加え、第4期特定保健指導の実施率向上に向けたグループワークを行い現場での

課題や対策について協議しました。

◆第1回

日時：令和6年7月4日 13：30～16：00

場所：沖縄産業支援センター

参加人数：44名（14機関23名＋沖縄支部21名）

◆第2回

日時：令和7年3月6日 13：30～16：30

場所：沖縄産業支援センター

参加人数：70名（22機関46名＋沖縄支部24名）

7



２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（７） 令和6年度第1回沖縄支部評議会を開催

令和6年7月22日（月）、沖縄支部の業務の実施について意見を聴取し、都道府県支部ごとの実情

に応じた業務の適正な運営に資するため、令和6年度第1回沖縄支部評議会を開催しました。

【議題】

（1）令和5年度全国健康保険協会決算について

（2）令和5年度沖縄支部収支について

（3）令和5年度沖縄支部事業報告について

（4）令和6年度重点的に取り組む事項について

（5）健康保険証廃止に伴う「資格情報のお知らせ」の送付について

（6）その他

（８） 沖縄県商工会議所連合会と覚書を締結

令和6年7月24日（水）、当支部と沖縄県商工会議所連合会は、「沖縄県の働き盛り世代の健康づ

くりの推進に向けた包括的連携協定」に関連する相互協力・連携に関する覚書を締結しました。同日、

中小企業振興会館2階ホールにて覚書締結式を行いました。

（６） 令和6年度第1回5者協定定例会を開催

令和6年7月11日（木）、 沖縄県医師会館において令和6年度第1回5者協定定例会を開催しまし

た。定例会には各団体（5者）の担当者が出席し、前年度本会議の「今後の方向性」を受けた実施事項

の整理や令和6年8月開催予定の本会議の内容等について意見交換を行いました。

なお、本定例会開催前後には、定例会や本会議開催に向けた調整のため5者協定定時会を開催し、

議題や資料内容等に関する検討を行いました。

【5者協定定時会】

令和6年6月7日（金） 沖縄県医師会、当支部 ｜令和6年7月17日（水） 沖縄県、沖縄県医師会、当支部
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２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（１０） 令和６年度５者協定本会議を開催

令和6年8月22日（木） 、「沖縄県の働き盛り世代に係る健康づくりの推進に向けた包括的連携協

定」 を締結する５者の代表者（沖縄県知事、沖縄労働局長、沖縄県医師会長、沖縄産業保健総合支援

センター所長（代理）、協会けんぽ沖縄支部長）が出席する5者協定本会議を開催しました。

【開催概要】

①知事あいさつ

②説明及び報告

Ⅰ.５者協定の概要及び今後の方向性

Ⅱ.沖縄県の取組状況について

Ⅲ.沖縄労働局の取組状況について

Ⅳ.沖縄県医師会の取組状況について

Ⅴ.全国健康保険協会沖縄支部の取組状況について

Ⅵ.沖縄産業保健総合支援センターの取組状況について

③情報及び意見交換

（１１） 第７回うちなー健康企業会定例会を開催（沖縄市）

令和6年8月23日（金）、うちなー健康企業会オフィシャルパートナー（当支部、沖縄県商工会議所

連合会、アクサ生命保険株式会社）主催による「第7回うちなー健康企業会定例会」を沖縄商工会議

所にて開催し、37名が参加しました。協会けんぽからは、「クガニ・シルガニ認定制度」について説明

を行いました。

【開催概要】

＜第一部＞ 基調講演 『糖化と老化～血糖・体重管理で若さを保つ～』

講師：医療法人おもと会 大浜第一病院副院長 内科部長 糖尿病センター長 髙橋 隆 氏

＜第二部＞『従業員のメタボリックシンドローム解消に向けた取り組みと課題』

参加者によるグループディスカッション

（９） 禁煙サポート事業に関する記者発表を実施

令和6年8月6日（火）、当支部と沖縄県薬剤師会、沖縄県保健医療福祉財団は、3者が連携して実

施する禁煙サポート事業の令和5年度実施結果等について、県庁記者クラブで記者発表を行いまし

た。発表では、禁煙専門医の沖縄大学学長の山代 寛先生にもご同席いただき、本事業の取組に対

する評価コメントをいただきました。
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２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（１２） 令和6年度第1回 全国健康保険協会沖縄支部健康づくり推進協議会を開催

令和6年9月10日（火）、当支部の保健事業を円滑・効果的に推進するためのご提言やご助言をい

ただくことを目的に、令和6年度第1回全国健康保険協会沖縄支部健康づくり推進協議会を沖縄県

市町村自治会館（4階第7会議室）で開催しました。

【議題】

①5者協定の概要及び今後の方向性について

②事業所で取り組む禁煙サポート事業について

（１３） 沖縄県商工会議所連合会との共催による健康経営セミナーを開催（那覇市）

令和6年7月に「沖縄県の働き盛り世代の健康づくりの推進に向けた包括的連携協定」に関連する

相互協力・連携に関する覚書を締結した沖縄県商工会議所連合会との連携事業の一環として、令和

6年9月11日（水）に中小企業振興会館にて健康経営セミナーを開催しました。

【開催概要】

〇講話 『健康経営を推進する身体活動アップの取組をあと押し!』

講師：名桜大学 人間健康学部スポーツ健康学科 准教授 神谷 義人氏

〇協会けんぽからのお知らせ

・うちな一健康経営宣言について

・マイナ保険証、資格情報のお知らせなど

（１４） SOMPOひまわり生命保険株式会社沖縄支社と覚書を締結

令和6年9月24日（火）、当支部とSOMPOひまわり生命保険株式会社沖縄支社は、「沖縄県の働

き盛り世代の健康づくりの推進に向けた包括的連携協定」に関連する相互協力・連携に関する覚書

を締結しました。同日、 SOMPOひまわり生命保険株式会社沖縄支社において覚書締結式を行いま

した。
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２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（１５） 沖縄県薬剤師会と連絡調整会議を開催

令和6年10月3日（木）、健康づくり推進のための包括的連携に関する協定を締結している沖縄県

薬剤師会と令和6年度連絡調整会議を開催しました。

【議題】

連携状況報告及び意見交換

①健康とおくすり相談会（シンポジウム・セミナーとの連携）

②ベルミーチ特定保健指導（薬局窓口）

③事業所で取り組む禁煙サポート事業

（１６） 令和6年度第2回沖縄支部評議会を開催

令和6年10月28日（月）、沖縄支部の業務の実施について意見を聴取し、都道府県支部ごとの実

情に応じた業務の適正な運営に資するため、令和6年度第2回沖縄支部評議会を開催しました。

【議題】

（1）令和7年度平均保険料率について

（2）令和7年度事業計画･保険者機能強化予算の策定にかかる現状評価及び重点施策について

（3）うちなー健康経営宣言について

（１７） 中部地区商工会連合との共催による健康経営セミナーを開催（西原町）

令和6年11月6日（水）、中部地区商工会連合との共催により、県内中部地域

の事業所を対象とした健康経営セミナーを西原町商工会にて開催しました。

【開催概要】

〇講話 『“働き盛り世代の健康をまもる”～職場で取り組むべきこと～』

講師：琉球大学グローバル教育支援機構 教授 崎間 敦 氏

〇中部地区商工会連合所属「うちなー健康経営宣言」登録事業所の健康実態

〇うちなー健康経営宣言の概要
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２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（２０） 健康経営セミナーを開催（名護市）

令和6年11月28日（木）、県内北部地域の事業所を対象とした当支部主催の健康経営セミナーを

名護中央公民館にて開催しました。

また、セミナー開催前には「令和6年度健康保険委員表彰式」を開催し、受賞者へ表彰状を授与しま

した。

【開催概要】

〇講話 『“健活とセルフケアのヒント！”』

講師：名桜大学看護学研究科 上級准教授 人間健康学部健康情報学科

国際交流センター長 本村 純 氏

〇北部保健所管内働き盛り世代の健康実態（事業所カルテより）

〇うちなー健康経営宣言の概要

（１９） 第12回なは健康フェア（ひやみかちなはウォーク）へのブース出展

令和6年11月10日(日）にセルラースタジアム那覇（スタジアム軒下）で開催された「第12回なは

健康フェア」に、当支部からブース出展を行い、骨密度測定器「骨ウェーブ」による骨密度測定や血

圧測定会を実施しました。

【ブ-ス出展内容】 元気に歩くコツは骨！骨密度測定会

骨密度測定器「骨ウェーブ」を使用し、骨密度を測定。測定結果により食生活
の改善や運動習慣の大切さをアドバイスしました。また、ブール内では、血圧
測定・健康相談、パネル展示棟を実施しました。

（参加人数：188名）

（１８） 琉球新報社との共催による「第8回健康経営シンポジウム」を開催

令和6年11月7日（木）に株式会社琉球新報社との共催による「第8回健

康経営シンポジウム」を開催し、約50名が参加しました。シンポジウムでは、

医療法人おもと会大浜第一病院副院長の髙橋 隆氏による講話や登壇事

業所によるパネルディスカッションのほか、協会けんぽから事業報告等を

行いました。 また、沖縄県薬剤師会の協力の下、健康測定会・お薬相談会

を同時開催しました。

なお、セミナー開催前には「令和6年度健康保険委員表彰式」を開催し、

受賞者へ表彰状を授与しました。

12



２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（２１） 禁煙サポート事業が厚生労働省健康・生活衛生局長優良賞（団体部門）を受賞

当支部が実施している「事業所で取り組む禁煙サポート事業」が、「第13回健康寿命をのばそう！

アワード」において、厚生労働省健康・生活衛生局長優良賞（団体部門）を受賞しました。

令和６年11月29日（金）には、東京都内で同アワードの表彰式が行われました。

（２２） 沖縄県社会保険労務士会と関係行政機関等連絡協議会を開催

令和6年12月2日（月）に当支部会議室において、沖縄県社会保険労務士会と関係行政機関等連絡

協議会を開催しました。社会保険労務士会からは、傷病手当金の申請手続きや保険証返却に関する

ご意見・ご要望をいただき、協会けんぽからは、被扶養者資格の再確認やマイナンバーカードと健康

保険証の一体化等に関する周知事項について、ご協力をお願いしました。

【議題】

➀沖縄県社会保険労務士会からの要望等について

➁全国健康保険協会沖縄支部からの周知事項等について

➂意見交換

（２３） 第8回うちなー健康企業会定例会を開催

令和6年12月2日（月）、うちなー健康企業会オフィシャルパートナー（全国健康保険協会沖縄支部、

沖縄県商工会議所連合会、アクサ生命保険株式会社）主催による「第8回うちなー健康企業会定例

会」を中小企業振興会館2階ホールにて開催し、39名が参加しました。協会けんぽでは、参加者から

事前に募集した質問への回答等を行いました。

【開催概要】

＜第一部＞ 基調講演 『これからの経営と女性の健康について』

講師：一般社団法人日本ホスピタルクリエーション協会 代表理事 佐々木 純子氏

＜第二部＞グループワーク『運動で健康問題を解消しよう！職場で行う歓談エクササイズ～メタボ
リックシンドローム解消に向けた取り組みと課題～』

講師：株式会社LIM projects 専門理学療法士 佐藤 圭祐 氏（参加者によるグループワーク）

＜第三部＞講話『生きるために必要な「酵素」と「麹」とは』

講師：株式会社仲宗根麹家 代表 仲宗根 悦子 氏
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２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（２４） 令和6年度第3回沖縄支部評議会を開催

令和7年1月16日（木）、沖縄支部の業務の実施について意見を聴取し、都道府県支部ごとの実情

に応じた業務の適正な運営に資するため、令和6年度第3回沖縄支部評議会を開催しました。

【議題】

（1）令和7年度都道府県単位保険料率について

（2）令和7年度沖縄支部事業計画（案）及び保険者機能強化予算（案）について

（3）令和7年度介護保険料率について

（４）令和5年度インセンティブ制度の実績について

（５）健康保険証の廃止に伴う 「資格情報のお知らせ」・「資格確認書」 の送付について

（６）第13回健康寿命をのばそうアワード 健康・生活衛生局長優良賞受賞報告

（２５） 令和6年度 沖縄県被用者保険等保険者連絡協議会を開催

令和7年1月27日（月）に当支部会議室において、令和5年度沖縄県被用者保険等連絡協議会を開

催しました。協議会では、国民健康保険運営協議会に加えるべき被用者保険等保険者を代表する委

員の推薦を行い、被用者保険代表として意見表明をするほか、沖縄県における被用者保険者間の保

健事業に関する連携や情報交換を行うことを目的としています。

【委員（団体名）】

①警察共済組合沖縄県支部

②沖縄県市町村職員共済組合

③公立学校共済組合沖縄支部

④地方職員共済組合沖縄県支部

⑤健康保険組合連合会沖縄連合会

⑥全国健康保険協会沖縄支部

【議題】

①浦添市国民健康保険運営協議会からの被用者保険

代表の推薦依頼について

②令和７年度特定健診・特定保健指導に係る集合契約

の単価交渉について

③事務局の持ち回りについて

（２６） 健康経営フォーラムを開催

令和7年2月4日（火）に5者協定締結団体の共催による「健康経営フォーラム」をアイム・ユニバース

てだこホール小ホールにおいて開催しました。

【開催概要】

＜第一部＞ うちなー健康経営推進団体宣言証交付式／トークセッション

＜第二部＞ 健康経営セミナー 健康経営講演会『高血圧対策で沖縄の未来を守る』

講師：オムロンヘルスケア株式会社 国内事業統括本部 国内営業本部 データサービス営業部

第一種衛生管理者 山新 真人 氏
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２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（２７） 令和7年度 生活習慣病予防健診委託機関説明会を開催

令和7年度の生活習慣病予防健診委託機関を対象とした説明会を開催しました。

説明会では、生活習慣病予防健診の事務処理・要領等の説明、変更点の取り扱いについて周知を

行うとともに、健診体系の見直しに関する説明を行いました。

また、事業者健診データの提供や、特定保健指導についても併せて説明しました。

【開催概要】

日 時：令和7年2月19日（水）14時00分～16時00分

場 所：沖縄産業支援センター

参加人数：75名（33機関）

（２８） 健康経営セミナーを開催（宮古島市）

令和7年2月26日（水）、県内宮古地域の事業所を対象とした当支部主催の健康経営セミナーを

宮古島市（未来創造センター研修室）にて開催しました。

【開催概要】

①事業所カルテ(集計版)から見る宮古地域の働き盛り世代の

健康実態

②「うちな一健康経営宣言」の概要

③事業所で取り組む禁煙サポート事業

④健康保険料が安くなる!「インセンティブ制度」

（２９） 健康経営セミナーを開催（久米島町）

令和7年3月3日（月）、県内久米島地域の事業所を対象とした当支部主催の健康経営セミナーを

久米島町（イーフ情報プラザ会議室）にて開催しました。

【開催概要】

①事業所カルテ(集計版)から見る久米島地域の働き盛り世代の

健康実態

②「うちな一健康経営宣言」の概要

③事業所で取り組む禁煙サポート事業

④健康保険料が安くなる!「インセンティブ制度」
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２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（３０） 協会けんぽ事業に関するラジオCMを放送

事業主や加入者の皆さまに対する協会けんぽの認知度向上及び事業の周知広報を目的に、初めて

の試みとして沖縄県内のラジオ局（3局）でラジオCMを放送しました。また、CM放送と連動して、各

ラジオ局のラジオカーによるインタビューに担当者が出演し、協会けんぽ事業のPRを行いました。

【放送局】 FM沖縄、ラジオ沖縄、RBCiラジオ

【放送スケジュール】 令和7年3月3日（月）～31日（月） スポットCM計96本

＜テーマ＞健康保険料率にかかるインセンティブ制度について（20秒CM)

協会けんぽ加入のみなさ～ん!

健診や特定保健指導を受けていますか?
健診結果の「要検査」「要治療」ほっといていませんか?

ほらっ、うちあたいしてるでしょ～

健診や保健指導をきちんと受ける皆様の取組が
健康保険料率の引き下げにつながります。

協会けんぽ沖縄支部

（３１） 健康経営優良法人2025 認定祝賀フォーラムを開催

令和7年3月21日（金）、全国健康保険協会沖縄支部と沖縄県商工会議所連合会、沖縄県商工会連

合会、アクサ生命保険株式会社の共催による「健康経営優良法人2025 認定祝賀フォーラム」をエ

リスリーナ西原ヒルズガーデンにおいて開催しました。日本健康会議の「健康経営優良法人2025」

に認定された県内45事業所が出席し、内閣府沖縄総合事務局・経済産業部長（長嶺 さおり氏）から

認定証が授与されたほか、認定事業所による事例発表等が行われました。

（３2） 令和6年度第2回5者協定定例会を開催

令和７年３月２４日（月）、 沖縄県医師会館において令和6年度第2回5者協定定例会を開催しまし

た。定例会には各団体（5者）の担当者が出席し、5者協定の取組内容に関する意見交換や令和7年

度本会議に向けた調整等を行いました。

【議題】

①５者協定に基づく「うちなー健康経営宣言」考え方の再確認

②健康課題改善のための健康支援について

③うちなー健康経営推進団体の育成について

④令和７年度本会議に向けて
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２． 令和6年度 沖縄支部事業実施状況等

（３３） チラシ・広報誌等を活用した広報の実施

沖縄支部では、納入告知書同封チラシや社会保険おきなわなどの広報誌、メールマガジン等の広

報媒体を活用し、健診の受診や特定保健指導の実施、うちなー健康経営宣言等の各種事業について

年間を通じて周知広報を行いました。

また、令和6年11月から、新たな広報ツールとして沖縄支部LINE公式アカウントを開設し、毎月健

康づくり等の情報をお届けするメッセージ配信を開始しました。

沖縄支部　令和6年度広報実施結果

掲載月
納入告知書同封チラシ
[A4・カラー・両面]

（20日頃発送）

社会保険おきなわ
[A4・カラー・2ページ]

（奇数月・1日発行　8,600部）

月刊経営
[白黒・B5・2ページ]

（15日発行　月350部）

中小企業だより
[カラー・A4・1ページ]

（25日発行　月3,000部）
メールマガジン（10日配信） LINE配信（月2回）

(対象)事業主・被保険者 (対象)事業主・被保険者 (対象)事業主 (対象)事業主 (対象)加入者 （対象）加入者

生活習慣病予防健診・特定健診 健康づくりサイクルの定着 令和6年度保険料率改定（再周知）

保険証発行の流れ マイナ保険証 生活習慣病予防健診・特定健診

沖縄県保健医療福祉事業団お知らせ

マイナ保険証

3月下旬校了⇒4月号(4/15) (4/10配信)

特定保健指導 健康づくりサイクルの定着 クガニ・シルガニ認定制度 特定保健指導

未治療者受診勧奨 生活習慣病予防健診 マイナ保険証 未治療者受診勧奨

マイナ保険証 健康サポート情報① 第7回健康経営シンポジウム開催について

健康サポート情報①

4月下旬校了⇒5月号(5/15) (5/10配信)

インセンティブ制度 禁煙サポート事業 生活習慣病予防健診 インセンティブ制度

整骨院・接骨院の正しいかかり方 マイナ保険証 マイナ保険証 健康経営シンポジウム開催案内

マイナ保険証 使ってみようマイナ保険証（本部原稿）

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社からのお知らせ

三井住友海上あいおい生命からのお知らせ

5月下旬校了⇒6月号(6/15) 6月号(5/25発行) (6/10配信)

うちなー健康経営宣言 資格情報のお知らせ 資格情報のお知らせ うちなー健康経営宣言

マイナ保険証 マイナ保険証 マイナ保険証 かんぽ生命からのお知らせ

禁煙サポート事業 健康サポート情報② 使ってみようマイナ保険証（本部原稿）

健康サポート情報②

6月下旬校了⇒7月号(7/15) (7/10配信)

上手な医療のかかり方 うちなー健康経営宣言 ナイト健診のご案内

健診受診の予約案内 令和5年度決算 協会けんぽ決算

協会けんぽマイナンバー専用ダイヤル 使ってみようマイナ保険証（本部原稿）

覚書締結（沖縄県商工会議所連合会）

7月下旬校了⇒8月号(8/15) (8/13配信)

令和6年度被扶養者資格再確認 インセンティブ制度 インセンティブ制度 マイナンバーと健康保険証の一体化 まちかど健診のご案内

令和5年度決算の周知 令和6年度被扶養者資格再確認 健康サポート情報③ 出張健診のご案内（石垣市）

マイナ保険証 かんぽ生命からのお知らせ

使ってみようマイナ保険証（本部原稿）

健康サポート情報③

8月下旬校了⇒9月号(9/15) 9月号(8/25発行) (9/10配信)

健診受診勧奨 健診受診勧奨 令和6年度被扶養者資格再確認

あはき療養費 マイナ保険証 適正受診（はしご受診、時間外受診等）

年金事務所への申請書設置終了案内 かんぽ生命からのお知らせ

使ってみようマイナ保険証

9月下旬校了⇒10月号(10/15) (10/10配信)

退職後の健康保険 保険証廃止のお知らせ マイナ保険証 マイナ保険証 季節の健康情報（11月）

資格再確認締切日案内 マイナ保険証 うちなー健康経営宣言 令和6年度被扶養者資格再確認（最終） マイナ保険証

令和6年度健康保険委員表彰 うちなー健康経営宣言 健康経営セミナー開催案内

マイナ保険証 健康経営シンポジウム開催案内

健康サポート情報④

10月下旬校了⇒11月号（11/15） (11/12配信)

医療費通知 資格情報のお知らせ 健康づくりサイクルの定着 マイナ保険証 季節の健康情報（12月）

年末年始営業案内 LINE友だち募集 退職後の健康保険 令和6年度能登半島地震災害対応

第三者行為傷病届の提出 健康サポート情報④ LINE友だち募集

マイナ保険証 (12/10配信)

令和6年度能登半島地震災害対応

11月下旬校了⇒12月号（12/15） 12月号(11/25発行) (12/25臨時配信)

インセンティブ制度（R5結果） 支部長年頭あいさつ（別枠） インセンティブ制度 医療費通知 季節の健康情報（1月）

マイナ保険証 令和6年度健康保険委員表彰 マイナ保険証 健保委員表彰・研修会 医療費のお知らせ

LINE友だち募集 LINE友だち募集 LINE友だち募集 健康サポート情報⑤

マイナ保険証 マイナ保険証

確定申告のお知らせ（国税庁）

医療費通知 12月下旬校了⇒1月号（1/15） (1/14配信)

保険料率（本部作成） 令和7年度保険料率 令和7年度保険料率・インセンティブ結果 季節の健康情報（2月）

インセンティブ制度結果 早朝健診のご案内 早朝健診のご案内

情報提供サービス（事業主） 令和7年度保険料率改定

確定申告のお知らせ（国税庁）

1月下旬校了⇒2月号（2/15） (2/17配信)

令和7年度保険料率 令和7年度保険料率 生活習慣病予防健診（予約開始） 令和7年度保険料率 退職後の健康保険 季節の健康情報（3月）

生活習慣病予防健診（予約開始） 生活習慣病予防健診（予約開始） マイナ保険証 生活習慣病予防健診（予約開始） 令和7年度健診案内 健康経営優良法人2025発表

マイナ保険証 退職後の健康保険 健康サポート情報⑤ LINE友だち募集 令和7年度保険料率改定

マイナ保険証 健康サポート情報⑥

2月下旬校了⇒3月号（3/15） 3月号(2/25発行) (3/12配信)

令和6年11月より
メッセージ配信開始

1月

2月

3月

10月

11月

12月

7月

8月

9月

4月

5月

6月
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３ 沖縄支部 健康づくりに関する協定・覚書 締結状況一覧

沖縄支部では、地方自治体等の関係機関と健康づくりの推進に向けた包括的な連携を目的として、
協定・覚書を締結しています。

全国健康保険協会沖縄支部　健康づくりに関する協定・覚書　締結状況一覧

通番 締結先 協定書・覚書名 締結日 連携・協力事項

1 沖縄県医師会 沖縄県民の医療・保健事業に関する覚書 平成25年8月29日

①特定健診の受診及び特定保健指導の利用促進に関すること
②特定健診結果の分析に関すること
③糖尿病や高血圧等の生活習慣病患者の早期治療の勧奨に関すること
④生活習慣病の治療者に対する管理に関すること
⑤その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること

2 南城市 南城市民の健康づくりの推進に向けた包括的連携事業に関する協定書 平成26年2月24日

①医療費分析、特定健康診査の分析等の調査分析に関すること
②特定健康診査やがん検診の受診促進に関すること
③生活習慣病の発症予防と重症化予防に関すること
④地域・職域連携推進事業に関すること
⑤高齢者の医療の確保に関する法律第27条各号に該当する特定健康診査等の記録の提供に関す
ること
⑥その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること

3 那覇市 健康づくりに関する包括協定 平成26年7月23日

①特定健康診査及びがん検診の受診促進並びに保健指導の実施率向上に関すること。
②生活習慣病の発症予防及び重症化予防に関すること
③市民の健康状況を把握するための情報共有と調査、分析に関すること。
④市内の事業所（協会けんぽ加入事業所）に対する健康づくり支援に関すること。
⑤医療費適正化に関すること。
⑥その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

4 久米島町 久米島町民の健康づくりの推進に向けた包括的連携事業に関する協定書 平成26年9月2日

①医療費分析、特定健康診査の分析等の調査分析に関すること。
②特定健康診査やがん検診の受診促進に関すること。
③生活習慣病の発症予防と重症化予防に関すること。
④地域・職域連携推進事業に関すること。
⑤その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

5 読谷村 読谷村民の健康づくりの推進に向けた包括的連携事業に関する協定書 平成26年9月22日

①医療費分析、特定健康診査の分析等の調査分析に関すること。
②特定健康診査やがん検診の受診促進に関すること。
③生活習慣病の発症予防と重症化予防に関すること。
④地域・職域連携推進事業に関すること。
⑤高齢者の医療の確保に関する法律第27条各号に該当する特定健康診査等の記録の提供に関す
ること
⑥その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

6 沖縄県 沖縄県民の健康づくりの推進に向けた包括的連携に関する協定書 平成27年12月17日

①がん検診・特定健康診査の調査分析、医療費分析に関すること。
②がん検診や特定健康診査の受診促進に関すること。
③離島における健診及び保健指導の受診環境の整備に関すること。
④高齢者の医療の確保に関する法律第27号各号に該当する特定健康診査等に関する記録の提供
の促進に関すること。
⑤生活習慣病の発症予防と重症化予防に関すること。
⑥健康づくりに係る広報、周知、啓発等に関すること。
⑦その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

7 沖縄県薬剤師会 沖縄県薬剤師会民の健康づくりの推進に向けた包括的連携事業に関する協定書 平成28年9月15日

①医薬品の正しい知識の普及及び適正使用に関すること。
②ジェネリック医薬品の使用促進に関すること。
③かかりつけ薬局の普及に関すること。
④その他前条の目的を達するために必要な事項に関すること。

8 沖縄県社会保険
労務士会 健康づくりの推進に向けた包括的連携事業に関する協定書 平成28年10月19日

①企業の健康経営への取り組み促進に関すること。
②健康診査の受診促進に関すること。
③保健指導の活用に関すること。
④事業者健診データの取得促進に関すること。
⑤医療費の適正化に関すること。
⑥健康保険委員の登録促進に関すること。
⑦その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

9 沖縄県歯科医師会 沖縄県民の歯・口腔の健康づくり推進に向けた包括的連携に関する協定書 平成29年4月20日

①定期的な歯科検診の推進及び未治療者への受診勧奨に関すること。
②かかりつけ歯科医の推進に関すること。
③セミナー・イベント等を活用した健康づくりの普及啓発に関すること。
④健康づくりに関する事項の調査及び分析に関すること。
⑤その他前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

10 中部地区医師会
・うるま市・
沖縄市 CKD（慢性腎臓病）病・診・保連携に関する基本協定 平成29年7月7日
①CKDにおける医療、行政、地域、保険者が有機的に連携できる仕組みづくりに関すること。
②病診連携医登録証の発行に関すること。
③CKD対策の広報啓発に関すること。

11 中部地区医師会・宜野湾市 宜野湾市CKD（慢性腎臓病）・糖尿病性腎臓病対策に関する連携協定書 令和6年1月25日

①CKD及び糖尿病性腎臓症における医療、行政、地域、保険者が連携できる仕組みづくりに関する
こと。
②病診連携医登録証の発行に関すること。
③CKD及び糖尿病性腎臓病対策の広報啓発に関すること。
④特定健康診査の受診促進に関すること。
⑤その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

12 沖縄労働局・
沖縄産業保健総合支援センター 健康経営や健康づくりの普及・促進のための包括的連携に関する協定書 平成30年2月27日

①健康経営の普及・促進に関すること。
②定期健康診断における有所見率の改善に関すること。
③事業所の健康診断受診、保健指導利用の促進に関すること。
④事業所からの定期健康診断データの丙への提供に関すること。
⑤健康の保持増進に関する周知啓発資料の配布など広報事業に関すること。
⑥その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

13 沖縄県医師会・
うるま市 うるま市民の健康づくりの推進に向けた包括的連携事業に関する協定書 令和元年8月13日

①健康施策の立案や評価のための協議会の設置に関すること。
②特定健康診査やがん検診等の受診率向上に関すること。
③特定健康診査結果やがん検診結果等の分析に関すること。
④高血圧等の予防や早期治療の勧奨に関すること。
⑤高血圧等の生活習慣病患者及び予備群に対する管理に関すること。
⑥その他前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

14 アクサ生命保険株式会社 「福寿うちな～健康宣言」事業にかかる覚書 令和元年9月2日
①加入事業所への「うちなー健康経営宣言」事業の周知・広報、普及推進活動等に関すること。
②「うちなー健康経営宣言」の普及推進にかかるセミナー等の開催に関すること。
③その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

15
沖縄県・沖縄労働局・沖縄県医師会・沖縄産業保健総合支援センター
（5者協定）

沖縄県の働き盛り世代に係る健康づくりの推進に向けた包括的連携に関する協定
書

令和3年3月18日

①健康経営の普及・促進に関すること。
②定期健康診断における有所見率の改善に関すること。
③従業員（労働者）及び家族の健康診断及びがん検診受診、保健指導利用の促進に関すること。
④適切な血圧を管理する地域職場づくり。
⑤事業場からの定期健康診断データの保険者への提供に関すること。
⑥「うちなー健康経営宣言（※）」への登録勧奨に関すること。
⑦施策を検討していくための健康診断データ等の分析結果の共有に関すること。
⑧健康診断データ等に基づく働き盛り世代の健康課題の抽出及び改善に向けた取組みの検討、実
施に関すること。
⑨本条各項に関する周知啓発に関すること。
⑩その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。
（※）「Ⓡ健康経営」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。
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３ 沖縄支部 健康づくりに関する協定・覚書 締結状況一覧

全国健康保険協会沖縄支部　健康づくりに関する協定・覚書　締結状況一覧

通番 締結先 協定書・覚書名 締結日 連携・協力事項

16 読谷村商工会・
読谷村 読谷村働き盛り世代の健康づくりの推進に関する包括的連携に関する協定書 令和3年3月26日

①健康経営の普及及び促進に関すること。
②定期健康診断における有所見率の改善に関すること。
③従業員及び家族の健康診断及びがん検診受診、保健指導利用の促進に関すること。
④事業所からの定期健康診断等データの保険者への提供に関すること。
⑤「うちなー健康経営宣言」への登録勧奨に関すること。
⑥健康診断データ等に基づく働き盛り世代の健康課題の抽出及び改善に向けた取り組みの検討、実
施に関すること。
⑦本条各項に関する周知啓発に関すること。
⑧その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

17 第一生命保険
株式会社 「うちなー健康経営宣言」の普及目指した相互協力・連携に関する覚書 令和4年4月15日
①加入事業所への「うちなー健康経営宣言」事業の周知・広報、普及推進活動等に関すること。
②「うちなー健康経営宣言」の普及推進にかかるセミナー等の開催に関すること。
③その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

18 明治安田生命保険相互会社 「うちなー健康経営宣言」の普及目指した相互協力・連携に関する覚書 令和4年4月18日
①加入事業所への「うちなー健康経営宣言」事業の周知・広報、普及推進活動等に関すること。
②「うちなー健康経営宣言」の普及推進にかかるセミナー等の開催に関すること。
③その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

19 大同生命保険沖縄支社
「沖縄県の働き盛り世代の健康づくりの推進に向けた包括的連携に関する協定」
に関連する相互協力・連携に関する覚書

令和4年12月22日

①健康経営の普及・促進に関すること。
②本条各項に関する周知啓発に関すること。
③その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

20 株式会社かんぽ生命保険沖縄エリア本部
「沖縄県の働き盛り世代の健康づくりの推進に向けた包括的連携に関する協定」
に関連する相互協力・連携に関する覚書

令和5年2月15日

①健康経営の普及・促進に関すること。
②本条各項に関する周知啓発に関すること。
③その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

21 三井住友海上あいおい生命保険株式会社沖縄生保支社
「沖縄県の働き盛り世代の健康づくりの推進に向けた包括的連携協定」に関連す
る相互協力・連携に関する覚書

令和5年5月22日

①健康経営の普及・促進に関すること。
②本条各項に関する周知啓発に関すること。
③その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

22 公益財団法人
沖縄県保健医療
福祉事業団
「沖縄県の働き盛り世代の健康づくりの推進に向けた包括的連携協定」に関連す
る相互協力・連携に関する覚書

令和5年5月25日

①健康経営の普及・促進に関すること。
②本条各項に関する周知啓発に関すること。
③その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。

23 沖縄県商工会議所連合会
「沖縄県の働き盛り世代の健康づくりの推進に向けた包括的連携協定」に関連す
る相互協力・連携に関する覚書

令和6年7月24日
①健康経営の普及・促進に関すること。
②本条各項に関する周知啓発に関すること。
③その他、前条の目的を達成するために必要な事項に関すること。
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