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論点

１．これまでの議論の経緯

令和５年度の保険料率については、①医療費の伸びが賃金の伸びを上回るという財政の赤字構造が解消されて
いないこと、②不透明さが増す経済状況の中、コロナ禍前のような保険料収入の増加が続くことが期待できない
こと、③医療給付費がコロナ禍前の水準を上回って推移していることや、令和５年度以降は後期高齢者支援金の
一層の増加が見込まれていること等を踏まえ、運営委員会において議論が進められた。

また、運営委員会において、事務局からは、５年収支見通しを提示し、理事長からは、「65歳以上の高齢者人口が
最も多くなる2040年に向けて、医療費適正化や健康寿命の延伸に最大限保険者の役割を果たしながら、できる
限り長く平均保険料率10％を超えないよう努力していきたい。これが私の『中長期で考える』ことに関する現状認識
である」との考え方を示した。

運営委員会では「本来であれば保険料率引き下げの検討をお願いしたいところだが、将来の財政状況を考慮する
と、平均保険料率10％維持はやむを得ない」、「制度を安定的に運営していくため、できる限り長い期間平均保険料
率10％を維持していただきたい」など、10％維持に賛同する意見が大勢を占めていた。

支部評議会においては、意見の提出があった支部は47支部あり、そのうち、「平均保険料率10％維持」の意見が
39支部、「引き下げるべき」との意見が１支部、「平均保険料率10％維持の意見と引き下げるべきとの意見の両方
の意見があった（両論併記）」が７支部であった。

①令和５年度及びそれ以降の保険料率のあるべき水準について

②令和５年度保険料率の変更時期について、令和５年４月納付分（３月分）からでよいか。
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機密性2 ①令和５年度 平均保険料率について

①令和５年度 平均保険料率 ②保険料率の変更時期

２．協会としての対応

（１）平均保険料率について
令和5年度の平均保険料率については、10％を維持する。

（２）保険料率の変更時期について
令和5年4月納付分からとする。



令和5年度
都道府県単位
保険料率

第1号都道府県
単位保険料率

＝ ＋
第2号都道府県
単位保険料率

＋ －
収入等見込額
相当率

第3号都道府県
単位保険料率

9.89％ 5.30％＝ ＋ 4.11％ 0.56％＋ － 0.08％

※端数処理の関係上、内訳と一致しない場合があります。

第3号都道府県
単位保険料率

①令和3年度精算分以外（0.56％） ＋ ②令和3年度精算分（収支差プラスのため0）

① 全国計の第3号経費（協会業務経費等）の合計額 × 総報酬按分率 ／ 支部総報酬額 ※全国一律

② 令和2年度支部収支差額（マイナスの場合の絶対値） ／ 支部総報酬額 ※支部収支差額が0以上の場合は0

収入等見込額
相当率

①令和3年度精算分及びインセンティブ以外（0.02％） ＋ ②令和3年度精算分（0.04％） ＋ ③インセンティブ分（減算）（0.02％）

① 全国計の「その他収入」の合計額 × 総報酬按分率 ／ 支部総報酬額 ※全国一律

② 令和3年度支部収支差額（プラスの場合の額） ／ 支部総報酬額 ※支部収支差額がマイナスの場合は0

③ インセンティブ制度による支部の減算額 ／ 支部総報酬額

第1号都道府県
単位保険料率

（ 支部第１号経費 ＋ 年齢調整額 ＋ 所得調整額） ／ 支部総報酬額

※ 第１号経費 ＝ 医療給付費 （国庫補助を除く）

機密性2

第2号都道府県
単位保険料率

①インセンティブ分以外（4.10％） ＋ ②インセンティブ分（加算）（0.01％）

① 全国計の第２号経費（現金給付費、前期高齢者納付金、後期高齢者支援金等） × 総報酬按分率 ／ 支部総報酬額 ※全国一律

② インセンティブ制度による支部の加算額 ／ 支部総報酬額

※インセンティブ制度の財源として各支部 0.01％ を負担（拠出）
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②令和５年度 沖縄支部保険料率について

令和５年度 沖縄支部保険料率
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健康保険料率（沖縄支部）

現 行

10.09％

0.20％
引き下げ

令和５年3月分
（３月納付分）から

9.89％

※ 令和５年度健康保険料率には、上記の「インセンティブ制度沖縄支部の各評価指標の結果(総合順位全47支部中１８位)」が
反映されております。

介護保険料率（全国一律）

現 行

１.64 ％

0.18％
引き上げ

令和５年3月分
（4月納付分）から

1.82％

※40～64歳までの方（介護保険第２号被保険者）は、健康保険料に介護保険料が加わります。

令和５年度の保険料率が変わります

協会けんぽ沖縄支部の令和５年３月分（４月納付分）からの健康保険料率および介護保険料率が以下のとおり改定されますので

お知らせします。

※任意継続被保険者の方の保険料率は令和５年４月分(４月納付分)から適用されます。

「インセンティブ制度」の導入により、皆さまお一人おひとりの健康づくりに関する取り組みの実績が健康保険料率に
反映されます。
協会けんぽも皆さまの取り組みを全力でサポートします。ご自身の健康のため、また保険料率の低減を目指して、
共に取り組んでいきましょう。 4

機密性1



5

機密性1


