
↓
60.1％

（全国56.6％）

26位
（前回18位）

↑19位
（前回29位）

↓36位
（前回12位）

↑25位
（前回34位）

↑29位
（前回35位）

↓10位
（前回1位）

317.7

結果（率） 得点 順位 事業主・加入者の皆さまに
取り組んでいただくこと

72.5

62.0

81.3

47.1

54.8

24.5％
（全国17.7％）

34.2％
（全国34.2％）

35.8％
（全国35.0％）

89.3％
（全国81.3％）

_

特定健診等の
実施率

総　合

①

特定保健指導の
実施率②

保健指導対象者の
減少率③

受診勧奨対象者の
受診率④

ジェネリック
医薬品使用割合⑤

2022年度実績から上位15支部のみが減算
対象になりました
健診は毎年必ず受診する
被保険者（ご本人）⇒ 生活習慣病予防健診
被扶養者（ご家族）⇒ 特定健診
健診の結果、特定保健指導の対象となった
ら必ず受ける
特定保健指導は、保健師・管理栄養士のサ
ポートが無料で受けられます
・特定保健指導を受けた方は、最後まで中断
することなく生活習慣の改善に取り組む
健診の結果「要治療（再検査）」となったら、
医療機関を必ず受診する
健診を受けっぱなしにしないため、事業所ご
担当者さまからのお声がけをお願いします
お薬を受け取る際は積極的にジェネリック
医薬品を選択する

■沖縄支部の各評価指標の結果 2022年度（2022年4月～2023年3月）のデータを使用

沖縄支部からのお知らせ

協会けんぽ 月号1
職場内で回覧・掲示を
お願いします

　事業主・加入者の
皆さまの健康への取
組や医療費の適正化
につながる5つの指
標(下表参照）の実績
値を成績にします

　成績（総得点）が協会
けんぽ47支部のうち
15位までに入れば、順
位に応じてインセン
ティブが与えられます
⇒保険料率が引き下げ
られます

注1）各指標の得点は、対前年度の上昇幅や上昇率も関係するため、実施率等の順位とは異なります。
注2）総合点数は各項目の小数点以下の点数を含んだ合計点数となります。

◎ お問い合わせ先　企画総務グループ（☎ガイダンス4番）

皆さまの健康と医療費適正化の取組が、保険料負担の軽減につながります。
取組へのご理解とご協力をお願いいたします。

2 0 2 4 年

2024年度保険料率に反映
沖縄支部のインセンティブ制度取組結果は全国　　　　　　　　に26位26位

ダ
ウ
ン
ダ
ウ
ン

インセンティブ制度とは 沖縄支部の成績は右肩下がり

2018 19 20 21 22（年度）

2
7 10

18
26



　退職や扶養解除により健康保険の資格がなくなったにもかかわらず、その後も保険証を使用しているケー
スが多く発生しています。この場合、後日医療費の返還をお願いすることになります。
　退職者には、扶養家族の分も含め保険証を事業所宛てに速やかに返却するようご案内をお願いします。

　退職日までです。被扶養者（ご家族）が扶養から外れた場合は、扶養から
外れた日から保険証は使えません。

◎ お問い合わせ先　レセプトグループ（☎ガイダンス2番）

◎ お問い合わせ先　企画総務グループ（☎ガイダンス4番）

退職者の保険証回収にご協力をお願いします退職者の保険証回収にご協力をお願いします

詳しくはこちら

健康保険委員、
研修会については

こちら

沖縄支部

〒900-8512 ☎098-951-2211（代表）
受付時間/8：30～17：15（土日祝日・年末年始を除く）

※この郵便番号は個別番号であるため、
　宛先住所の記入が省略できます。

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/okinawa/

※各種申請はすべて郵送
　でお手続きができます。
※申請書は協会けんぽの
　ホームページからダウ
　ンロードできます。

保険証が使えるのはいつまでですか？Q 保険証が使えるのはいつまでですか？

　「被保険者資格喪失届」または「被扶養者（異動）届」と併せて日本年金機構広域事務センター（福岡）に送付
してください。電子申請で手続きした場合は、「到達番号」がわかる書面を添付してください。
※届出提出後に保険証を回収した場合は、協会けんぽ宛てに送付をお願いします。

健康保険委員にご登録いただいている方を対象に、今年度2回目となる動画研修会を開催します。
YouTubeによるオンライン配信形式となっており、配信期間中ならいつでもご視聴いただけます。
健康保険委員のご登録がまだの方は、研修会の申し込みと併せて「健康保険委員登録届」をご提出ください。

　沖縄支部では、健康保険委員になっていただける方を随時募集しています。健康保険事務を担当される被保
険者（ご本人）の方なら、どなた様でもご登録いただけます。
　給付金等各種お手続きや健康づくりに関する情報提供を定期的に行っていますので、ぜひご活用ください。

保険証は回収後どこに返却すればいいですか？Q 保険証は回収後どこに返却すればいいですか？

年末や年度末は退職、扶養解除等が多い時期です。
お忙しいとは存じますが、保険証の確実な回収にご協力をお願いします。

　資格喪失から約1週間後に保険証の回収が確認できていない被保険者（ご本人）宛てに、保険証返却を
お願いする文書をお送りしています。事務ご担当者さまは、保険証を回収しましたらその都度、速やかに
ご返却いただきますようお願いします。

オンライン配信形式による研修会を開催します

配信期間 2024年2月5日（月）～2024年3月15日（金）
■健康づくり編
「サポート充実！うちなー健康経営宣言」

■事務手続き編
「医療費が戻ってくるかも！？高額療養費制度」

「新年度前におさらい！協会けんぽの健診」


