
事前業務 禁煙支援期間 事後業務

事
業
所
参
加
登
録

事
業
所
内
で
参
加
者
募
集

初
回
予
約
・
サ
ポ
ー
ト
手
帳
配
布

第１・２週 第３週・４週 第５・６週 第７/・８週

⑤
終
了
時
面
談
又
は
電
話

（
事
業
所
）
手
帳
回
収
・
協
会
け
ん
ぽ
へ
報
告

ニコチンパッチ
（無償提供）

ニコチンパッチ
（個人又は事業所負担）

参加者

・支援薬局でパッチ受け取り（各2週間以内）
（支援薬剤師よりアドバイスを受ける）

・サポート手帳 日々の記録

支援薬剤師

①面談支援 ②面談支援 ③面談支援 ④面談支援

事業所担当者

・2週間以内にパッチを受け取るよう日程管理
・本人への励まし
・再喫煙防止のため職場環境整備の検討

「事業所で取り組む禁煙サポート事業」
令和７年度基本スキーム


