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ふくおか健康ポイントアプリ

職場での健康づくりに「ふくおか健康ポイントアプリ」をご活用ください

○福岡県では、県民の皆さん一人ひとりが楽しみながら継続的に健康づくりに取り組んで
いただけるよう、「ふくおか健康ポイントアプリ」を配信しています。

○職場や家族などのグループも登録できます。グループ内の歩数ランキングが表示できる
ほか、グループとしての順位もわかるので、部署ごとにグループを作って社内で競争す
ることもできます。職場の健康づくりに最適です！

○是非この機会に「ふくおか健康ポイントアプリ」をダウンロードし、楽しみながら健康づく
りに取り組みましょう！

■ダウンロードはこちらから！

■アプリの活用方法

①毎日の歩数や健（検）診受診など

②ポイントが貯まる

③協力店でお得なサービスを受けられる

サービスをご提供いただける協力店を募集しています。
右の専用サイトから登録申請が可能です。ぜひお申込みください！

協力店募集中！ アプリの詳しい紹介や協
力店の登録申請はコチラ！

https://www.fukuoka-kenko.biz/

日々のウォーキングや健康記録でポイントが貯まる！

・毎日の歩数と目標歩数を一目で確認できます。また、過去の歩数がグラフ表示
されます
・体重・血圧・食生活など日々の健康情報を記録できます
・健康イベントなどの情報を表示します
・取組内容に応じてポイントが貯まり、特典協力店でのサービスや抽選で賞品
が当たるなどの特典が受けられます

主な機能と
特典




