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機密性2

と堕団愃霊

年度

2019

2020

2021

事業所数

2^療煮愃盤

22,597

2-1

22,912

23,347

<総三十(入院・入院外・歯科)>

.

加入者数

年度

429,212

1人当たり医療費

2019

423'662

2020

2021

419,348

ノ

被保険者数

勗

<入院>

196,142.5

;1

190'131.9

260,695

年度

201'0257

259,340

1人当たり医療費

2019

2020

2021

258,704

年齢調整後

被扶養者數

189,127.6

<入院外>

183,353.3

168,517

受診率

59,645.6

194,426.6

164,323

56,792.0

年度

平均標

160,644

58,448.6

1人当たり医療費

2019

2020

2021

年齢調整後

準報酬月額

8,580.1

27フ,534

56,934.6

<歯科>

フ,999.1

278,019

受診率

1 16,096.4

54,213.6

8,459.3

280,864

年齢調整後

111β20.2

56,005.5

年度

120,1849

1人当たり医療費

2019

年齢調整後

2020

2021

8,405.3

7β28.0

1件当たり日数

112,118.5

110.0

8,2903

107,938.フ

101.1

^Ξ, i重三

20,400.6

116'3532

年齡調整後

104.1

21,5197

1人当たり医療費の地域差指数-1

22β922

年齢調整後

総計

1.60

1日当たり医療費

106B

159

1件当たり日数

6,758.フ

1.56

98.1

20,074.6

6,2212

101.5

受診率

21,201.1

6,576.5

年齢調整後

入院

22'067.9

14,257.6

14,984.9

15,2487

11.00

コ日当たり医療費

6'611.0

10.91

入院外

6ρ742

1件当たり日數

1,711.4

1057

6,432.0

1,676.フ

1,フ78.6

年齢調整後

49,310.9

51.496.5

歯科

53,086.2

1.42

1日当たり医療費

1,6875

1.40

1件当たり日数

1,655.フ

1.40

1,756.8

^

、004

12,084.5

12,818.5

受診率の地域差指数-1

13,083.4

、002

1.72
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総計
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0
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機密性2

<入院>

年度 1 感染症及び寄
生虫症

2019

2020

2021

年度

' 0.000

,

Ⅱ新生物

X1 消化"系の
疾患

2019

0.^)

' 0.ml

'

2020

2021

<入院外>

皿血液及び造血邪
の疾座並ぴに免疫
機能の障害

0.伽5

' 0伽4

' 0.0伽

0.026

XⅡ皮膚及ぴ皮
下組綴の疾患

年度

0025

1 感染症及ぴ寄
生虫症

0020

2019

2020

2021

Ⅳ内分泌、栄養
及び代謝疾皇

X皿筋骨格系及
び結合組織の疾
患

0.卯3

0伽1

年度

0.Φ4

0.m2

' 0.m3

0001

' 0舶2

Ⅱ新生物

X1 消化器系の
疾患

0伽3

2019

' 0伽5

2020

2021

※1 地域旨数は年^調 る。の

※2 疾病が不朋のものは掲載していないため、各疾病の地域差指数-1の寄与度の合計は診療種別(入院・入院外〕の1人当たり医療費の地域差指数-1に一致しない場合がある.

ナ

V精神及ぴ行動
の障害

0004

XⅣ腎尿路生殖
器系の疾患

0008

0005

' 0卯1

0000

皿血液及ぴ造血暑
の疾愚並ぴに免疫
擡能の障害

Om5

▲ 0卯5

XⅡ皮膚及び皮
下組縦の疾患

0伽?

0伽5

-3

' 0卯5

0.伽5

年度

α伽4

0.016

Ⅵ神経系の疾患

XV 妊娠、分娩
及ぴ産じょく

0003

Q016

' 0卯4

Ⅳ内分泌、栄養
及ぴ代謝疾患

0伽6

0.伽7

' 0.002

0.012

X皿筋骨格系及
び結合粕織の疾

※地域差指数は年齢調整後のものである.

' 0卯5

初診

' 0伽1

' 0.卯4

▲ 0001

Ⅶ眼及び付店"
の疾患

Q012

XⅥ周産期に発
生した病態

0伽1

0伽9

0 IX玲

▲ 0卯1

V精神及び行動
の障害

0005

0.卯2

XⅣ腎尿路生殖
器系の疾患

再診

Om4

0.卯1

' 0.卯1

0005

0004

' 0.0卯

Ⅷ耳及び乳様突
起の疾患

XⅦ先天奇形
査形及び染色体
異常

▲ 0.卯2

0伽6

0001

' 0.004

' 0.伽5

' 0.m4

▲ 0伽2

0 IX沖

0.伽5

Ⅵ神経系の疾感

XV 妊娠、分娩
及び産じょく

0.m5

00叫

' om2

Ⅸ循環器系の疾
患

X梶症状.轍嫉量び具

見で他に分顕されないも

0舶1

▲ 0.005

0舶2

' 0003

Ⅶ眼及ぴ付属"
の疾患

0伽1

0伽4

XⅥ周産期に臭
生した病態

0.1X冷

0伽3

0 IX刃

0.^4

0 IX刃

▲ 0伽3

X呼吸"系の疾
患

XⅨ損傷、中毒

因の影
0卯3

0伽7

' 0卯1

0卯2

哩耳及ぴ早L様突
起の疾皇

XⅦ先天奇形、
賣形及び染色体
異常

0卯1

0卯3

0卯1

0001

0卯1

0卯0

0.^

0伽2

XX特殊目的

Om8

疾病分類卸Π人当たり医療費の地域蓑指数-1の寄与度(入院)

0ω1

0心10

Ⅸ循環"系の疾
患

0{X刃

X梶五状.嶺候亙び具

見で他に分類されないも

0.ml

0加7

00伽

Ⅱ

0.ml

Oml

の

0.伽1

1Ⅱ

0伽1

2

0 (X刃

N

毛

0.イX玲

▲ 0ω7

X呼吸芥系の疾
息

0伽2

V

=・

^

^

^
"
.

戸

「^

r

^^

0伽4
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0.^
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' 00帥
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002
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機密性2

2-4.市区町村別年齢調整後1人当たり入院医療費の地域差指数-1

全国平均を1としたときの地域差指数を地図にプロットしたもの
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機密性2

<入院>

年度

2019

1農林水産業

2020

2021

年度

,

2019

鞭学.*'順

0卯2

2鉱業・採石業・砂
利標取業

2020

゛

0000

2021

0000

年度

2019

21歓食料品小亮

0013

OMI

12金属工業

2020

3総合工事業

0011

0.イX児

2021

0012

0伽1

年度

▲ 00OB

2019

創娯楽業

▲ 0005

0.伽3

▲ 0{X玲

怜雛械"具製造
糞

0.014

22無店舗小売業

2020

4職別工事業

▲ 0伽9

0.018

2021

Oml

0.013

年度 41モの他のサーピ 42ハ務

2020 '0卯4 0伽3

2021 '0.帥3 0伽3

' 0.伽2

▲ 0伽1

' 0.伽3

0001

噐教育・学習支擾
業

▲ 0003

' 0.伽2

14モの他の製造
業

0017

23金融・保賎業

▲ 0002

5設備工事業

' 0.伽2

' om5

0.011

0伽7

<入院外>

年度

' 0.伽5

' 0.卯2

開医療業・保僅衛
生

' 0005

2019

' 0.002

0α刃

15電気・ガス・熱供
給・フ業

0006

24不動産業

1農林水産業

6食料品・たばこ製

2020

' 0002

0001

0003

2021

0001

0001

年度

' 0011

▲ 0Φ2

' 0ω2

34社会保険・社会
・介業

0040

2019

簾学珠・頭

' 0012

' 0002

2鉱業・採石業・砂
利標取業

' 0伽1

Om8

25物品賃貸業

7繊雑製品製造業

00'6

16情報通信業

2020

▲ 0015

▲ 0002

0伽9

00開

2021

0舶1

0.伽3

年度

' 0.001

' 0伽6

2019

' 0伽2

21歓食料品小充

0014

0013

' 0卯1

0.001

35複合サーピス業

' 0伽7

17道路貨物運送
業

松金属工業

8木製品・家具等

26学術研究機闘

2020

▲om3

0015

3艶合工事業

0013

▲ 0001

0001

' 0伽7

2021

' om3

Q014

0013

0.001

年度

' 0008

▲ 0.卯2

2019

' 0.1X冷

31娯楽業

' 0.008

0006

36職業紹介・労働
派'業

▲ 0Φ2

Q012

怜橿械察具製造
業

27専門・技術サー
ピス業

22無店舗小売業

2020

2021

杷モの伯の運輸
業

' 0.帥1

4職別工事業

' 0.卯8

0005

0伽1

9紙製品製造業

▲ 0卯2

OD13

0.m6

0005

0.伽3

0013

0.伽2

年度 41モの他のサーピ 42公務
2019 ▲0卯5 '0.伽2

2020 ▲0Φ" 0.伽3

※1 保険者のみを集計対象としている。

0OM

▲ 0.002

▲ 0伽2

▲ 0016

▲ 0003

'0010

' 0.伽2

▲ 0.蜘2

詑教育・学晋支擾

▲ 0ω2

37その他の対事
業所サーピス業

▲ 0002

▲ 0015

' 0卯3

' 0伽9

14モの他の製造
業

Om6

23金融・保験業

' 0.伽4

▲ 0.m2

能歓食店

10印刷・同関連産
業

▲ OMI

5設備工事業

円卸亮業

▲ 0伽2

▲ 0014

▲ 0.003

▲ 0012

Om6

' 0.伽9

' 0卯2

0卯6

※2 地域差指数は年齢調整後のものである
※3 任意継続のもの及び業態が不明のものは掲戲していないため、各業態の地域差指数-1の寄与度の合計は診療種男IK入院・入院外)の被保険者1人当たり医療費の地域差指数-11こ一致しない場

' 0.伽3

▲ 0.伽3

▲ 0.018

' 0001

▲ 0011

' 0.伽7

33医療業・保偉衛

' 0.卯3

' 0.伽3

▲ 0012

▲ 0010

15置気・ガス・熱供
船・水業

0伽5

24不動産業

朋修理業

▲ 0伽7

20飲食料品以外
のハー糞

6食料品・ナニぱこ製

0(Kめ

' 0.005

29宿泊業

' 0001

▲ 0003

' 0017

0.mo

' 0.011

' 0001

0伽5

案態別1人当たり医療費の地域差指數-1の寄与度(入院)

▲ 0伽9

' oml

0伽5

'0014

' 0{X羚

004E

34社会保陰・社会
福祉・介事煮

0.卯3

' 0.015

Oml

' 0.伽2

30対個人サーピス
業

Oml

0伽2

25物品賞貸業

閼廃棄物処理業

7織雑製品製造業

004区

16情報通信業

0.002

' 0.014

0001

' 0.m2

0Φ1

0010

▲ 0IX刃

0046

0003

0.卯1

0伽6

' 0卯1

' 0.舶8

▲ 0ω3

0011

^

^

^

0.伽1

' 0.卯1

40政治・経謠・文
化団体

0012

35複合サービス業

' 0.m8

17道路貨物運送
蔓

8木製品・家具等

26学術研宝犠関

▲ om2

0010

0.Φ0

' 0.伽1

0卯3

' 0卯8

▲ 0卯2

0007

0舶1

0005

4

' 0002

' 0卯1

0.m8

0伽5

▲ 0002

▲ 0{X玲

27専門・技術サー
ビス業

帽その他の運軸
業

' 0卯1

0伽7

0007

9紙製品製造業

' 0002

▲ 0{X冷

0.004

' 0.^)

0.ml

'

^

、

^

,.

^

' 0023

'0015

' 0伽1

' 0(賀X)

' 0.卯2

37その他の対事
業所サービス業

' 0023

▲ 0014

舶歓食店

' 0卯1

10印刷・同関連産
業

' 0023

19卸亮業

' 0015

' 0001

業態別1人当たり医療費の地域差指数-1の寄与度(入院外)

冨
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機密性2

βL健詮情報

登二!ゴ建孟^

年度

2019

生活習慣病予防
健診受診率

2020

2021

※勧奨後3月以内受診率」の2021年度について、レセ
発送分)までを集計対象としている。

3-2

事業者健診データ
取得率

51 9%

52.6%

55.5X

年度

ヨ゛、

①メタボリックシンドロームのりスク保
有率

2019

2020

11.2%

特定健診受診率

2021

147%

暑人

13.4%

年度

155%

⑥代謝のりスク保有率

16.5%

2019

244弊

特定保健指導実
施率

地域差指数-1

2020

16.3郭

23.3X

2021

271弊

ト1こよる受診状況が確認できる2021年7月健診受診分(2022年1月

' 0.000

②メタボリックリスク予備群の割合

年度

' 0.003

162%

▲ 0008

勧奨後3月以内受
診率

237%

⑪体重10kE以上増加者の割合

16.フ%

2019

21.フ%

地域差指数-1

16.フ%

2020

2021

21.フ%

※1

※2

13.0%

⑦喫煙者の割合

生活習慣病予防健診及び事業者健診の健診結果及び問診結果を集計対象としている。
地域差指数は年齢調整後のものである。

0.072

13.6%

コラボヘルス宣言
事業所数

地域差指数-1

9.6%

0.088

13.5%

38.1%

83%

0.080

390%

地域差指数-1

9.7闇

41.1%

▲ 0.042

③腹囲のりスク保有率

' 0.022

31.フ%

' 0.021

' 0.081

⑫運動習慣要改善者の割合

351

31.5%

▲ 0078

547

地域差指数-1

30.0郭

' 0.032

960

35.4%

' 0024

⑧BM1のりスク保有率

36.フ%

' 0002

地域差指数-1

36.6X

71 8曳

' 0.029

70.8%

地域差指数-1

70IX

' 0.042

④血圧のりスク保有率

▲ 0034

297%

' 0.031

⑬食事習慣要改善者の割合

0.025

30.9%

地域差指数-1

31.0寓

0.017

0.014

44.8%

▲ 0.041

⑨中性脂肪のりスク保有率

476%

' 0.041

地域差指数-1

466%

51.1%

▲ 0036

49.8X

地域差指数-1

50.4弊

⑤脂質のりスク保有率

0.070

0、075

20.9X

▲ 0062

丑1診舷果「.

⑭飲酒習慣要改善者の割合

0.054

21.5X

▲ 0.050

地域差指数-1

20.3X

▲ 0045

催診結果を

285%

健診結栗及ぴ問診結果の地域差指数-1

▲ 0000

⑩HDLコレステロールのりスク保有率

29.3易

' 0.007

地域差指數-1

288%

' 0016

12.2郭

供診結果、3

】24X

地域差指数-1

11.9弊

' 0.009

' 0.018

⑮睡眠で休養が取れていない者の割

能診結果'4、

▲ 0022

' 0.132

4.フ%

^
^
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4.6%

地域差指数】1

' 0084

4.5%

促診結果5
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促診結里⑥
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' 0.071

▲ 0.058
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機密性2

33.市区町村別年齢調整後血圧のりスク保有率の地域差指数-1

全国平均を1としたときの地域差指数を地図にプロットしたもの
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機密性2

33.市区町村別年齢調整後代謝のりスク保有率の地域差指数-1

全国平均を1としたときの地域差指数を地図忙プロットしたもの
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機密性2

3-4

<血圧のりスウ保有連>

年度

2019

1農林水産業

2020

2021

年度

' 0伽3

2019

"化学工業・同類
似業

' 0002

' 0001

2鉱業・採石業・砂
利採取業

2020

2021

ス

年度

2019

21飲食料品小亮
業

0.036

0卯3

2020

?0?1

松金属工業

3総合工享業

0.WB

0.029

0.003

乢

0卯2

年度

'0011

' 0.011

' 0.010

' 0伽1

2019

2020

31娯楽業

松被械器具製造
業

22無店舗小完業

0022

1

4職別工享業

0伽1

0023

2021

0 {X刃

0018

年度

' 0.伽1

' 0.001

' 00帥

' 0伽2

モの他のサーヒ
ス業

能教青・学習支橿
業

▲ 0伽1

0.008

14モの他の製造
業

23金融・保酸業

Om2

5設備工事業

' 0舶2

0.009

0卯6

0003

0006

<脂質のりスウ保宥率>

年度

' 0伽4

' 0.卯1

'om4

33医療業・保僅衛
生

2019

' 0002

0.005

15電気・ガス・黙供
給・フ業

0ω3

24不動産業

1農林水崖業

6食料品・ナニばこ製
業

' 0004

公務

2020

▲ 0卯1

0卯6

0.舶4

Om7

2021

Om4

年度

▲ 0卯6

▲ 0003

'

0005

2019

34社会保険・社会
・介業

"化学工業・同類
似業

▲ 0伽4

▲ 0003

0卯2

2鉱業・採石業・砂
利採取業

0012

25物品賃貸業

0.001

2020

16情報通信業

7繊雑製品製造業

▲ 0ω6

' 0002

0.卯2

0014

0004

2021

OMI

0伽5

郊度

▲ 00伽

' 0卯2

2019

' 0卯2

力飲食料品小充
業

0014

0029

0.m3

Om4

0卯3

35複合サーピス業

' 0.003

打道路貨物逼送
業

他金属工業

2020

26学術研究機関

' 0卯1

8木製品・家具等
製'業

0012

0.034

3総合工事業

0001

▲ 0001

' om4

2021

' 0卯2

0010

0.仇3

年度

▲ 0010

▲ 0002

' 0卯1

2019

2020

' 0003

▲ OM9

0019

31娯楽業

36職業紹介・労働
派業

▲ 0卯1

13橿械邪具製造
業

27専門・技術サー
ピス業

▲ 0伽2

22無店舗小亮業

0015

' 0.伽5

相その他の運輸
業

0.伽2

▲ 0009

4職別工事業

0ω4

9紙製品製造業

▲ 00Φ

▲ 0卯1

0014

2021

▲ 0ω6

0.m3

0.021

0013

Om2

年度

' 0伽2

' 0001

▲ 0伽9

' 0伽9

モの他のサーヒ
ス業
▲0ω

▲0ω

'0叫

' 0伽6

' 0.伽2

32教青・学習支擾
業

' 0.伽?

' 0001

37その他の対事
業所サービス業

▲ 0伽9

0卯6

0卯2

▲ 0Φ1

14モの他の製造
業

' 0007

0.伽4

昂金融・保険業

▲ 0伽4

Oml

' 0ω1

28飲食店

' 0.m2

10印刷・同関連産
業

' 0001

5設偏工享業

円卸亮業

▲ 0010

' 0卯9

0.006

▲ om2

0.伽6

' 0.005

▲ 0002

' 0.027

' 0.007

▲ 0伽9

' 0.卯5

鉛医療業・保僅衛
生

' 0003

' 0.026

0ω2

' 0.005

15電気・ガス・熱供
給・7k 業

24不動産業

0.^

能修理業

▲ 0卯7

即飲食料品以外
のハ業

6食料品けゴよこ製
業

0伽1

公務

29宿泊業

' 0.伽5

' 0.舶2

▲ 0028

0伽4

' 0.m6

0003

' 0伽9

業態別血圧のりスク保有牢の地域蓋指數】1の寄与度

宅

0ω5

0001

0001

Om3

伽

' 000

00

' 0007

' 0.m3

0.伽3

' 0卯3

34社会保険・社会
・介事業

0叫1

▲ 0006

0ω1

▲ om3

30対個人サーピス
業

0.014

25物品賃貸業

0卯5

39庚棄物処理業

16情報通信業

0.m3

7繊雑製品製造業

' 0007

0伽1

' 0帥3

Q伽6

0.005

0卯2

0.ml

0{X玲

0.伽1

0017

▲ 0001

' 0.ω6

' 0.伽3

0伽8

0,伽1

'0政治・経済・文
化団休

Q促1

35複合サーピス業

▲ 0叫7

' 0.伽7

打道路貨物運送
業

10

26学術研究機闡

' 0.伽3

8木製品・家具等
製'業

0伽7

0{X羚

0001

' 0{X羚

' 0.001

0022

▲ om3

1」

0003

a0即

に

13

' 0002

▲ 0ω6

0017

1'

吾

、.

^

IF

^

^

,

'

^

^

36職業紹介・労働
派'業

0伽6

001

' 0.002

27専門・技術サー
ビス業

▲ 0伽8

相モの他の運輸
業

0帥1

0伽4

0伽4

9紙製品製造藁

15

' oml

' 0卯7

Om2

0017

0伽4

16

Oml

IJ

▲ 0.m8

' 0.013

1ε

▲ 0.010

▲ 0卯2

▲ 0.卯2

▲ 0010

3フモの他の対事
業所サービス業

▲ 0.011

▲ 0伽7

19

2B敞食店

10印刷・同闘連産
業

杓卸亮業

▲ 0011

▲ 0.014

業態別胎質のりスク保有率の地域差指數-1の寄与度

翌

▲ 0伽3

▲ 0卯2
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' om7
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2]
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' om5
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29宿泊業
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' om6

'0012
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▲ 0(K町
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E
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^

10

30対個人サービス
業

ム 0卯3

0012
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▲ 0卯3

0017
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機密性2

<代謝のりスウ保有車>

年度

2019

1農林水産業

2020

2021

年度

' 0002

2019

11化学工業・同類
似業

▲ 0001

2鉱業・採石藁・砂
利標取業

2020

▲ oom

2021

年度

2019

2020

21飲食料品小完
業

0.027

0003

12金属工業

3轄合工事業

0031

0004

2021

0.024

0ω3

年度

▲ 0008

▲ 0000

2019

' 00OB

31娯楽業

伯機械昇具製造
業

0026

詑無店舗小売業

2020

4職別工事業

▲ 0008

0000

' 0伽1

0.032

2021

0024

年度

▲ 0000

' 0001

モの他のサーヒ
ス棄

32教青・学習支擾
業

' 0.001

0.伽3

14モの他の製造
業

0006

23金融・保険業

0000

0001

5設備工事業

' 0.001

0004

0.012

0

0002

0011

生活晋慣
地域芦指数は年齡担整後のものである.
任意継続のもの及ぴ業態が不明のものは掲載していないため、各業態の地域差指数-1の寄与度の合計は血圧、脂質、代謝のりスウ保有率の地域差指数-1に一致しない場合がある。

' 000

' 0006

' 0.006

予防僅診及ぴ業看健診の健診結果及ぴ問診結果を集計対象としている.

' 0伽3

▲ 0卯1

' 0卯3

33医療業・保僅衛
生

42公務

▲ 0002

Om4

15電気・ガス・熱供
給・フ業

0卯2

24不動産業

6食料品・たばこ製
案

' 0卯4

▲ 0001

0006

0卯4

0006

0.卯2

Ⅸ)

▲0ω

' 0005

0.卯7

34社会保険・社会
ネ 車業

' 0005

0.卯1

0011

部物品賃貸業

16情報通信業

Om8

7縦雑製品製造業

▲ 0005

0伽2

0010

001?

0ω2

0伽6

' om2

▲ 0003

0014

0001

託複合サービス業

▲ 0.m5

17道銘貨物運送
業

26学術研突橿関

8木製品・家具等
業

▲ 0卯3

0014

0.003

' 0.m5

▲ 0003

0015

0伽1

▲ 0001

0018

36職業紹介・労働
者派'業

27専門・技衞サー
ビス業

▲ 0002

0.ω2

' 0{X刃

相モの他の運輸
業

0卯2

0.m7

9紙製品製造業

' 0卯1

▲ om3

0卯2

0.018

0卯2

▲ 0伽8

' 0.009

' 0014

▲ 0.002

▲ 0伽9

3フモの他の対事
業所サーピス糞

' 0007

' 0伽8

28飲食店

' 0伽2

10印刷・同関連産
業

伯卸亮業

▲ 0伽9

' 0009

' 0卯4

▲ 0伽2

' 0.029

ム 0Φ6

' om7

' 0.029

' 0卯4

' om5

開修理業

20飮食料品以外
のハー業

0ω1

29宿泊業

' 0.029

' 0.伽7

' 0.m9

0ω4

0卯2

案態別代謝のりスク保有率の地域差指数-1の寄与度
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0ω3

' 0伽3
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業

Q025
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機密性2

健診結果及び問診結果の基準

項目

①メタボリックシンドロームのり
スク保有率

②メタボリックリスク予備群の
生11△

③腹囲のりスク保有率

・③かつ④~⑥のうち2項目以上に該当
・分母は集計対象データ総数

④血圧のりスク保有率

・③かつ④~⑥のうち1項目に該当
・分母は集計対象データ総数

・内臓脂肪面積が10OC市以上
・内臓脂肪面積の検査値がない場合は、腹囲が男
性で850m以上、女性で90cm以上
・分母は当該りスクの判定が可能なデータの総数

基準

⑤脂質のりスク保有率

・収縮期血圧130mmHg以上、または拡張期血圧
85mmH宮以上、または高血圧に対する薬剤治療あ
り

・分母は当該りスクの判定が可能なデータの総数

⑥代謝のりスク保有率

・中性脂肪150mg/d1以上、まナこはHDLコレステロー
ル40mg/d1未満、または脂質異常症に対する薬剤
治療あり
・分母は当該りスクの判定が可能なデータの総数

⑦喫煙者の割合

⑩HDLコレステロールのりスク
保有率

⑧BM1のりスク保有率

項目

・空腹時血糖110m三/d1以上、または糖尿病に対する
薬剤治療あり
・空腹時血糖の検査値がない場合は、HbAIC 6.0%以
上、または糖尿病に対する薬剤治療あり
・分母は当該りスクの判定が可能なデータの総数

⑪体重10kg以上増加者の割

⑨中性脂肪のりスク保有率

合

・分子は「現在、たぱこを習慣的に吸っている」に「は
い」と回答した者の数
・分母は上記に関する回答のあるデータの総数

・HDLコレステロール40mg/d1未満
・分母はHDLコレステロールの検査値のあるデータ
の総数

⑫運動習慣要改善者の割合

・BM125以上

・分母はBM1の値のあるデータの総数

・分子は「20歳の時の体重から10kg以上増加してい
る」に「はい」と回答した者の数
・分母は上記に関する回答のあるデータの総数

・中性脂肪150mg/d1以上
・分母は中性脂肪の検査値のあるデータの総数

基準

⑬食事習慣要改善者の割合

・分子は「1回30分以上の軽く汗をかく運動をi固2日以
上1年以上実施している」、「日常生活において歩
行又は同等の身体活動を1日1時間以上実施」、
Π氏ぼ同じ年齢の同性と比較して歩く速度が速い」

に2問以上「いいえ」と回答した者の数
・分母は上記に関する回答のあるデータの総数

・分子は「人と比較して食べる速度が速い」1こ「速い」
と回答、「就寝前の2時間以内に夕食をとること1が
週に3回以上ある」にΠよい」と回答、「朝食を抜くこ
とが週に3回以上ある」{こΠよい」と回答、「タ食後
に間食(3食以外の夜食)をとることが週に3回以上
ある」1こΠよい」と回答、これらのうち2項目以上に該
当する者の数
・分母は上記に関する回答のあるデータの総数

⑭飲酒習慣要改善者の割合

⑮睡眠で休養が取れていない
者の割合

・「お酒(日本酒、焼酎、ビール、洋酒など)を飲む頻
度」に「毎日」と回答し、かつ「飲酒日の1日当たり
の飲酒量」に「2~3号未満」「3号以上」と回答、もし
くは「お酒(日本酒、焼酎、ビール、洋酒など)を飲
む頻度」に「時々」と回答し、かつ「飲酒日の1日当
たりの飲酒量」{こ「3合以上」と回答した者の数
・分母は上記に関する回答のあるデータの総数

・分子は「睡眠で休養が十分とれている」1こ「いいえ」
と回答した者の数
・分母は上記に関する回答のあるデータの総数
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機密性2

0令和3年度支部KP1達成状況及び令和4年度KP1進捗状況

生活習慣病予防健診実施率

2 事業者健診データ取得率

被扶養者の特定健診実施率

項目

4 被保険者の特定保健指導の実施率

5 被扶養者の特定保健指導の実施率

6
受診勧奨後3か月以内に医療機関を
受診した者の割合

7 健康宣言事業所数

K P I

8
全被保険者数に占める健康保険委員が委嘱されている事
業所の被保険者数の割合

馴.9%

9 ジェネリック医薬品使用割合

実績

14.8%

騎.醗

10

効率的・効果的な医療提供体制の構築に向けて、地域医
療構想調整会議や医療審議会等の場において、医療デー
タ等を活用した効果的な意見発信を実施する

31.6%

令和3年度

対象者数

13.4%

27.フ%

178,703

※1

※2

27.1%

1亘蚤に登にっいては、「◎」はKP1達成、「0」はKP1概ね達成(KP1の鮖%以上)、「x」は未達成(KP1の95%未満)。 1頁^四にっいては「◎」 KP1達成、「x」は未達成。

14.3%

178,703

実績数

/、.

19.眺

99,145

4

11.既

45,8聡

10

達成状況※1

10.2%

23,913

600

23,329

8.3%

◎

で把握している実績を記載。

12,413

60.眺

全国順位

1,1 13

960

X

81.醗

4,440

5,242

34

61.既

X

K P I

1 13

実施

令和4年度

35山口

82.1%

X

54.20%

437

21

X

16.30%

実施

実績※2

24

19.60%

X

35.00%

29

2.40%

◎

34.10%

7月末
、'、、

45

3.70%

◎

14.30%

7月末
、 1、、

5.60%

◎

12.40%

7月末
、 1、、

W

5.30%

900

7月末
、 1、、

◎

15

10.01%

引.50%

7月末
時点

1034

82 10%

6月末
時点

63.10%

9月末
、ι、、

実施

82.00%

6月末
、 1、

未実施

5月末
、 1、、

9月末
、 1、、

11
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