
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検査の種類 検査の内容 自己負担額 

① 特定健診 次ページの検査項目をご覧ください 無料 

オ
プ
シ
ョ
ン
検
査 

②骨密度検査 X線により骨密度を調べます 

無料 

③食塩摂取量検査 １日の推定食塩摂取量を調べます 

④胃がん検診 胃カメラによる検査 3,000円 

⑤大腸がん検診 便潜血反応検査 700円 

⑥肺がん検診 胸部 X線検査 900円 

⑦前立腺がん検診 前立腺特異抗原を調べる血液検査 1,100円 

⑧腫瘍マーカーセット

（男性・女性） 
性別に応じたがんの検査です 5,000円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定健診 

受診キャンペーン 

 骨密度・食塩摂取量検査が無料！ 

実施期間 

対象者 

申込方法 

協会けんぽに加入の被扶養者（４０歳以上７５歳未満） 

１１月の１か月間、尾中病院において、期間限定で以下の健康診断を実施します。特定健

診の検査項目に加え、オプション検査（無料または有料）も受診することができます。まだ、

特定健診を受診されていない方は、ぜひ、この機会にご受診ください。 

 社会医療法人いち樹会 尾中病院（宇部市寿町１-３-２８） 

 電話：0836-39-5591（健診受付） 

年に一度 

特定健診を受けましょう！ 

令和５年１１月 の１か月間 

以下の健診機関に電話でお申し込みのうえ、受診してください 

期間限定 

期 間 限 定 

●④～⑦の各種がん検診について、詳しくは、宇部市のホームページをご覧ください。 

●オプション検査のみ受診することはできません。 



 

 

 

 

 

検査項目 検査の内容 

診察等 視診・触診・聴打診 

問診 現在の健康状態や生活習慣（飲酒、喫煙の習慣など）の聞き取り 

身体計測 身長、体重、腹囲の測定 

血圧測定 血圧の測定 

血中脂質検査 中性脂肪や悪玉・善玉コレステロールの測定 

肝機能検査 肝細胞の酵素を測定することによる肝機能状態の検査 

血糖検査 空腹時の血糖値等の検査 

尿検査 腎臓や尿路の状態の検査 

 

 

検査項目 検査の内容 

心電図検査 不整脈や狭心症などの心臓にかかわる病気の検査 

眼底検査（※） 眼底カメラで瞳孔から網膜を撮影することによる眼底の血管の検査 

貧血検査 血液中の赤血球数、血色素量などの測定 

血清クレアチニン検査 血清クレアチニンと年齢及び性別から、推算糸球体濾過量

（eGFR）を計算 
※尾中病院では眼底検査を行っていないため、対象となった方は他院にて検査を受けていただくようになります。 

 

 

 

 

  

特定健診の検査項目 
●基本的な健診 

●今年度（令和５年４月 1日以降）に既に特定健診を受診された方、または、健診日まで 

に被扶養者としての資格を喪失された方は対象外となります。 

●予約状況により受付を終了する場合がありますので、お早めにお申し込みください。 

●健診日当日は、「健康保険証」と「受診券」を持参してください。（受診券がない方は、再 

発行しますので、協会けんぽ山口支部（☎083-974-1501）にお問い合わせください） 

●受診の際は、新型コロナウイルス感染防止のため、マスクの着用、手指の消毒、発熱測定 

にご協力をお願いします。 

●詳細な健診（医師の判断により実施します） 

～ ご注意ください ～ 


