
× -35 (医)社団コスモス会オクダ内科循環器科 宇部市厚南中央1-2-66 0836-44-4970 ○ 697円

× -

34 (医)雅美会きわなみ内科クリニック 宇部市西宇部南三丁目2番15号 0836-41-1114 ○ 697円 × -

33 波乗りクリニック 宇部市大字東岐波字丸尾4327-8 0836-59-1173 ○ 697円

× -

32 (医)聖比留会セントヒル病院 宇部市今村北3丁目7番18号 0836-51-5111 ○ 697円 × -

31 (医)社団内田内科消化器科 宇部市床波二丁目5-26 0836-51-9323 ○ 697円

× -

30 (医)ひらき内科 宇部市開1丁目3-3 0836-22-8808 ○ 697円 × -

29 (医)社団恒誠会ふくたクリニック 宇部市島3丁目8-13 0836-32-5088 ○ 697円

× -

28 山本内科 宇部市北琴芝2丁目12-12 0836-21-1580 ○ 697円 × -

27 (医)社団いそべ整形外科医院 宇部市松山町1丁目8-23 0836-32-3320 ○ 697円

× -

26 恩田ホームクリニック 宇部市草江2丁目1-45 0836-52-7515 ○ 697円 × -

25 (医)きらり藤本内科･脳神経内科 宇部市則貞5-5-7 0836-29-1128 ○ 697円

○ 無料

24 社会医療法人いち樹会　尾中病院 宇部市寿町1-3-28 0836-39-5591 ○ 無料 ○ 無料

○ 3,399円

宇部市
23 医療法人社団宇部中央病院 宇部市大字西岐波７５０番地 0836-51-9222 ○ 無料

22 (医)河野医院 萩市大井1723-1 0838-28-0321 ○ 697円

萩市
21 玉木病院 萩市大字瓦町1番地 0838-22-0030 ○ 無料 ○ 無料

○ 無料

20 厚生連長門総合病院 長門市東深川85 0837-22-2220 ○ 697円 ○ 3,399円

× -

長門市
19 医療法人　生山会　斎木病院 長門市東深川１３４番地 0837-26-1211 ○ 無料

18 (医)EMS植田救急クリニック 美祢市大嶺町東分字沖田1210-1 0837-52-9237 ○ 697円

× -

17 (医)社団札場クリニック 美祢市大嶺町東分3460-2 0837-52-2847 ○ 697円 × -

16 (医)原田外科医院 美祢市大嶺町東分322-1 0837-52-0756 ○ 697円

美祢市
15 (医)寛仁会藤村内科クリニック 美祢市大嶺町東分290-1 0837-54-1420 ○ 697円 × -

× -

14 (医)社団民正会たみたに内科･循環器科 山陽小野田市大字鴨庄11-3 0836-72-4970 ○ 697円 × -

13 (医)健仁会紫苑リハビリ内科クリニック 山陽小野田市厚狭埴生田503-1 0836-71-1300 ○ 697円

× -

12 (医)白和会しらさわ内科クリニック 山陽小野田市北竜王町10-10 0836-81-2600 ○ 697円 × -

11 わたなべ泌尿器科 山陽小野田市中川4丁目6-13 0836-81-4777 ○ 697円

× -

10 (医)社団成医会山田循環器科・内科 山陽小野田市大字東高泊2055-5 0836-83-8011 ○ 697円 × -

9 (医)社団医聖会井上医院 山陽小野田市新生2丁目4-2 0836-81-1213 ○ 697円

× -

8 (医)社団中村内科胃腸科医院 山陽小野田市日の出4丁目5-6 0836-84-3131 ○ 697円 × -

7 医療生活協同組合健文会生協小野田診療所 山陽小野田市くし山1丁目17-20 0836-84-2533 ○ 697円

○ 無料

6 (医)和耀会むらた循環器内科 山陽小野田市大字西高泊672-2 0836-39-8660 ○ 697円 × -

○ 3,399円

山陽小野田市
5 山陽小野田市民病院 山陽小野田市大字東高泊1863-1 0836-83-2355 ○ 無料

4 (医)松永会まつなが医院 下関市長府中浜町2-5 083-245-2103 ○ 697円

○ 3,399円

3
独立行政法人地域医療機能推進機構
下関医療センター

下関市上新地町3丁目3-8 083-231-7887 ○ 697円 ○ 3,399円

2 (医)社団やまうち内科循環器科 下関市筋川町3-6 083-228-0977 ○ 697円

下関市
1 医療法人　長府病院 下関市長府中之町２番４号 083-245-1131 ○ 無料 ○ 無料

動機付け支援
(動機付け支援相当）

積極的支援

自己負担 自己負担

【山口県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認でき
るもの（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。

　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書又は被保険者証の提示（被保険者証は令和７年12月１日までご利用いただけます。）。
◎　令和６年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお
申し込みの際にご確認をお願いします。

（令和７年4月現在）

No. 実 施 機 関 名 所　在　地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース
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○ 3,399円70 (医)頌栄会松井医院 岩国市周東町下久原1040-1 0827-84-0035 ○ 697円

○ 無料

69 (医)社団三志会ふじもと内科クリニック 岩国市尾津町2丁目22-10 0827-31-3377 ○ 697円 ○ 3,399円

○ 3,399円

岩国市
68 岩国市医療センター医師会病院 岩国市室の木町3-6-12 0827-21-6675 ○ 無料

67 厚生連周東総合病院 柳井市古開作1000-1 0820-22-3456 ○ 697円

○ 無料

66 ウェルネスクリニック 柳井市大字柳井1547-1 0820-22-1024 ○ 697円 ○ 3,399円

× -

柳井市
65 ＨＩＮＴ 柳井市中央三丁目二番３１－４０３号 070-8948-1789 ○ 無料

○ 3,399円

光市
64 (医)社団いのうえ内科クリニック 光市島田6丁目13-26 0833-74-2211 ○ 697円

63 社会(医)同仁会周南記念病院 下松市生野屋南1丁目10-1 0833-45-3330 ○ 697円

○ 3,399円

62 (医)緑山会下松中央病院 下松市古川町3丁目1-1 0833-41-3030 ○ 697円 ○ 3,399円

61 (医)岸田医院会岸田内科クリニック 下松市青柳1丁目2-1 0833-44-1171 ○ 697円

下松市
60 さんふらわあクリニック 下松市琴平町2丁目11-2 0833-44-5678 ○ 697円 ○ 3,399円

○ 3,399円

59
地域医療支援病院オープンシステム
徳山医師会病院

周南市東山町6-28 0834-32-5414 ○ 697円 ○ 3,399円

58 (医)成心会ふじわら医院 周南市大字大河内256-14 0833-91-7100 ○ 697円

○ 3,399円

57 岐陽内科 周南市栄町2丁目41-2 0834-21-0839 ○ 697円 × -

56 (医)淳信会まさこメディカルクリニック 周南市新町1-52 0834-21-0609 ○ 697円

○ 無料

55
独立行政法人地域医療機能推進機構
徳山中央病院

周南市孝田町１番１号 0834-28-4411 ○ 無料 ○ 無料

54 一般財団法人　医療情報健康財団 周南市代々木通1-24 0834-31-8568 ○ 無料

周南市
53 一般社団法人日本健康倶楽部山口支部診療所 周南市若宮町１－５１ 0834-32-3694 ○ 無料 ○ 無料

防府市
52 医療法人博愛会　山口博愛病院 防府市お茶屋町２番１２号 0835-22-2310 ○ 無料 ○ 無料

○ 3,399円

51 (医)いたる会山口嘉川クリニック 山口市嘉川1360-3 083-988-0788 ○ 697円 ○ 3,399円

50 社会福祉法人青藍会ハートクリニック南山口 山口市深溝803-1 083-988-3333 ○ 697円

× -

49 ますだ内科循環器科 山口市秋穂二島1888 083-987-2002 ○ 697円 ○ 3,399円

48 (医)社団青藍会あんの循環器内科 山口市吉敷中東1丁目1-1 083-924-1151 ○ 697円

× -

47 川﨑医院 山口市中央1丁目6-5 083-922-0745 ○ 697円 × -

46 (医)社団素心会神徳内科 山口市下市町11-5 083-924-3780 ○ 697円

○ 無料

45 (医)相川医院 山口市鋳銭司5964-1 083-986-2177 ○ 697円 ○ 3,399円

44 医療法人協愛会　阿知須共立病院 山口市阿知須４８４１番地１ 0836-65-2711 ○ 無料

○ 無料

43 阿知須同仁病院 山口市阿知須４２４１－４ 0836-65-5778 ○ 無料 ○ 無料

42 医療法人清仁会　林病院 山口市小郡下郷751-4 083-972-0411 ○ 無料

○ 無料

41 一般社団法人　山口総合健診センター 山口市小郡下郷1773番地1 083-972-4325 ○ 無料 ○ 無料

40 綜合病院山口赤十字病院 山口市八幡馬場53-1 083-923-0111 ○ 無料

○ 無料

39 済生会山口総合病院 山口市緑町２番１１号 083-901-6186 ○ 無料 ○ 無料

38 公益財団法人 山口県予防保健協会 山口市吉敷下東3-1-1 083-933-0008 ○ 無料

○ 無料

37 医療法人社団水生会　柴田病院 山口市大内矢田北5-11-21 083-927-2800 ○ 無料 ○ 無料

山口市

36
医療法人社団曙会
佐々木医院メディカルプラザ

山口市泉都町９－１３ 083-923-8813 ○ 無料
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