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協会けんぽ山形支部からの

お知らせ
健康経営の普及に関する連携協定を締結しました

今年度の健診は受けられましたか？

協力・連携事項

協会けんぽの生活習慣病予防健診の３つのメリット

　令和元年５月24日に協会けんぽ山形支部は、山形県、山形県商工会議所連合会、山形県商工会連合会、
山形県中小企業団体中央会、 健康保険組合連合会山形連合会と健康経営の普及に関する連携協定を締結しました。
　本協定は、県民の健康増進・健康寿命の延伸を図るべく、相互に連携及び協力し、県内における健康経営の普及
を推進していくことを目的としています。
　協会けんぽ山形支部では、本協定を通じて、更に「健康経営」を普及・促進し、山形県民の健康増進・健康寿命の
延伸を目指していきます。

　今年度の健診はお済みでしょうか？
　協会けんぽでは、加入者の皆さまの健康の維持・増進のため、35～74歳の被保険者に対し、年度内（４月から
翌年３月）に１回に限り、生活習慣病予防健診の費用を一部補助しております。健診は健康状態を知る第一歩です。
今年度、まだ健診を受けていない方は早めに受診しましょう！

（１）　健康経営の普及促進に関すること
（２）　健康経営優良法人認定制度に関すること
（３）　健診の受診率拡大に関すること
（４）　特定保健指導の実施率拡大に関すること

（５）　生活習慣病の予防と健康づくりに関すること
（６）　事業者健診データの取得に関すること
（７）　その他、この協定の目的を達成するために

必要な事項に関すること

8 月号2019年職場内で回覧を
お願いいたします

【お問い合わせ先】協会けんぽ山形支部　保健グループ　023-629-7235

【お問い合わせ先】協会けんぽ山形支部　企画総務グループ　023-629-7226

左から、
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その１
協会けんぽが健診費用の約６割を補助します！
⇒一般健診（最高額）18,522円−補助額11,484円（最高）＝自己負担額（最高）7,038円で受診可能。
　なお、消費税率10％変更後は（最高）7,169円で受診可能。

その２ 国が推奨する５つのがん検査（大腸・胃・肺・乳・子宮頸がん）も同時に受診できます！
※乳がん・子宮頸がん検診については対象年齢がありますので、詳しくは協会けんぽのホームページをご確認ください。

その３ 健診後に生活習慣改善のための健康サポート（特定保健指導）を無料で受けることができます！



ホームページ　
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　協会けんぽ山形支部へのお問い合わせガイド保存版

　「協会けんぽの申請書について問い合わせしたいけれど、どこに電話すれば良いかわからない…」
　「担当グループに直接つないで相談したい…」
　協会けんぽ山形支部では、そのような加入者の皆様の要望にお応えし、お問い合わせにスムーズに対応させて
いただくため、各種申請書等のお問い合わせ先一覧等を作成いたしました。ぜひ保存版としてご活用ください！

お問い合わせ先
担当グループ 電話番号 お問い合わせ内容等

業務グループ 023-629-7229
・傷病手当金、出産手当金、高額療養費等の健康保険給付に関すること
・保険証等の交付に関すること
・健康保険任意継続のお手続きに関すること

保健グループ 023-629-7235 ・健康診断に関すること
・特定保健指導に関すること

レセプトグループ 023-629-7231
・診療報酬明細書（レセプト）の資格、外傷、内容点検等に関すること
・第三者行為による傷病届、求償に関すること
・医療費通知に関すること

企画総務グループ 023-629-7226
・ホームページ、メールマガジン等の広報、健康保険委員に関すること
・評議会、事業計画、医療費適正化対策等の企画に関すること
・医療費照会、健診申込等のユーザーＩＤやパスワードに関すること

・健康保険に関する制度説明が充実しています！
・申請書様式、記入例のダウンロードができます！
・申請書作成支援ツールを活用して、申請書の作成が効率的にできます！
　（画面に表示される案内に従って項目を入力していただき、申請書等をパソコンで作成できるものです）

協会けんぽのホームページにアクセスの上、
①申請書ダウンロード項目から種類を選択し、
　表示ボタンをクリック
②申請書様式の「入力用」を選択してダウンロード

ホームページもぜひご活用ください
健康保険制度や健康づくりに役立つ情報が満載！

➡
① ②

申請書は郵送でご提出いただきますようお願いいたします
全国健康保険協会（協会けんぽ）山形支部

〒990-8587　山形市幸町18－20　　ＪＡ山形市本店ビル５階

郵 送

〈山形支部HPはこちら〉


