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職場内で
回覧・掲示を
お願いします

「医療費のお知らせ」をお送りします
今回が

最後！

対  象  者 健康保険で診療を受けた被保険者および被扶養者
※令和７年11月８日時点のデータで作成しています。その時点で退職している場合は作成されません。

対象期間
令和６年９月から令和７年８月までの診療分
※令和７年９月診療分以降は掲載されません。医療費控除の確定申告が必要な場合は、医療機関の領収証を
　保管してください。

送付時期 令和８年１月中旬から下旬にかけて順次

送  付  先
事業所（任意継続加入者は自宅）
※個人情報保護のため、開封せずにお渡しください。
※退職等の場合には、同封の返信用封筒で返送してください。

「医療費のお知らせ」の送付は今回を最後に終了します。

医療費控除をはじめとする確定申告に関する情報は国税庁ホーム
ページの「確定申告特集」をご覧ください。

e-Tax・マイナポータル連携に必要なもの
▶マイナンバーカード読取対応のスマホ （又はICカードリーダライタ）
▶マイナンバーカードとパスワード２つ
　①署名用電子証明書のパスワード（英数字6~16文字）
　②利用者証明用電子証明書のパスワード（数字4桁）

国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、金額等を
入力するだけで、自動計算で医療費控除を適用した申告書の作成・
e-Taxによる送信ができます。
さらに、マイナポータル連携を利用すると、医療費情報を申告書に
自動入力できます。

STEP ❶ マイナポータルを起動する

STEP ❷ 「申し込む」をタップする

STEP ❸ 利用規約等に同意する

STEP ❹

マイナンバーカードを
読み取り、医療費
通知情報を
ご確認ください

～マイナポータルからの確認方法～

今後の医療費情報の確認は、
マイナポータルをご利用ください

⬇
確定申告には、ご自宅からスマホとマイナンバー
カードでe-Tax!さらに医療費控除の確定申告
には、マイナポータル連携が便利です!

マイナンバーカードと電子証明書の
有効期限をご確認ください!

※有効期限を過ぎた場合、e-Tax手続等のご利用が
できませんので、お早めに更新手続をお願いします。

確定申告書等
作成コーナー

（申告書の作成はこちら）

確定申告特集

（確定申告に係る）情報はこちら



毎月2回健康情報など様々な情報を配信していきます。
友だち追加をお願いいたします！

協会けんぽ和歌山支部の
LINE公式アカウントを始めました！和歌山支部 〒640-8516 和歌山市六番丁５

和歌山六番丁801ビル３階
TEL：073-421-3100（代表）

電子証明書の有効期限切れにご注意！
期限が切れると、マイナ保険証として利用できなくなります

令和８年１月13日から電子申請が始まります！

●電子証明書とは、“ログインした者が、あなたであること” を証明するものです。
●健康保険証利用時や、インターネットサイト等にログインをする際に利用します。

更新するにはどうしたら良いの？

□マイナ保険証としての利用
□マイナポータルへのログイン
□コンビニでの住民票等交付サービスの利用





こんなことに使います!

「 安心 」 「 便利 」

有効期限の２～３か月前を目途に、お住まいの自治体
から、有効期限通知書が送付されます。

自治体窓口で手続きをお願いします。

システムチェックに
より、記載漏れなどの
ミスが防げます。

□ 郵送にかかっていた
時間や費用が削減
できます。

□ スマホやPCから処理
状況を確認できます。

□よくある質問を、
画面上で確認しながら
入力できます。

□

　オンラインで各種給付金の申請ができる電子申請がスタートします。

　来年から、ぜひご利用ください。 電子申請について詳しくはこちら

有効期限通知書の封筒

来年から
スタート！
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