
協会けんぽ和歌山支部の健康課題

■LDLコレステロール180以
上の和歌山支部加入者に占める
割合（2022年）

（Zスコア・平均値データより）

男：4.9％（全国平均：4.7％）

女：5.2％（全国平均：4.5％）

→いずれも全国平均より高い

■血圧高値者の和歌山支部加入
者に占める割合（2022年）

（Zスコア・平均値データより）

男：59.8％（全国平均：56.8％）

女：42.1％（全国平均：37.4％）

→いずれも全国平均より高い

■和歌山県の糖尿病の受療率
（2017年）
（和歌山県循環器病対策推進計画より）

入院外：230件（全国平均：177件）

入院： 18件（全国平均：15件）

→いずれも全国平均より高い

■和歌山県の高血圧性疾患の受
療率（2017年）

（和歌山県循環器病対策推進計画より）

入院外：691件（全国平均：511件）

入院： 3件（全国平均：4件）

→入院外は全国平均より高い

■和歌山支部の新規透析導入
患者数（2022年）

40名（男性26名、女性14名）

■和歌山県の平均寿命（2020年）

男：81.03歳（35位）

（全国平均：81.49歳）

女：87.36歳（37位)

（全国平均：87.60歳）

■和歌山県の健康寿命
（平均自立期間）（2020年）

男：79.55歳（38位）

（全国平均：80.13歳）

女：83.95歳（39位）

（全国平均：84.49歳）

生活習慣病予備群 生活習慣病 重症化

・高血圧症、糖尿病の受療率が全国平均より高い。

・平均寿命、健康寿命ともに全国平均より低い。


