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①腹囲≧85/90cm （男性）  

H25 H26 

  男性の腹囲については、H25・H26ともに氷見市が有意に高かった。 
一方、H25・H26ともに小矢部市が有意に低かった。 
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①腹囲≧85/90cm（女性）  

H25 H26 

  女性の腹囲については、H25・H26ともに氷見市・射水市が有意に高かった。 
一方、H25・H26ともに砺波市・上市町・魚津市が有意に低かった。 
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②BMI≧25㎏/㎡（男性） 

H26 

   男性のBMIについては、H25・H26ともに有意に高い市町村及び有意に低い
市町村はなかった。 
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②BMI≧25㎏/㎡（女性） 

H26 

   女性のBMIについては、H25・H26ともに氷見市・砺波市が有意に高かった。 
 一方、H25・H26ともに富山市が有意に低かった。 
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③空腹時血糖≧100㎎/ｄｌ（男性） 

H25 H26 

  男性の空腹時血糖（≧100）については、H25・H26ともに富山市が有意に高かっ
た。 
 一方、H25・H26ともに氷見市・高岡市・射水市・魚津市・黒部市が有意に低かっ 
た。 
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③空腹時血糖≧100㎎/ｄｌ（女性） 

H25 H26 

  女性の空腹時血糖（≧100）については、H25・H26ともに富山市・立山町・滑川
市・入善町が有意に高かった。 
   一方、H25・H26ともに高岡市・射水市・黒部市が有意に低かった。 
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④空腹時血糖≧126㎎/ｄｌ（男性） 

H25 H26 

  男性の空腹時血糖（≧126）については、H25・H26ともに富山市が有意に高かっ
た。 
  一方、H25・H26ともに高岡市・黒部市が有意に低かった。  
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④空腹時血糖≧126㎎/ｄｌ（女性） 

H25 H26 

  女性の空腹時血糖（≧126）については、H25・H26ともに立山町が有意に高かっ
た。 
  一方、H25・H26ともに黒部市が有意に低かった。  
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⑤HbA1c ≧5.6%（男性） 

H25 H26 

  男性のHbA1c（≧5.6）については、H25・H26ともに氷見市・高岡市・射水市・小矢
部市が有意に高かった。 
  一方、H25・H26ともに砺波市・富山市・魚津市・黒部市・朝日町が有意に低かっ
た。 
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⑤HbA1c ≧5.6%（女性） 

H25 H26 

  女性のHbA1c（≧5.6）については、H25・H26ともに氷見市・高岡市・射水市・小矢
部市が有意に高かった。 
  一方、H25・H26ともに砺波市・富山市・滑川市・魚津市・黒部市・朝日町が有意に
低かった。 
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⑥中性脂肪≧150㎎/ｄｌ（男性） 

H25 H26 

  男性の中性脂肪（≧150）については、H25・H26ともに砺波市・朝日町が有意に
高かった。 
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⑥中性脂肪≧150㎎/ｄｌ（女性） 

H25 H26 

  女性の中性脂肪（≧150）については、H25・H26ともに氷見市・小矢部市・砺波
市・立山町・朝日町が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに富山市・滑川市・上市町・魚津市が有意に低かった。 
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⑦HDLコレステロール＜40 ㎎/ｄｌ（男性） 

H25 H26 

   男性のHDLコレステロール（＜40）については、H25・H26ともに氷見市・高岡
市が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに富山市が有意に低かった。 
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⑦HDLコレステロール＜40 ㎎/ｄｌ（女性） 

H25 H26 

   女性のHDLコレステロール（＜40）については、H25・H26ともに氷見市が有意
に高かった。 
    一方、H25・H26ともに富山市が有意に低かった。 
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⑧LDLコレステロール≧140㎎/ｄｌ（男性） 

H25 H26 

  男性の LDLコレステロール（≧140）については、H25・H26ともに入善町が有意
に高かった。 
    一方、H25・H26ともに砺波市・南砺市が有意に低かった。 
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⑧LDLコレステロール≧140㎎/ｄｌ（女性） 

H25 H26 

   女性のLDLコレステロール（≧140）については、H25・H26ともに高岡市・射水
市・入善町・黒部市が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに砺波市・富山市が有意に低かった。 
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⑨収縮期血圧≧130mmHg（男性） 

H25 H26 

   男性の収縮期血圧（≧130）については、H25・H26ともに氷見市・魚津市が有意
に高かった。 
    一方、H25・H26ともに富山市が有意に低かった。 
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⑨収縮期血圧≧130mmHg（女性） 

H25 H26 

   女性の収縮期血圧（≧130）については、H25・H26ともに氷見市・小矢部市・入善
町が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに富山市が有意に低かった。 
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⑩拡張期血圧≧85mmHg（男性） 

H25 H26 

   男性の拡張期血圧（≧85）については、H25・H26ともに氷見市・滑川市・上市
町・黒部市が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに高岡市・砺波市・富山市が有意に低かった。 
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⑩拡張期血圧≧85mmHg（女性） 

H25 H26 

   女性の拡張期血圧（≧85）については、H25・H26ともに氷見市・滑川市・黒部
市・入善町が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに砺波市・射水市・立山町が有意に低かった。 
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⑪血圧高値（≧130/85mmHgまたは服薬）（男性） 

H25 H26 

   男性の血圧高値（≧130/85）については、H25・H26ともに氷見市・朝日町が有意
に高かった。 
    一方、H25・H26ともに富山市が有意に低かった。 
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⑪血圧高値（≧130/85mmHgまたは服薬）（女性） 

H25 H26 

   女性の血圧高値（≧130/85）については、H25・H26ともに氷見市・小矢部市が有
意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに富山市・魚津市が有意に低かった。 
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⑫高血圧（≧140/90mmHgまたは服薬）（男性） 

H25 H26 

  男性の高血圧（≧140/90）については、H25・H26ともに氷見市・朝日町が有意
に高かった。 
 一方、H25・H26ともに富山市が有意に低かった。 
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⑫高血圧（≧140/90mmHgまたは服薬）（女性） 

H25 H26 

  女性の高血圧（≧140/90）については、H25・H26ともに小矢部市が有意に高
かった。 
 一方、H25・H26ともに魚津市が有意に低かった。 
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⑬重症高血圧（≧180/110mmHg）（男性） 

H25 H26 

   男性の重症高血圧（≧180/110）については、H25・H26ともに氷見市・黒部
市が有意に高かった。 
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入善町 朝日町 

25 



⑬重症高血圧（≧180/110mmHg）（女性） 

H25 H26 

 女性の重症高血圧（≧180/110）については、H25・H26ともに有意に高い市
町村及び有意に低い市町村はなかった。 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

26 



⑭服薬中（血圧）（男性） 

H25 H26 

   男性の服薬中（血圧）については、H25・H26ともに魚津市・入善町が有意に低
かった。 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

富山市 

高岡市 

魚津市 

滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 

小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 
朝日町 

27 



⑭服薬中（血圧）（女性） 

H25 H26 

  女性の 服薬中（血圧）については、H25・H26ともに小矢部市が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに魚津市が有意に低かった。 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

富山市 

高岡市 魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 
朝日町 

28 



 ⑮高血圧の者のうち服薬中（血圧）（男性） 

H25 H26 

   男性の高血圧者のうちの服薬中（血圧）については、H25・H26ともに富山市が
有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに氷見市・砺波市・南砺市・魚津市・入善町・朝日町が有意
に低かった。 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 

小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 
朝日町 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 
朝日町 

29 



 ⑮高血圧の者のうち服薬中（血圧）（女性） 

H25 H26 

   女性の高血圧者のうちの服薬中（血圧）については、H25・H26ともに富山市・
滑川市が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに朝日町が有意に低かった。 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

富山市 

高岡市 魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

30 



⑯喫煙者（男性） 

H25 H26 

   男性の喫煙者については、H25・H26ともに氷見市・高岡市が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに富山市が有意に低かった。 

富山市 

高岡市 

魚津市 

滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 

小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 
朝日町 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

31 



⑯喫煙者（女性） 

H25 H26 

   女性の喫煙者については、H25・H26ともに高岡市・富山市が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに小矢部市・砺波市・南砺市が有意に低かった。 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

32 



⑰メタボリックシンドローム該当者（男性） 

H25 H26 

 男性のメタボリックシンドローム該当者については、H25・H26ともに小矢部市が有
意に低かった。 
  

富山市 

高岡市 魚津市 滑川市 

氷見市 
黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

33 



⑰メタボリックシンドローム該当者（女性） 

H25 H26 

富山市 

高岡市 魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

 女性のメタボリックシンドローム該当者については、H25・H26ともに有意に高い市
町村及び有意に低い市町村はなかった。  

34 



⑱メタボリックシンドローム該当者及び予備群（男性） 

H25 H26 

  男性のメタボリックシンドローム該当者及び予備群については、H25・H26ともに氷
見市が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに小矢部市が有意に低かった。 

富山市 

高岡市 魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

35 



⑱メタボリックシンドローム該当者及び予備群（女性） 

H25 H26 

  女性のメタボリックシンドローム該当者及び予備群については、H25・H26ともに氷
見市・射水市が有意に高かった。 
    一方、H25・H26ともに砺波市・上市町・魚津市が有意に低かった。 

富山市 

高岡市 魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

富山市 

高岡市 
魚津市 滑川市 

氷見市 

黒部市 

砺波市 
小矢部市 

南砺市 

射水市 

立山町 

上市町 

舟橋村 

入善町 朝日町 

36 


