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「健康経営推進事業」「健康保険
委員委嘱拡大」等の報告 

平成２８年度第回鳥取支部評議会 【参考資料.２】 
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保険者機能の発揮による総合的な取り組みの推進 

① 平成２８年１１月末の状況（取り組み開始 平成２８年７月１５日） 

⑴ 健康宣言・健康保険委員・事業者健診結果データ提供同意書の『３点セット』勧奨・・・データヘルス計画 

獲得件数 
（電話のみ） 

累 計 28年度末目標値 

健康づくり宣言 289 1,088 1,000 

健康保険委員 88 1,774 1,800 

データ提供の同意書 244 1,810 1,800 

② 勧奨手段 

レ の記入 

レ の記入 

レ の記入 

事業主印 

健康づくり宣言 3,087 

健康保険委員 2,348 

データ提供の同意書 2,325 

勧奨対象事業所数 



【１．保険運営の企画   (1)保険者機能の発揮による総合的な取組みの推進 ←支部重点取組 】 

●「健康経営推進事業（支部データヘルス計画）」 ：宣言状況 

・健康経営宣言事業所数 平成30年3月末目標  1,000事業所 

・平成28年5月 未宣言事業所へ勧奨状送付 

  2,552事業所、勧奨対象は平成26年度生活習慣病受診率80％以上もしくは事業者健診データ提供同意書のない事業所 

・平成28年7月 電話勧奨実施、支部各種広報物で定期的に紹介 

・鳥取県、経済団体などの協力を得、広報紙への掲載・同封、各種説明会への参加を要請 
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保険者機能の発揮による総合的な取り組みの推進 



【２．健康保険給付等   (11)健康保険委員の活動強化と委嘱者数拡大 ←支部重点取  】 

●健康保険委員設置事業所数  1,800事業所目標 

・平成28年7月 電話勧奨実施（企画職員、派遣業者） 「健康保険委員・健康宣言・事業者健診データ同意書」の3点セットを勧奨 

・新規適用事業所に対して、年金機構開催の新規適用事業所説明会に参加し呼びかけ 

・鳥取県、経済団体などの協力を得、広報紙への掲載・同封、各種説明会への参加を要請 
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保険者機能の発揮による総合的な取り組みの推進 
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【１．保険運営の企画   (1)保険者機能の発揮による総合的な取組みの推進 ←支部重点取組 】 

●「健康経営推進事業（支部データヘルス計画）」 研修会・セミナーなどの実施（健康になろうプロジェクト2016） 

日程 地域 参加者数 

平成28年10月17日（月） 東部 83 

平成28年10月18日（火） 中部 27 

平成28年10月19日（水） 西部 57 

平成28年7月1日 日本海新聞 

Ⅰ 保険者機能の発揮による総合的な取り組みの推進 
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【１．保険運営の企画   (1)保険者機能の発揮による総合的な取組みの推進 ←支部重点取組 】 

●「健康経営推進事業（支部データヘルス計画）」 研修会・セミナーなどの実施（健康になろうプロジェクト2016） 

平成28年11月23日 
 日本海新聞 

Ⅰ 保険者機能の発揮による総合的な取り組みの推進 
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【１．保険運営の企画   (1)保険者機能の発揮による総合的な取組みの推進 ←支部重点取組 】 

●「健康経営推進事業（支部データヘルス計画）」 研修会・セミナーなどの実施（健康になろうプロジェクト2016） 

平成28年12月1日 日本海新聞 

Ⅰ 保険者機能の発揮による総合的な取り組みの推進 

調査分析事業「たばこアンケート」のデータ活用事例 
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日 程 地域 参加者数 

平成28年11月17日（木） 西部 146 

平成28年11月24日（木） 中部 76 

平成28年11月29日（水） 東部 128 

支部長表彰 地域 事業所名 

竹中 康郎 様 東部 株式会社 興洋工務店 

森田 寿江 様 東部 鳥取協同青果 株式会社 

桑本 万里子 様 中部 株式会社 伊藤建設 

三宅 菜穂子 様 西部 株式会社 リンクス 

河島 慶子 様 西部 有限会社 河島農具製作所 

● 年金委員・健康保険委員研修会 

健康保険給付等  健康保険委員の活動強化と委嘱者数拡大 



左：司会   
右（パネラー）：年金事務所・協会けんぽ 

● 年金委員・健康保険委員研修会 

【２．健康保険給付等   (11)健康保険委員の活動強化と委嘱者数拡大 ←支部重点取 組 】 

「ライフステージ毎に利用できる社会保険」と題し、パネルディスカッション方式での研修 

健康保険給付等  健康保険委員の活動強化と委嘱者数拡大 
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