
あなたの街で

家族健診　ご案内の

【検査内容】 特定健康診査（基本的な健診）

身体計測
身長、体重、腹囲を
測ります。

診察等
問診、視診、触診、
聴打診などを行います。

血液検査
（血中脂質・肝機能・血糖）

中性脂肪や善玉･悪玉コレステロール、
肝細胞の酵素、空腹時血糖などを測定します。
＊採血による検査をします。

血圧
血圧を測り、循環器系の
状態を調べます。

尿検査
腎臓、尿路の状態を
調べます。

オプション検査
充実した

オプション検査詳細は、家族健診専用
ダイヤルにお問い合わせください。

様々なオプション検査をご用意
しております。（全額自費となり
ます。）

協会けんぽ東京支部では、このたび江戸川区にて
家族健診（協会けんぽの特定健康診査）を実施します。

お電話1本で予約完了、あとは会場にお越しいただくだけの簡単・お手軽な健診です。
今年度まだ健診を受けていない方、
この機会にぜひ受診しましょう。

今回の健診を受けられる方限定

3つの無料ヘルスチェック

肌年齢 血管年齢 骨健康度

【対象者】 40歳から74歳の
被扶養者（ご家族）の方
7,020円→500円で受診できます。
（協会けんぽから6,520円補助いたします。）

【費　用】



健康は自分への最高のプレゼント

受診までの3ステップ
予約日に受診STEP3お電話で予約STEP1 検査キット類到着STEP2

受診日の
約1週間前までに
健診機関より
健診のご案内・
検査キットなどが
届きます。

お申し込みから受診までの流れ

当日、会場まで
お越しいただき、
検査を行います。

お申込み・
お問い合わせは

こちら 0120-994-895
協会けんぽ東京支部家族健診専用ダイヤル

受付時間／平日 午前8時30分から午後5時15分まで

①ご希望の実施日、会場をお選びいただき、お手元に家族健診
のご案内一式と健康保険証をご用意の上、お電話にてご予約
ください。受診日時を決定します。【先着順】
②受診日の約1週間前までに健診機関より健診のご案内・検査
キットなどが届きます。
③当日は、健康保険証、受診券（受診券がない方は「特定健康
診査受診券（セット券）申請書」）、健診費用、検査キット類を
ご持参ください。

※詳細は特定健康診査受診券（セット券）申請書をご参照ください。

家族健診に
行こう!

家族健診専用ダイヤル
家族健診
専用ダイヤル 0120-994-895
ご希望の実施日、会場をお選び
いただき、お手元に家族健診の
ご案内一式と健康保険証を
ご用意の上、お電話にてご予約
ください。受診日時を決定します。

先着順

実施日・会場 予定に合わせて健診が受けられます。下記日程よりお選びください。

東西線メディカルクリニック【健診を実施する機関】

平成31年

1/11金

申込締切日

江戸川区総合文化センター
●会議室
【住所】
東京都江戸川区中央4-14-1
【交通アクセス】
JR新小岩駅南口から徒歩15分

小松川IC
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平成31年

2/8金
平成31年

2/28木

東部区民館
●ホール
【住所】
東京都江戸川区東瑞江1-17-1
【交通アクセス】
都営新宿線瑞江駅から徒歩5分

平成31年

2/20水

小岩アーバンプラザ
●集会室第1・第2
【住所】 東京都江戸川区北小岩1-17-1
【交通アクセス】
JR総武線小岩駅から徒歩15分
京成電鉄江戸川駅から徒歩10分

平成31年

2/25月

ベストウェスタン東京西葛西
●アゼリアAB
【住所】
東京都江戸川区西葛西6-17-9
【交通アクセス】
東京メトロ東西線西葛西駅南口から徒歩2分

平成31年

2/6水
平成31年

2/18月

小松川さくらホール
●多目的ホール
【住所】
東京都江戸川区小松川3-6-3
【交通アクセス】
都営新宿線東大島駅から徒歩10分

平成31年

2/13水

タワーホール船堀
●展示ホール1・2
【住所】
東京都江戸川区船堀4-1-1
【交通アクセス】
都営新宿線船堀駅から徒歩1分

平成31年

2/23土
平成31年

3/7木

小松川さくらホール
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