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１. 支部保険者機能強化予算とは
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中長期的な財政運営という観点も踏まえて、協会けんぽの将来的な医療費の削減につなげていくことを

目的に、医療費適正化や健康づくり等の保険者機能を強化する取組みを実施する場合に計上する経費のこと。

支部保険者機能強化予算とは

支部保険者機能強化予算とは

予算区分
予算枠（東京支部） 特別枠（東京支部）

支部医療費適正化等予算 65,328千円 16,160千円

支部保健事業予算 456,310千円 112,900千円

【令和5年度の変更点】

～ 特別枠予算の新設 ～

支部の課題に対するエビデンスを踏まえた取組みであり、かつ医療費適正化または加入者の健康増進に

資する取組みが対象となる。
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支部事業計画

強化予算

適正化予算

支部保健事業予算
基礎的業務関係予算

事業計画 予算

支部保険者機能
強化予算

支部医療費
適正化等予算

支部保険者機能強化予算の位置づけ （イメージ）
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２. 策定までのスケジュール
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7月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

評議会

主な審
議事項

支部ごとの課題認識の共有に基づく支部事業計画・予算の策定等スケジュール

評議会 評議会 評議会 評議会

決算
事業報告

平均
保険料率

都道府県
保険料率

事業計画
支部予算

本
部

支
部

事業計画・予算
に関する

事前意見聴取

支部事業計画
・予算・KPI
報告

データ提供

・課題抽出

・重点施策の検討
支部事業計画・
予算（案）作成

支部の課題・重点施策の認識を

共有するため、ヒアリングを実施

提示
意見聴取

審査

申請 承認

意
見
交
換

情
報
共
有

地域の課題を抽出するた

めの医療費・健診情報等

○令和４年度から以下のスケジュールにより、支部ごとの課題や重点施策を本部・支部間で共有のうえ

支部事業計画・予算を策定し、本部・支部が連携して課題解決に取り組む。

今回の評議会
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３. 令和５年度 支部保険者機能強化予算 （案）
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支部保険者機能強化予算 （総括表）

予算区分 分 野 令和5年度予算
【参考】

令和4年度予算

支
部
保
険
者
機
能
強
化
予
算

1. 支部医療費適正化等予算

（1）医療費適正化対策経費 15,050千円 29,673千円

（2）広報・意見発信経費 46,283千円 37,837千円

合 計 61,333千円 67,510千円

2. 支部保健事業予算

（1）健診経費 201,434千円 203,015千円

（2）保健指導経費 91,166千円 94,736千円

（3）重症化予防事業経費 72,382千円 100,778千円

（4）コラボヘルス経費 27,681千円 34,264千円

（5）その他の経費 40,678千円 28,314千円

合 計 433,341千円 461,107千円

※端数整理のため内訳と合計が整合しない場合があります。

令和５年度 支部保険者機能強化予算 （案）
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1. 支部医療費適正化等予算

分 野 区 分 事 業 名 令和5年度予算

（
1

）
医
療
費
適
正
化
対
策
経
費

企画部門

①保険薬局及び医療機関を対象にした「自機関のジェネリック医薬品
処方割合のお知らせ」の制作等業務

3,587千円

②令和4年度実施「レセプトデータ等を活用した時間外受診通知書の
作成及び発送業務」にかかる効果検証

6,380千円

③デジタルサイネージ等を活用した上手な医療のかかり方の周知【新規】 4,950千円

業務部門
④社会保険手続きを電子申請する事業所への資格喪失者等からの
保険証回収の徹底と回収した保険証の早期返納について【新規】

132千円

小 計 15,050千円

（
2

）
広
報
・
意
見
発
信
経
費

紙媒体に
よる広報

①納入告知書同封チラシの印刷等 14,822千円

②子育て世代に向けた育児と医療の情報提供冊子 4,356千円

③「支部ツウシントーキョー」（事業／決算報告） 17,600千円

その他の
広報

④ラジオ連動型健康情報ウェブサイト 3,564千円

⑤ラジオ広報番組を活用した健診受診率向上等のためのCM等 660千円

⑥広報全般にかかる理解度調査業務【新規】 5,280千円

小 計 46,283千円

合 計 61,333千円

令和５年度 支部医療費適正化等予算 （案）

※端数整理のため内訳と合計が整合しない場合があります。
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2. 支部保健事業予算 （主な実施事業）

分 野 区 分 事 業 名 令和5年度予算

（1）
健診経費

事業者健診の
結果データ取得

・健診機関による委任状取得の委託費
・その他事業者健診データの提供に係る経費(勧奨､取得､ﾃﾞｰﾀ作成等)

201,434千円

集団健診 ・東京都内在住被扶養者に対する集団健診 など

健診受診
勧奨等経費

・35歳（※1）・40歳到達被保険者への受診勧奨
・中小規模事業所への定期健康診断から生活健診へ切り替えた
場合の差額通知【新規】

・新規適用事業所への受診勧奨 など

（2）
保健指導
経費

保健指導利用
勧奨経費

・特定保健指導にかかる広報物の作成
・特定保健指導受診に係る電話勧奨及び予約受付等業務委託
・被扶養者の特定保健指導にかかる勧奨文書の作成
・特定保健指導にかかる案内文書の見直し【新規】 など

91,166千円

（3）
重症化予防
事業経費

未治療者受診勧奨 ・未治療者への受診勧奨（※2）

72,382千円
重症化予防対策

・糖尿病等重症化予防事業に係る業務委託

・慢性腎臓病未治療者等への早期受診勧奨（※2）

令和５年度 支部保健事業予算 （案）

（※2）健診機関による当日勧奨の実施を含む（※1）勧奨対象者の拡大
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※端数整理のため内訳と合計が整合しない場合があります。

～次ページに続く～
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2. 支部保健事業予算 （主な実施事業）

令和５年度 支部保健事業予算 （案）
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※端数整理のため内訳と合計が整合しない場合があります。

分 野 区 分 事 業 名 令和5年度予算

（4）
コラボ
ヘルス経費

コラボヘルス事業

・健康づくりオンライン講座の外部委託
・大規模事業所 健康経営専門家派遣事業支援実施者の募集【新規】
・健康企業宣言事業所の拡大勧奨事業
・外部委託による健康企業宣言事業更新事務作業【新規】 など

27,681千円

情報提供ツール
（事業所カルテ等）

・健康経営取り組み支援資材の作成、発送

（5）
その他の
経費

その他の
保健事業

・ラジオ広報番組
・医療費分析等に関する調査業務委託
・区市町村等と連携した健康維持に関する広報
・戦略的保険者機能の発揮に向けた専用ウェブサイトを活用した情報発信【新規】

40,678千円

合 計 433,341千円


