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１. 支部保険者機能強化予算とは
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中長期的な財政運営という観点も踏まえて、協会けんぽの将来的な医療費の削減につなげていくことを

目的に、医療費適正化や健康づくり等の保険者機能を強化する取り組みを実施する場合に計上する経費のこと。

支部保険者機能強化予算とは

保険者機能強化予算とは
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支部事業計画

強化予算

適正化予算

支部保健事業予算
基礎的業務関係予算

事業計画 予算

支部保険者機能
強化予算

支部医療費
適正化等予算

支部保険者機能強化予算の位置づけ （イメージ）
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２.策定までのスケジュール
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7月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

評議会

主な審
議事項

支部ごとの課題認識の共有に基づく支部事業計画・予算の策定等スケジュール

評議会 評議会 評議会 評議会

決算
事業報告

平均
保険料率

都道府県
保険料率

事業計画
支部予算

本
部

支
部

事業計画・予算
に関する

事前意見聴取

支部事業計画
・予算・KPI
報告

データ提供

・課題抽出

・重点施策の検討
支部事業計画・
予算（案）作成

支部の課題・重点施策の認識を

共有するため、ヒアリングを実施

提示
意見聴取

審査

申請 承認

意
見
交
換

情
報
共
有

地域の課題を抽出するた

めの医療費・健診情報等

○令和４年度から以下のスケジュールにより、支部ごとの課題や重点施策を本部・支部間で共有のうえ

支部事業計画・予算を策定し、本部・支部が連携して課題解決に取り組む。

今回の評議会

5



機密性2

３. 令和４年度上期 支部保険者機能強化予算の

執行状況
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令和４年度予算の策定にかかる基本方針

保険者機能強化アクションプラン（第５期）の２年度目にあたることから、

最終年度（令和５年度）を意識した予算計画を策定。
１

２
保健事業の基盤となる健診の受診勧奨や重症化予防にかかる事業では、

数値等による目標を設定し、達成に向けた意欲的な予算を計上。

３
広報事業では、協会本部が計画している全支部共通のパンフレット及び、

加入者等の理解度向上に向けた解説動画の制作等を意識した予算を計上。

４ 予算の執行率を意識したうえで、事業の内容や数量及び発生する費用等を精査。
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支部保険者機能強化予算 （総括表）

予算区分 分野 予算

支
部
保
険
者
機
能
強
化
予
算

1 支部医療費適正化等予算

(1) 医療費適正化対策経費 29,673千円

(2) 広報・意見発信経費 37,837千円

合 計 67,510千円

2 支部保健事業予算

(1) 健診経費 203,015千円

(2) 保健指導経費 94,736千円

(3) 重症化予防事業経費 100,778千円

(4) コラボヘルス経費 34,264千円

(5) その他の経費 28,314千円

合 計 461,107千円

8

令和４年度上期 支部保険者機能強化予算の執行状況

2

⇒ 経費の内訳は
10ページ以降を参照

⇒ 経費の内訳は
9ページを参照
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１ 支部医療費適正化等予算

分野 区分 事業名 予算 執行金額 執行率 今後の見通し

(1)
医療費
適正化
対策経費

企画
部門

①ジェネリック医薬品の周知 5,000千円 － －
ジオ・ターゲティング広告等の実施を
検討中(令和5年1月)

②保険薬局等を対象にした「自機関のジェネ
リック医薬品処方割合のお知らせ」の制作
等業務

2,464千円 421千円 17.1% 令和4年7月に執行済。

③レセプトデータ等を活用した上手な医療の
かかり方普及促進通知書の作成及び発送業務

18,909千円 － －
委託事業者を選定中であり、令和5年1月
以降の実施に向け準備中。

④令和3年度実施「レセプトデータ等を活用
した上手な医療のかかり方普及促進通知書
の作成及び発送業務」にかかる効果検証

3,300千円 － － 令和5年度中の実施に向け準備中。

(2)
広報・
意見発信
経費

紙媒体
による
広報

①納入告知書同封チラシの印刷等 10,297千円 2,839千円 27.5%
調達済（11か月分）。
(年度推計執行率：約64％)

②子育て世代に向けた育児と医療の情報提供
冊子

8,686千円 － －
委託事業者と契約済。
令和4年11月に執行予定。
（年度推計執行率：約42％）

③支部ツウシントーキョー (東京支部の事業報告
等を掲載したリーフレット)

10,120千円 － －
委託事業者と契約済。
令和4年12月に執行予定。
（年度推計執行率：約100％）

④不備返戻等同封チラシ 132千円 33千円 25.0% 令和4年4月に執行済。

その他
の広報

⑤ラジオ連動健康情報webサイト 7,942千円 2,970千円 37.4%
委託事業者と契約済。
(年度推計執行率：約90％）

⑥ラジオ広報番組を活用した健診受診率向上の
ためのCM等

660千円 624千円 94.7% 執行済。

合 計 67,510千円 7,594千円 11.25% -

9

令和４年度上期 支部医療費適正化等予算の執行状況

※端数整理のため、内訳と合計が整合しない場合があります。
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２ 支部保健事業予算 （1/3）

分野 区分 事業名 予算 執行金額 執行率 今後の見通し

(1)
健診
経費

集団健診
・東京都内在住被扶養者に対する
集団健診 など

203,015千円 12,687千円 6.25％

実施中の成果払い事業が多いことから、
今後執行率は上昇する見通し。

・被扶養者の集団健診について、実施健
診機関は選定済。計画通り令和4年
11月から開始できる見込み。

・事業者健診の結果データ取得について、
委託事業者は令和4年9月に選定済。
現在、データ取得勧奨に向けた準備を
委託事業者と調整中。

・健診受診勧奨については順次実施中。
大規模事業所に対する勧奨については、
支部職員による訪問での実施を検討中。

事業者健診の
結果データ取得

・健診機関による委任状取得の委託費
・その他事業者健診データの提供に係
る経費(勧奨､取得､ﾃﾞｰﾀ作成等)

健診受診
勧奨等経費

・新規適用事業所に対する健診案内
・35歳（※1）・40歳到達被保険者
への受診勧奨

・新規加入被扶養者への受診券送付
・大規模事業所加入者への受診勧奨

など

(2)
保健
指導
経費

保健指導利用
勧奨経費

・特定保健指導にかかる広報物の作成
・特保指導受診に関する架電勧奨委託
・被扶養者の特定保健指導にかかる勧
奨文書の作成

94,736千円 22,149千円 23.38％

実施中の事業が成果払いであること、
下期に着手する事業もあることから、
今後執行率は上昇する見通し。

・架電による特定保健指導利用勧奨委託
について、委託事業者は選定済。
事業についても令和4年7月より開始し
ており、進捗状況を日々管理している。

・広報物及び勧奨文書等の作成について
は、令和4年度下期に実施予定。

令和４年度上期 支部保健事業予算の執行状況

10（※1） 勧奨対象者の拡大

※端数整理のため、内訳と合計が整合しない場合があります。
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２ 支部保健事業予算 （2/3）

分野 区分 事業名 予算 執行金額 執行率 今後の見通し

(3)
重症化
予防事業
経費

未治療者
受診勧奨

・未治療者に対する受診勧奨
業務委託（※2）

100,778千円 8,627千円 8.56％

実施中の事業が成果払いであることから、
今後執行率は上昇する見通し。

・通知による未治療者及び慢性腎臓病未治
療者に対する受診勧奨業務委託について、
委託事業者を選定の上、事業を開始して
いる。今後も進捗状況を管理をしていく。

・健診機関による健診当日の勧奨について、
令和4年度は実施機関を13機関に拡大し
て実施している。今後も進捗状況を管理
していく。

・糖尿病等重症化予防事業について、委託
事業者は選定済。令和4年12月からの重
症化予防プログラムの開始に向け、委託
事業者と調整中。

重症化予防
対策

・糖尿病等重症化予防事業

その他の
重症化予防
対策

・慢性腎臓病未治療者への
早期受診勧奨業務委託

（※2）

(4)
コラボ
ヘルス
経費

コラボヘルス
事業

・健康づくりオンライン講座の
外部委託

・健康経営動画（禁煙等）の
作成および配信

34,264千円 639千円 1.87％

実施中の事業は成果払いであること、
下期に着手する事業もあることから、
今後執行率は上昇する見通し。

・健康づくりオンライン講座について、令
和4年9月より事業を開始し、申込状況等
も順調に推移している。

・健康経営にかかる動画作成については、
既存の動画の活用も含めて検討中。

・健康企業レポートの作成について、令和
5年2月の発送に向け準備中。

情報提供
ツール

・健康企業レポートの作成

令和４年度上期 支部保健事業予算の執行状況

11（※2） 健診機関による当日勧奨の実施

※端数整理のため、内訳と合計が整合しない場合があります。
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２ 支部保健事業予算 （3/3）

分野 区分 事業名 予算 執行金額 執行率 今後の見通し

(5)
その他の
経費

その他の
保健事業

・医療費分析に関する
調査業務委託

・ラジオ広報番組 など
28,314千円 10,354千円 36.57％

・医療費分析については、分析項目等
について支部内で精査中。令和4年度
下期中に、調査業務にかかる事業委託
を予定している。

・ラジオ広報番組について、令和4年度
上期に続いて下期の実施も確定して
おり、計画通り順調に推移している。

合 計 461,107千円 54,457千円 11.81% -

令和４年度上期 支部保健事業予算の執行状況
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※端数整理のため、内訳と合計が整合しない場合があります。
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