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１．支部保険者機能強化予算について
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協会けんぽの予算体系

支部事業計画

支部保険者機能

強化予算

支部医療費

適正化予算

支部保健事業予算

基礎的業務関係予算

事業計画 予算

支部保険者機能
強化予算

支部医療費
適正化等予算
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支部保険者機能強化予算の位置づけ （イメージ）



支部保険者機能強化予算とは
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中長期的な財政運営という観点も踏まえて、協会けんぽの将来的な医療費の削減につなげていくことを目的

に医療費適正化や健康づくり等の保険者機能を強化する取り組みを実施する場合に計上する経費のこと。

支部保険者機能強化予算とは

（令和2年度）

東京支部：76,906千円

（令和2年度）

東京支部：384,220千円

7/1 更新済
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２．令和２年度 支部保険者機能強化予算 執行実績
（東京支部）



令和２年度 支部保険者機能強化予算 執行実績

支部保険者機能強化予算（総括表）
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※端数整理のため内訳と合計が整合しない場合があります

予 算
区 分

分 野 予算額
（単位：千円）

執行額
（単位：千円）

執行率

①
医
療
費

適
正
化
等
予
算

医療費適正化対策経費 10,853 627 5.8%

広報・意見発信経費 66,053 52,836 80.0%

合 計 76,906 53,462 69.5%

②
保
健
事
業
予
算

健診経費 201,276 100,410 49.9%

保健指導経費 98,069 44,026 44.9%

重症化予防事業経費 50,798 33,946 66.8%

コラボヘルス事業経費 33,679 14,071 41.8%

その他の経費 398 0 0%

合 計 384,220 192,451 50.1%

⇒内訳は

8ページへ

⇒内訳は

9・10ページへ

7/1 更新済
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① 医療費適正化等予算

分野 区分 取組名 実施状況 予算額
（単位：千円）

執行額
（単位：千円）

執行率

医
療
費

適
正
化
対
策

企画
部門

保険薬局及び医療機関を対象にした
「自機関のジェネリック医薬品処方割合のお知らせ」の制作等業務

実施方法等変更 8,135 627 7.5％

業務
部門

医療機関担当者を対象とした「健康保険医療事務説明会」の開催 中止
2,538 0 0.0％

保険証回収率の低い事業所に対する勧奨文書の送付 中止

広
報
・
意
見
発
信

紙
媒
体
に
よ
る
広
報

納入告知書同封チラシの印刷等 実施

32,075 19,742 61.5%

支部ツウシントーキョー印刷等 実施

郵送化促進チラシ 実施

高額療養費支給申請書兼チラシ 実施

療養費支給申請書兼チラシ 実施

そ
の
他
の
広
報

ラジオ広報番組 実施

33,978 33,094 97.4%ラジオ連動健康情報webサイト 実施

各種広報媒体の制作・媒体費、ラジオＣＭ 規模縮小

合 計 76,906 53,462 69.5%

※端数整理のため内訳と合計が整合しない場合があります

令和２年度 支部保険者機能強化予算 執行実績



② 保健事業予算（2-1）
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分野 区分 取組名 実施状況 予算額
（単位：千円）

執行額
（単位：千円）

執行率

健
診
経
費

－

事業者健診HbAlc追加検査費 実施

196 91 46.1%
治療中の者の検査結果情報提供料 実施

健診予定者名簿送料 実施

健診実施機関実地指導旅費 規模縮小

集団健診
東京都内在住被扶養者に対する集団健診 規模縮小

110,947 66,140 59.6%
島嶼部における集団健診 実施方法等変更

事業者健診の
結果データの取得

健診機関による委任状取得の委託費 実施

27,675 9,001 32.5%
健診機関への結果データ作成手数料支払い（システム処理以外） 実施

事業者健診結果データ等の新規取得勧奨（100名以上事業所） 実施

同意書提出済み事業所に対する受診結果写し等の提出勧奨 実施

健診推進経費

生活習慣病予防健診（A） 実施

4,620 757 16.4%
事業者健診（同意書の取得） 中止

事業者健診データ取得（B） －

特定健診（C） －

健診受診
勧奨等経費

次年度分生活委託契約書作成 実施

57,838 24,423 42.2%

次年度の生活習慣病予防健診案内等の作成 実施

任意継続加入者への健診案内 実施

新規適用事業所への受診勧奨 規模縮小

小規模事業所加入者への受診勧奨 規模縮小

４０歳到達被保険者への受診勧奨 実施

新規加入被扶養者への受診券送付 実施

中規模事業所に対する受診勧奨（★） 実施

集団健診未実施地域在住者への特定健診受診勧奨 実施

他県在住被扶養者への集団健診案内（他支部連携事業） 規模縮小

令和２年度 支部保険者機能強化予算 執行実績

（★）令和2年度東京支部の取組み_ピックアップ事業⇒11ページ以降に掲載 ※端数整理のため内訳と合計が整合しない場合があります



② 保健事業予算（2-2）

分野 区分 取組名 実施状況 予算額
（単位：千円）

執行額
（単位：千円）

執行率

保
健
指
導
経
費

－

保健指導機関委託費（システム対応できない分） 中止

12,027 1,790 14.9%

中間評価時の血液検査費 実施

医師謝金 中止

保健指導用データ等送料 中止

保健指導用パンフレット作成等経費 実施

保健指導用事務用品費（測定器機器類等） 実施

保健指導等図書購入費 実施

公民館等における特定保健指導 中止

保健師募集広告経費（支部） 中止

保健指導
推進経費

「前年度実績超過分」を報奨金の対象とする実施機関 実施

7,327 905 12.3%「特定保健指導実施件数」を報奨金の対象とする実施機関 実施

新規契約機関又は前年度実績が60件以下の実施機関のうち、
当年度実績が61件以上の実施機関

実施

保健指導
利用勧奨経費

特定保健指導にかかる電話勧奨および予約受付等業務委託 実施
78,715 41,332 52.5%

特定保健指導にかかるリーフレット等の作成 実施

重
症
化
予
防

事
業
経
費

未治療者 未治療者（血圧・血糖）に対する受診勧奨業務 実施 8,910 5,280 59.3%

重症化
予防対策

糖尿病性腎症重症化予防対策 実施
41,888 28,666 68.4%

慢性腎臓病未治療者への早期受診勧奨業務 実施

コ
ラ
ボ
ヘ
ル
ス
事
業
経
費

コラボヘルス事業

健康づくり出張講座の外部委託（★） 実施方法等変更

24,164 10,652 44.1%

健康経営セミナーの開催 実施方法等変更

健康企業宣言事業所に対する健康関連ツールの作成 中止

健康企業宣言申込書等の作成 実施

健康企業宣言のDM勧奨 実施

情報提供ツール 健康企業レポート作成 実施 9,515 3,420 35.9%

そ
の
他

の事
業

経
費

その他の保健事業 区市町村等と連携した健康維持に関する広報 中止 378 0 0.0%

－ 保健事業計画アドバイザー経費 － 20 0 0.0%

合 計 384,220 192,451 50.1%

（★）令和2年度東京支部の取組み_ピックアップ事業⇒11ページ以降に掲載 ※端数整理のため内訳と合計が整合しない場合があります

令和２年度 支部保険者機能強化予算 執行実績
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３．令和２年度 東京支部の取組み（抜粋）

－支部保険者機能強化予算関係－



令和２年度 東京支部の取組み①
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7/1 更新済

DMと健診機関による勧奨の組み合わせ 予算区分：保健事業予算＞健診経費＞健診受診勧奨等経費 (本資料9ページ)

【DM中面】

【DM表裏面】

〇ねらい

・健診機関の勧奨業務のサポート

・協会けんぽからの事前案内送付による信頼度UP

〇対象
・生活習慣病予防健診未受診の事業所のうち、

中規模(対象車が10名以上19名以下)の事業所5,948社

〇DMの内容

例年、健診機関に委託して行っている受診勧奨に加えて、
事前に協会けんぽからDMを送付することとしました。

①A４サイズカラー圧着

②生活習慣病予防健診と定期健診との比較を掲載

③申込書の廃止による健診受診の流れの簡略化を掲載

④後日、健診機関から勧奨が行われることを明記

〇効果 平成30年度の同事業実施時と比べて受診率0.86％増



令和２年度 東京支部の取組み②
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7/13 更新済

健康づくりオンライン講座

・事業所とのコラボヘルスの推進

・ヘルスリテラシーの向上

・従業員の健康づくりの啓蒙・啓発

〇対象
参加者10人以上の東京支部加入事業所（申込制）

〇プログラム内容

令和２年度においては、新型コロナウイルス感染症予防や
テレワークの普及等をふまえて、各種コンテンツをオンライ
ン配信ツール（ＺＯＯＭ）を活用しリモートで実施しました。

〇ねらい

①ライフスタイル・食生活改善

②運動・エクササイズ推進

③メンタルヘルス

④タバコ関連

〇開催回数 100講座 （先着順）
実績 90講座 (実施率90％)

予算区分：保健事業予算＞コラボヘルス事業経費＞コラボヘルス事業(本資料10ページ)


