
医師の判断により詳細な健診を実施
することがあります。
なお、がん検診は健康増進法に基づい
て市区町村が実施しています。
詳細については、お住まいの市区町村の
ホームページ等をご確認ください。

健康経営に取り組む際の疑問点・不明点を解消します。奮ってご参加ください。

協会けんぽでは被扶養者様にも健診費用の一部を補助しています。
年度内お一人様1回限りです。

静岡県（健康福祉部健康局健康増進課）
全国健康保険協会　静岡支部
アクサ生命保険株式会社　静岡支社

健康経営実践セミナー

健康経営優良法人を目指す事業所様必見！

開催日時 開催場所

主催

健診費用

検査内容
（基本的な健診） 問診　診察等　身体計測　血圧測定　血液検査　尿検査

セミナー詳細は
こちらよりご覧ください

静岡県内で受診できる健診実施機関一覧は、
受診券に同封されているパンフレット
　　　　　　もしくはこちらからご確認ください ▼ ▼

4月中旬に被保険者様の
ご住所へ送付しています ご予約は直接健診機関へ

健診費用
（基本的な健診） 自己負担額

協会けんぽ
補助 7,150円（上限）- ＝

チャンスは年に1度
黄色の封筒の
受診券は届いて
いますか？

自己負担額
無料の

健診機関も！

参加費
無料

基本的な健診のみ受診した場合、7,150円（上限）を補助します！

特定健診のご案内40～74歳の
被扶養者様対象

6月 18日（火） 静岡商工会議所（静岡市）

6月 19日（水） 富士商工会議所（富士市）

6月 28日（金） 県東部総合庁舎別館（沼津市）

7月 4日（木） 浜松商工会議所（浜松市）

7月 8日（月） 県中遠総合庁舎（磐田市）

7月 9日（火） 県藤枝総合庁舎（藤枝市）

14：00-16：00
オンライン
でも

同時開催

全国健康保険協会 静岡支部
協会けんぽ

職場内で掲示・回覧をお願いします。

2024年

月号55



　お問い合わせ先　業務グループ／TEL.054-275-6601

申請方法は選択可能です

❶オンライン申請（パソコン・スマートフォンから）
❷郵便による申請
❸まちなかの証明写真機からの申請

マイナンバーカードを健康保険証として利用するための登録がまだの方は、以下２つの準備をお願いします。

詳しくは厚生労働省Webサイトでご確認いただけます ▼ ▼

・就職直後で保険証がない等、やむを得ず全額自己負担で受診したときに
支給されます。
・治療上の必要からコルセット等の治療用装具を装着したときに支給されます。

やむを得ない理由で10割の医療費を負担したとき

病気・
 ケガ
病気・
 ケガ

出産出産

死亡死亡

療養費

1ヶ月の医療費の自己負担額が高額になり、自己負担限度額を超えたとき
に支給されます。

急な入院等で高額な医療費を支払ったとき
高額療養費

被保険者が出産のため会社を休み、事業主から給料を受けられないとき
に支給されます。

産前産後休暇中で報酬がないとき
出産手当金

被保険者または被扶養者が出産したときに支給されます。

子どもが生まれたとき出産育児
一時金

被保険者または被扶養者が亡くなったときに支給されます。

亡くなったとき
埋葬料（費）

被保険者が療養のために4日以上会社を休み、事業主から給料を受けられ
ないときに支給されます。

病気やケガで休職したとき
傷病手当金

こんなとき

現在、98％以上の申請書を郵送で受け付けています。
協会けんぽではお客様の利便性の向上と事務処理の迅速化を図るため、申請書の郵送化を促進
しております。

すべての手続きが郵送で行えます

令和6年12月2日から現行の保険証は発行されなくなります

こんな時
に健保

STEP1 マイナンバーカードを申請

利用登録の方法

❶医療機関・薬局の受付（カードリーダー）で行う
❷「マイナポータル」から行う
❸セブン銀行ATMから行う

STEP2 マイナンバーカードを
健康保険証として登録

保険証

健康
保険

申請書は協会けんぽホームページ
からダウンロードいただけます

マイナ保険証をご利用ください

協会けんぽの給付の種類

登録
簡単

全国健康保険協会 静岡支部
協会けんぽ

〒420-8512
静岡市葵区呉服町1-1-2 静岡呉服町スクエア
054-275-6602（企画総務グループ）
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