
業務委託先 

CENTRIC 株式会社 和歌山支店

協会けんぽでは、協会けんぽに加入されている40歳以上の従業員の皆様の
健康をサポート（特定保健指導）するため、事業主の皆様に定期
健康診断（事業者健診）の診断結果データのご提供をお願いして
おります。　　　　　　　　　　　提供方法についてはこちら▶

令和5年度は、健診結果データ取得に関する業務を下記会社に委託しており
ます。提供についてのご案内（通知）が届いている事業所様におか
れましては、ご協力くださいますよう、よろしくお願いいたします。

診断結果データの提供をお願いいたします
定期健康診断（事業者健診）の

健康診断実施機関と健康診断に関する契約（委託）をする際に、健康
診断実施機関から直接「協会けんぽ」に結果を提供することについて
も併せて契約書に明記してください。
（詳細は、健康診断実施機関にお問い合わせください。）

1

健康診断実施時に保険証をご提示ください。2

健診結果データの提供に伴う事業主様の負担軽減のため、以下のご対応をお願いいたします。

　お問い合わせ先　保健グループ／TEL.054-275-6605

協会けんぽの保険証をお持ちで協会けんぽの補助を使用
した健診を受診していない、 40歳以上74歳以下の方

提供
対象者

健診を受けた結果、メタボリックシンドロームの
リスクがあると判断された40～74歳の方を対象
として、保健師や管理栄養士が生活習慣改善の
お手伝いをするものです。対象者の健康に向け
て、目標と行動計画をサポートします！　

特定保健指導とは
▶ 厚生労働省

ところで、特定保健指導って何だろう？

[URL] 
https://www.mhlw.go.jp/
content/000753630.pdf

▶ 協会けんぽ
[URL] 
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/
file/data_teikyou.pdf

健診結果データの提供について詳しくはこちら

あらかじめ契約書に明記することで
健康診断実施機関から

協会けんぽに直接健診結果データが
提供され、事業主の皆様の
負担軽減につながります！

対象者（従業員様）事業所様

健診機関協会けんぽ

健診結果データ
の提供を依頼

健診結果データ
を提供

同意書
を提出 ※対象者のみ特定保健指導1

2

3

詳しくはこちら
▼

全国健康保険協会 静岡支部
協会けんぽ

▶ 定期健康診断（事業者健診）の診断結果データの
　提供をお願いいたします
▶ 保険証が使える範囲は限られています整骨院・接骨院
　はり・きゅう　あんま・マッサージ
▶ 「ジェネリック医薬品に関するお知らせ」をお送りします

職場内で掲示・回覧をお願いいたします。
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柔道整復師が施術を行う整骨院・接骨院や、はり・きゅう、あんま・マッサージ等は、保険証
が使える範囲が限られています。保険証が使えない場合は全額自己負担です。

実はどの選択肢も保険証が使えないケースです！

整骨院・接骨院 あんま・マッサージはり・きゅう
保険証　　　 が使える範囲は限られています

　お問い合わせ先
業務グループ／TEL.054-275-6601

詳しくはこちらから 整骨院▶接骨院

「ジェネリック医薬品に関するお知らせ」をお送りします

協会けんぽでは、加入者の皆様のお薬代の負担軽減が図られることから、ジェネリック
医薬品に切り替えた場合の自己負担軽減可能額をお知らせしております。
ぜひこの機会に、医師・薬剤師にご相談のうえ、切り替えをご検討ください。

送付対象者 

1主に生活習慣病や慢性疾患などの先発医
薬品を服用されている方

2お薬代の自己負担軽減額が一定以上見込
まれる方

※すべての加入者様に通知されるものではありません。

（1、2両方に該当する方） 送付時期

被保険者の方の住所へ直接お送りいたします。

1回目のお知らせ
令和5年8月下旬

2回目のお知らせ
令和6年1月下旬

お知らせは2回
送付されます

整骨院・接骨院

骨折・脱臼、外傷性の打撲・捻挫・
挫傷（肉離れ等）

骨折や脱臼の場合は、
医師の同意が必要です
（応急処置を除く）

はり・きゅう

対象となる傷病（神経痛、リウマ
チ、頚腕症候群、五十肩、腰痛症、
頸椎捻挫後遺症）であるとき

▶医師による適当な治療手段が
なく、はり・きゅうの施術を受け
ることを認める医師の同意があ
る場合に限ります

あんま・マッサージ

筋麻痺や関節拘縮等の症状があ
り、医療上必要と認められている
とき

▶症状の改善を目的として、あん
ま・マッサージの施術を受ける
ことを認める医師の同意がある
場合に限ります

保険証が使える場合

以下の選択肢の中で健康保険の対象となる（保険証が使える）のはどれでしょうか？

日常生活での
肩こり、
膝の痛み

疲労回復、リラク
ゼーション目的の
マッサージ

過去の
交通事故等
による後遺症

QQ

AA

11 22 33

はり・きゅう▶あんま・マッサージ　

全国健康保険協会 静岡支部
協会けんぽ

〒420-8512
静岡市葵区呉服町1-1-2 静岡呉服町スクエア
054-275-6602（企画総務グループ）
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