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令和7年度 伊東市にお住いの被保険者様

日程
8月19日（火）
8月20日（水）

約19,000円の健診が、最高5,282円で受けられる！

9：30～11：30（両日）

会場
伊東市観光会館（別館）

（伊東市渚町6-16）

対象者 35歳から74歳までの被保険者様（ご本人様）

※今年度（令和7年4月1日以降）既に補助を利用して受診されている方や資格喪失された方、
他の健診機関で予約済みの方は行き違いですのであらかじめご了承ください。
※生活習慣病予防健診の補助は、年度内お一人につき一回です。同一年度内で2回以上受診された場合、
健診費用をお返しいただくことになりますのでご注意ください。

受付時間

お申込みについて

下記予約先へ電話

受付時間 10：00 ～ 16：00（土日祝を除く）

三島総合病院 健康管理センター

☎055-975-8841

受診日の2週間前

完全予約制のため、受診を希望される方は、必ずご予約をお願いいたします。
定員になり次第、受付を終了しますのでご予約はお早めに！
ご予約の際に、資格情報のお知らせ等に記載の記号・番号や会社名等をお伺いいたします。
また、ご案内・結果・請求書の送付先は事業所様宛となります。
（任意継続加入者の方はご自宅のご住所宛となります。）
※協会けんぽへの申し込み手続きは不要です。

予約方法

予約締切日

令和7年



生活習慣病予防健診のPOINT💡

協会けんぽの補助を使えばお得に健診が受けられます！

一般健診費用

最高18,865円
協会けんぽ補助

13,583円

自己負担額

最高5,282円－ ＝

◎

がん検診までカバーした健診内容
事業主に義務付けられた「定期健康診断（事業者健診）」として利用できるほか、
各種がんの検査も含まれます。（胃・肺・大腸）

検査の内容（一般健診）

●問診 ●診察等 ●身体計測 ●血圧測定 ●尿検査 ●血液検査 ●心電図検査

●便潜血反応検査 ●胸部レントゲン検査 ●胃部レントゲン検査（バリウム検査）

太字は各種がんの検査項目です。

受診日当日の持ち物

※１ マイナ保険証とは、保険証の利用登録をしたマイナンバーカードのことです。
※２ 今回は外部会場での出張健診となるため、会場にマイナ保険証のカードリーダーがございません。そのため、
マイナ保険証をご提示される場合は「資格情報のお知らせ」を一緒に提示する必要がありますのでご了承ください。

① 資格確認書類 以下のいずれか１種類が必要です。

② その他健診機関よりご案内があったもの

マイナポータルの
資格情報画面※２

マイナ保険証
+資格情報のお知らせ
【２点セット】

※１

資格確認書 健康保険証

「資格情報のお知らせ」だけでは受診できませんNG
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〒420-8512
静岡市葵区呉服町1-1-2
静岡呉服町スクエア
TEL：054-275-6601

自動音声案内2番→2番
平日 8：30～17：15

担当部署 保健グループ

LINE公式アカウントにて
健診情報配信中！

ID：＠kenpo_shizuoka
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