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目的

 国は国民皆保険制度を堅持する方策の１つとして「2020年9月末までにジェネリック

医薬品の使用割合を８０％」とする数値目標を定めている。

 協会けんぽ島根支部の2020年4月時点のジェネリック医薬品使用割合は82.5%

（協会けんぽ島根支部分）と目標を達成している。

 今後さらに促進を図るため、ジェネリック医薬品に関する基礎的な集計分析を行った。
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データの注意点

 令和2年4月診療分の医科、DPC、調剤レセプトを対象とする。DPCについてはコーディングデータを集計対象とする。

 地域別の集計は、医療機関および薬局の所在地に基づく。

 数量は、薬価基準告示上の規格単位毎に数えたもの。ただし、経腸成分栄養剤、特殊ミルク製剤、生薬、漢方を除く。

 ジェネリック医薬品使用割合は、【後発品数量 ÷（後発のある先発品数量＋後発品数量）】

 医薬品の区分は、厚生労働省「各先発医薬品の後発医薬品の有無に関する情報（令和2年6月19日適用）」による。

 本資料では「ジェネリック医薬品」を「GE」と表記する。

 「影響度」とは、GE使用割合を偏差値に変換し、偏差値50からの差分が県全体のGE使用割合に与える影響を示す。

たとえば、影響度が＋0.6ならば、当該指標が県全体のGE使用割合を0.6ポイント引き上げていることを意味する。
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協会けんぽ島根支部における傾向

 使用割合は82.5%で全国6位（2020年4月診療分）

 二次医療圏別では浜田圏域の影響度が－0.36と最も引下げ方向に働いており、次いで

出雲圏域・隠岐圏域の－0.08となっている

 院内処方は院外処方に比べ相対的に使用割合が低い

 院外処方は、全域で80％を達成している

 薬効別では影響度が唯一マイナスとなっているのが「外皮用薬」である

 年代別では、40歳以上の年代で使用割合が高いが、20歳未満は低くなっており、世代間の

ギャップがある
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島根支部／薬効別GE使用割合
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影響度 ＋1.5 ＋0.8 ＋0.5 +0.3 -0.1 +0.1 ＋0.2 ＋0.0 ＋0.1 ＋0.2
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79.8 
74.1 

76.2 
80.1 81.0 82.3 83.2 84.3 82.8 

80.2 

71.8 
74.7 

78.2 79.0 79.1 79.9 80.2 
78.1 

40.0

45.0

50.0

55.0

60.0

65.0

70.0

75.0

80.0

85.0

0～6歳 7～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上

島根 全国平均

島根支部／年代別GE使用割合

影響度 -0.02 ＋0.08 ＋0.02 ＋0.16 ＋0.45 ＋0.69 ＋1.29 ＋055＋0.08
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【参考】島根支部／ジェネリック医薬品軽減可能額（診療別）
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医科入院（病院）

1,836 
医科入院（診療所）

49 
医科外来（病院）

2,853 

医科外来（診療所）

10,608 

調剤（病院）

21,956 

調剤（診療所）

34,880 

（千円）

合計：７２，１８３千円
医科外来（診療所）・調剤（診療所）合計：４５，４８８千円（６３．０％）
調剤（病院）・調剤（診療所）合計：５６，８３６千円（７８，７４％）

※端数整理のため、内訳の和は必ずしも合計とはならない。
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【病院】

【診療所】
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※実質一般名処方率として、一般名処方加算にヒモ付くレセプト数に基づいて算出している。
（一般名処方加算1または2が存在する医科レセプトに、支部、記号、番号、性別、生年月日がヒモ付く調剤レセプトの数）/（調剤レセプトの数）
※一般名処方率の影響度は全国傾向に基づいた推計値のため、母数が少ない地域では大きな誤差が生じる可能性がある。
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「調剤レセプトの患者の都合で後発品を調剤しなかったコメントレコードのあるレセプト数」を「一般名処方加算が存在する医科レセプト」で除して算出
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ジェネリック医薬品促進の取り組みについて
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島根支部の主な取り組み

21

• ジェネリック医薬品希望シールの提供
• ジェネリック医薬品への切り替えによる軽減額の通知 など

• ジェネリック医薬品処方実績リストの提供
• ジェネリック医薬品疾患別価格差リーフレットや使用促進ポスターの配布
• ジェネリック医薬品使用割合通知 など

• 関係団体広報紙等各種媒体を活用した広報の実施

１.加入者・事業所向け

２.医療機関向け

３.各種媒体による広報
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加入者・事業所への主な取り組み

22

（１）ジェネリック医薬品希望シールの提供

 被保険者証を交付する時や「ジェネリック医薬品への切り替えによる軽減額の通知」を送付する時に同
封。

大きいシールは、お薬手帳用です！
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加入者・事業所への主な取り組み

23

（２）ジェネリック医薬品への切替による減額通知の送付

 先発医薬品から切り替えた場合の自己負担軽減額通
知を加入者へ送付。

【実施状況】

実施時期 送付件数 切替件数（切
替率）

１回目（Ｒ２年８月） ２１，８９１件 未確定

２回目（Ｒ３年２月予
定）

－ －

【自己負担軽減額通知（見本・抜粋）】

【ジェネリック医薬品軽減額通知 年度別効果実績表】

年度 通知対象条件 回数 通知件数 切替者数 切替率 軽減額／月(千円） 軽減額／年(千円）

平成21年度
・40歳以上の加入者
・軽減効果額200円以上

【全1回】 10,111 2,873 28.4% 4,773 57,277

平成22年度
・35歳以上の加入者
・軽減効果額300円以上
・21年度通知者は対象外

【全1回】 4,067 851 20.9% 1,119 13,427

平成23年度
・35歳以上の加入者
・軽減効果額300円以上
・22年度通知者は対象外

【全1回】 5,646 1,379 24.4% 2,035 24,416

【1回目】 6,892 1,867 27.1% 2,649 31,782

【2回目】 1,944 522 26.9% 778 9,341

【1回目】 8,772 2,207 25.2% 2,982 35,787

【2回目】 3,298 1,070 32.4% 2,228 26,733

【1回目】 10,700 3,173 29.7% 4,811 57,735

【2回目】 10,502 2,792 26.6% 4,054 48,646

【1回目】 11,730 3,455 29.5% 4,977 59,729

【2回目】 12,427 3,696 29.7% 5,347 64,167

【1回目】 19,518 5,290 27.1% 7,689 92,269

【2回目】 18,872 5,045 26.7% 7,020 84,237

【1回目】 23,015 6,873 29.9% 10,638 127,651

【2回目】 21,683 8,008 36.9% 14,238 170,859

【1回目】 22,603 6,679 29.5% 9,270 111,243

【2回目】 18,022 5,442 30.2% 8,443 101,321

【1回目】 20,778 6,653 32.0% 8,669 104,034

【2回目】 17,516 4,971 28.4% 7,233 86,792

248,096 72,846 29.4% 108,954 1,307,447

約13億円
○平成21年度から令和元年度2回目通知までの累計（人数はのべ人数）
○軽減額/年：軽減額（月）×12ヶ月（単純推計）

平成24年度
・35歳以上の加入者
・軽減効果額医科400円以上、調剤200円（2回目は400円）以上
・23年度通知者は対象外

・1回目：18歳以上の加入者
　2回目：15歳以上の加入者
・軽減効果額は医科500円以上、調剤50円以上
・対象診療月は3ヶ月

令和元年度

合計

・35歳以上の加入者
・軽減効果額医科400円以上、調剤250円（2回目は400円）以上

・35歳以上の加入者
・軽減効果額医科600円以上、調剤150円以上

・35歳以上の加入者
・軽減効果額医科600円以上、調剤100円以上

・20歳以上の加入者
・軽減効果額は医科600円以上、調剤100円（2回目50円）以上
・対象診療月を従来の1ヶ月から2ヶ月に拡大

・20歳以上の加入者
・軽減効果額は医科600円以上、調剤50円以上
・対象診療月は2ヶ月

・20歳以上の加入者
・軽減効果額は医科600円以上、調剤50円以上
・対象診療月は3ヶ月

平成25年度

平成26年度

平成27年度

平成28年度

平成29年度

平成30年度
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（３）自己負担軽減額通知後の未切り替え者への「お薬手帳カバー」による啓発

 ジェネリック医薬品軽減額通知により先発薬から
ジェネリックへ切り替えなかった者のうち切替効果
額が２，０００円以上の者を対象に「啓発文書」と
「お薬手帳カバー」を送付。

加入者・事業所への主な取り組み
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白紙
医療機関への主な取り組み

（１）ジェネリック医薬品（後発医薬品）実績リストをホームページに掲載

 協会けんぽのレセプトデータを使用した〔ジェネリック医薬品実績リスト〕を協会けんぽホームページへ
掲載しています。ＰＤＦデータに加え、エクセルデータも掲載。

 ジェネリック医薬品採用の際のご参考にお使いください。
 先発品に対して使用されているジェネリック医薬品の種類がわかるようになっています。

協会けんぽ島根 ジェネリック医薬品実績リスト
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医療機関への主な取り組み
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（２）ジェネリック医薬品疾患別価格差リーフレットを配布（窓口配布用・掲示用）

 島根県薬剤師会の監修により、先発医薬遺品
とジェネリック医薬品の疾患別価格差を記載
したリーフレットを作成し、薬局窓口で配
布。

（令和２年８月１７送付）
薬局：３２４ヶ所

【ジェネリック医薬品疾患別価格差リーフレット】
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（３）ジェネリック医薬品使用促進ポスター配布

 ジェネリック医薬品使用促進を目的とした啓発
ポスターを、医師会・歯科医師会・薬剤師会・
島根県・保険者協議会と連名で制作し、診療
所・病院・薬局・健康保険委員等へ配布のうえ
掲示依頼を実施する。

（令和２年８月１７日送付）
医療機関：５６７ヶ所
薬局：３２４ヶ所

【ジェネリック医薬品使用促進ポスター】

医療機関への主な取り組み
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医療機関への主な取り組み
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（４）ジェネリック医薬品使用割合通知

 ジェネリック医薬品使用割合を県平均や全国平均と
比較し使用状況を「見える化」した資料を提供するこ
とで自院の立ち位置を理解していただくことで使用
促進につながることを期待するもの。

医療機関 薬局

令和２年４月 ５０１件 ３１９件

令和３年１月

【実施状況】

【ジェネリック医薬品使用割合通知（抜粋）】

（５）ジェネリック医薬品使用促進緊急対策期間

 薬剤数量多い医療機関・薬局を中心に訪問を実施
し、さらなる使用割合の増加につなげる。 医療機関 薬局

６件 ５件

【実施状況（令和２年７～９月）】
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各種媒体による広報
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（１）紙媒体での広報（島根県薬剤師会会報誌「県薬しまね」掲載）

 レセプトデータを活用し、ジェネリック医薬品の処方実績を取りまとめた「ジェネリック医薬品実績リスト」の活
用推進を掲載。（令和２年７月号）

 ジェネリック医薬品軽減額通知の実施について情報掲載。（令和３年１月号）

（２）県内市町村と連携した広報

 ジェネリック医薬品使用促進にかかる懸垂幕または幟を市役所庁舎等に掲示し広報を実施。
（県内８＋６町）

（３）山陰中央ビルを活用した懸垂幕による広報

 支部が入居する山陰中央ビルへ懸垂幕を掲示し広報を実施（７月１４日～８月１２日、３０日間）

協会けんぽだけではなく、関係団体広報紙等各種媒体を活用した広報を実施しています。
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