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Q. 2024年度の決算は黒字額が増加しましたが、協会けんぽの財政は安定しているのでしょうか？

A. 協会けんぽの財政は、当面、賃上げ等により標準報酬月
額の増加が見込まれるものの、
・ 現在の不安定な世界情勢が我が国の経済社会に及ぼ
す影響が不透明であり、これまでのような保険料収入
の増加が中長期的に継続するか予測が難しいこと

・ 協会けんぽ加入者の平均年齢の上昇や医療の高度化等
により保険給付費の継続的な増加が見込まれること

・ 団塊の世代が後期高齢者になったことにより後期高齢
者支援金が中長期的に高い負担額のまま推移するこ
とが見込まれること

等に留意が必要と考えています。

また、「経済財政運営と改革の基本方針2025（2025年6
月13日閣議決定）」において、診療報酬改定に関して、
「2025年春季労使交渉における力強い賃上げの実現や
昨今の物価上昇による影響等について、
経営の安定や現場で働く幅広い職種
の方々の賃上げに確実につなが
るよう、的確な対応を行う。」と
されており、今後の動向を注視
する必要があると考えています。
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2024年度の決算は収入が11兆8,525億円、支出が11兆
1,939億円、収支差は前年度から1,923億円増加し、
6,586億円となりました。

医療費については、新型コロナの臨時的特例廃止（2024
年3月末廃止）等の特殊要因で伸びが抑えられていること
が一定程度影響しており、今後の動向
を慎重に見極める必要があります。

保険料収入は、賃上げ等による標準報酬月額の増加や
被保険者数の増加により前年度比3,492億円の増加収入
保険給付費は医療費の伸びが低めに推移した影響で前
年度比1,040億円の増加支出

2024年度決算（見込み）   医療分 （単位：億円）
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保険給付費 72,552

計 118,525
その他 346
国庫補助等 11,690
保険料収入 106,490

（+1,923）

（+497）

（+487）

（▲1,030）

（+1,040）

（+2,421）

（+113）

（▲1,184）

（+3,492）

収
　
入

詳しくは、協会けんぽの
ホームページをご覧ください。

国からの補助金 9.9%
健診・保健指導経費 1.5％
協会事務費 0.9％
その他の支出 0.5％ その他の収入 0.3%

支出
約

11.2兆円
約

11.2兆円

収入
約

11.9兆円
約

11.9兆円

（高齢者の皆さまの医療費の一部
を現役世代が負担しています。）

高齢者医療への
拠出金等 32.3％

保険給付費 64.8％
（協会けんぽが医療機関に支
払う費用や、傷病手当金等の
支払いに要する費用）

保険料収入 89.8％
（被保険者・事業主の皆さまに
納めていただいている保険料）

Vol. 2025.948 島根支部加入者数：約22万人
 事業所数：約13,000事業所

この情報を従業員の方にも知ってもらい、職場の健康づくりに役立てましょう！ 回覧希望



スマートフォンを
ご準備ください●参加方法（詳細は特設サイトをチェック）

●ウォーキングコース

●開催期間 9月1日（月曜日）～12月31日（水曜日）

イベント・賞品等の
詳細情報は
特設WEBサイトから
ご確認ください ↓

生活習慣病予防健診はセット健診です

※ウォークラリーをクリアすると賞品の抽選に応募できます

各コースの
スタート地点へ

安来市コース START ▶ 十神山入口駐車場 （安来市安来町東十神2147（向陽寺付近））1
雲南市コース START ▶ JR木次線 幡屋駅 （雲南市大東町仁和寺1886）2
津和野町コース START ▶ 道の駅津和野温泉 なごみの里 （鹿足郡津和野町鷲原イ256）3

特設サイトから
スタートボタンをクリック

スマホの案内に従い
ウォークラリースタート！

　このイベントは、ご自身のスマートフォンを使って指定されたコースを歩きながら、謎解き
に挑戦するウォーキングイベントです。 謎解きが好きな方、運動不足を解消したい方など、
どなたでも参加可能です。ご家族、ご友人をお誘いのうえ、お気軽にご参加ください！

　協会けんぽでは、被保険者の方の健康診断として、以下の項目により生活習慣病予防健診を実施しています。
この健診は、生活習慣病とがん予防を目的としたセット健診のため、すべての項目を受診していただく必要があり、
ご本人の希望により検査項目を選ぶことはできません。
受診されない項目がある場合、協会けんぽからの補助が受けられない場合がありますのでご注意ください。

① 胃部治療中
② アレルギー、妊産婦等の医学的理由
③ 当日の体調不良がある場合は
　 健診機関の医師に相談してください

胃がん検査（エックス線）を受けなくてもよい
主なケース

A.
Q.
受けなければいけません。
上記の「検査内容」はすべて受診が必須となります。

バリウムを飲むのが苦手なので、
エックス線検査は受けなくてもよいですか？

生活習慣病予防健診の
予約方法等詳細に
ついてはこちら ↓

※1 胃部エックス線検査に代えて胃内視鏡検査（胃カメラ）を受診可能
※2 医師が必要と判断した場合のみ

健診の種類 検査内容

一般健診

診察、問診、身体計測、血圧測定、尿検査、
便潜血反応検査、血液検査（脂質・血糖・肝機能）
心電図検査、胸部エックス線検査、胃部エックス線検査 ※1

眼底検査 ※2 最高79円

対象者

協会けんぽ加入の
被保険者

（35～74歳）

自己負担額

最高 
5,282円

受付時間 8:30~17:15（土・日・祝日・年末年始を除く）
0852-59-5139

〒690-8531  松江市殿町383 山陰中央ビル2階

メルマガ登録

健康保険や健康づくりに関する
タイムリーな情報をお届け

メールマガジン
「くにびき☆通信」

毎月1回発行・無料
LINE公式アカウント
友だち募集中！

「しまねタイムズ」
バックナンバー


