
平成２９年度の島根支部健康診断について 

資料４ 



１ 被保険者の健康診断 

 被保険者（ご本人）を対象とした健康診断として、生活習慣病予防健診を実施 
 
  【実施内容】 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
      【協会けんぽからの案内】 
    

   平成２９年３月下旬に事業所へ案内書類を送付 
 

   ※健診機関の受付は、平成２９年３月１日から開始  
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健診の種類 対象年齢 検査内容 自己負担額 

一般健診 ３５～７４歳 

診察等、身体計測、血圧測定、 
尿検査、便潜血反応検査、血液検査、
心電図検査、胸部レントゲン検査、 
胃部レントゲン検査、 

最高 ７,０３８円 

子宮頸がん検診
（単独） 

２０～３８歳の偶数年齢 問診、細胞診 最高 １,０２０円 

付加健診 
一般健診を受診する 
４０歳、５０歳 

尿沈渣顕微鏡検査、血液学的検査、 
生化学的検査、眼底検査、 
肺機能検査、腹部超音波検査 

最高 ４,７１４円 

乳がん検診 
一般健診を受診する 
４０～７４歳の偶数年齢 

問診、乳房エックス線検査 
５０歳以上最高 １,０６６円 

４０～４８歳最高 １,６５５円 

子宮がん検診 
一般健診を受診する 
３６～７４歳の偶数年齢 

問診、細胞診 最高 １,０２０円 

肝炎ウィルス検査 一般健診と同時 HCV抗体検査、HBｓ抗原検査 最高 ６１２円 



【健診機関】 
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№ 実施機関名 所在地 

1 島根県環境保健公社【検診車】 

松江市 

2 ＪＡ島根厚生連【検診車】 

3 松江市立病院健診センター 

4 ふれあい診療所健診センター 

5 松江記念病院 

6 ＪＣＨＯ玉造病院 

7 門脇内科胃腸科医院 

8 たまゆ内科クリニック 

9 松江東健康クリニック 

10 小林医院 

11 福間内科医院  

12 安来第一病院 

安来市 
13 日立記念病院  

14 安来市立病院 

15 安来市医師会病院 

16 町立奥出雲病院 仁多郡 

17 雲南市立病院 

雲南市 18 平成記念病院 

19 雲南市国保掛合診療所 

20 飯南町立飯南病院 飯石郡 

№ 実施機関名 所在地 

21 斐川生協病院 

出雲市 

22 出雲徳洲会病院 

23 出雲市立総合医療センター 

24 出雲市民病院健診センター 

25 ヘルスサイエンスセンター島根 

26 小林病院 

27 しまね総合健診クリニック 

28 三原医院 

29 合原医院 

大田市 30 福田医院  

31 木島医院  

32 済生会江津総合病院 
江津市 

33 おかだファミリークリニック ★ 

34 浜田医療センター 

浜田市 

35 浜田市国保弥栄診療所 

36 岡本胃腸科内科医院 

37 半田医院 

38 山根病院  

39 浜田市国保波佐診療所 ★ 

40 浜田市国保あさひ診療所 ★ 

№ 実施機関名 所在地 

41 益田地域医療センター医師会病院 

益田市 

42 益田赤十字病院 

43 石見クリニック 

44 村野医院 

45 金島胃腸科外科 

46 黒田医院 

47 津田医院 

48 津和野共存病院 
鹿足郡 

49 六日市病院 

50 三笠記念クリニック 

邑智郡 51 星ヶ丘クリニック 

52 公立邑智病院 

53 隠岐病院 
隠岐郡 

54 隠岐島前病院 

55 福岡健康管理ｾﾝﾀｰ【検診車】 福岡市 

※ ★印の機関については、平成２９年度から新規に実施している健診機関である。 
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２ 被扶養者の健康診断 

 被扶養者（ご家族）を対象とした健康診断として、４０～７４歳に特定健診を実施 
 受診機会を増やし検査を充実させるため、平成２９年度から３種類の健診メニューを設定 
   

 【実施内容】 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ※ 医師の判断により詳細な健診を実施する場合がある（費用の自己負担は別途必要）。 

  
 【協会けんぽからの案内】 
    

  平成２９年４月中旬に被保険者の自宅へ案内書類を送付 
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健診の種類 検査内容 自己負担額 

Ａ 特定健診 

診察等、問診、身体計測（身長・体重・腹囲）、血圧測定、 
血中脂質検査（中性脂肪・HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ）   
肝機能検査（GOT・GPT・γ-GPT）、血糖検査、 
尿検査（蛋白・糖） 

０～１,９４７円 

Ｂ 
特定健診 
（協会主催集団健診） 

診察等、問診、身体計測（身長・体重・腹囲）、血圧測定、 
血中脂質検査（中性脂肪・HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ）   
肝機能検査（GOT・GPT・γ-GPT）、血糖検査、 
尿検査（蛋白・糖） 
 
《＋がん検診》 
 会場により市のがん検診（胃・肺・大腸の全部かいずれか）の 
 同時受診が可能 

 
 
 

０円 
 

(注)がん検診の負担額は別途必要 

Ｃ 特定健診セット 

診察等、問診、身体計測（身長・体重・腹囲）、血圧測定、 
血中脂質検査（中性脂肪・HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ）   
肝機能検査（GOT・GPT・γ-GPT）、血糖検査、 
尿検査（蛋白・糖） 
 
《＋追加検査》 
 胸部レントゲン検査、胃部レントゲン検査、便潜血反応検査、  
 心電図検査、腎機能検査、末梢血液一般検査、視力検査、 
 聴力検査、血中脂質検査（総コレステロール）、 
 肝機能検査（ＡＬＰ）、尿検査（潜血） 

１１,９８０～１２，００２円 
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契約種別 契約者 機関数 実施形態 

健診費用 

基本項目 
（円） 

貧血検査 
（円） 

心電図検査 
（円） 

眼底検査 
（円） 

Ａ ふれあい診療所健診センター 1 個別健診 7,020 238 1,404 1,210 

Ａ 松江記念病院 1 個別健診 7,020 238 1,404 1,210 

Ａ 日立記念病院 1 個別健診 7,020 238 1,404 1,210 

Ａ 出雲市民病院 1 個別健診 7,020 238 1,404 1,210 

Ａ 出雲徳洲会病院 1 個別健診 7,020 238 1,404 1,210 

Ａ 山根病院 1 個別健診 7,020 238 1,404 1,210 

Ｂ 島根県医師会 254 個別健診 8,647 226 1,404 1,209 

Ｂ 松江市医師会 94 個別健診 8,647 226 1,404 1,209 

Ｂ 大田市医師会 26 個別健診 8,647 226 1,404 1,209 

Ｂ 遠藤医院 1 個別健診 8,647 226 1,404 1,209 

Ｂ 島根県環境保健公社 1 集団健診 6,156 535 1,296 1,080 

Ｂ ＪＡ島根厚生連 1 集団健診 6,520 300 1,400 1,300 

Ｂ 隠岐郡海士町 1 集団健診 6,000 250 1,350 1,200 

合計 ― 384 ― ― ― ― ― 

※１ 表中のＡは、保険者団体と実施機関の全国グループとの集合契約パターンＡのことである。 
 

※２ 表中のＢは、県内の保険者代表と県内の医師会等のとの集合契約パターンＢのことである。 
 

【Ａ健診の実施機関数】 



【Ｂ健診の日程・会場】 
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地区 実施日 会場 受付時間 がん検診 

安来市 ９月２６日（火） 安来市学習訓練センター 8:30～10:30 － 肺・大腸 

松江市 

８月２８日（月） 松江流通センター 8:30～11:00 13:00～15:00 胃・肺・大腸 

９月１２日（火） くにびきメッセ 9:30～11:30 13:30～15:30 胃・肺・大腸 

９月２５日（月） 松江流通センター 8:30～11:00 13:00～15:00 胃・肺・大腸 

出雲市 

９月１９日（火） 長浜コミュニティセンター 9:00～11:00 13:00～15:00 胃 

１１月７日（火） ビッグハート出雲 8:30～11:00 13:00～15:00 胃 

雲南市 

１１月６日（月） 大東町地域交流センター － 13:30～15:30 胃・肺 

１１月６日（月） 斐伊交流センター 8:30～10:30 － 胃・肺 

大田市 １０月４日（水） 島根中央地域職業訓練センター － 13:00～15:00 胃・肺・大腸 

江津市 ９月１５日（金） 江津市総合市民センター － 13:30～15:30 胃・肺 

浜田市 １０月１０日（火） サンマリン浜田 － 13:00～15:00 胃・肺・大腸 

益田市 ９月１９日（火） 益田商工会議所 － 13:00～15:00 肺・大腸 



【Ｃ健診の実施機関】 
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№ 実施機関名 所在地 

1 島根県環境保健公社【検診車】 

松江市 

2 ＪＣＨＯ玉造病院 

3 松江東健康クリニック 

4 福間内科医院  

5 安来第一病院 

安来市 

6 日立記念病院  

7 安来市立病院 

8 安来市医師会病院 

9 平成記念病院 

雲南市 

10 雲南市国保掛合診療所 

11 飯南町立飯南病院 飯石郡 

№ 実施機関名 所在地 

12 斐川生協病院 

出雲市 13 小林病院 

14 しまね総合健診クリニック 

15 合原医院 

大田市 

16 福田医院  

17 岡本胃腸科内科医院 浜田市 

18 三笠記念クリニック 

邑智郡 

19 星ヶ丘クリニック 

20 隠岐病院 隠岐郡 

21 福岡健康管理ｾﾝﾀｰ【検診車】 福岡市 


