
各位

〇 健診結果提出のメリット
健診結果を提供すると、健診結果に応じて金額にすると１人あたり30,000円※

相当の健康改善のサポートが協会けんぽの保健師等より受けられます。生活スタイ
ルに合ったアドバイスが受けられることから、将来の生活習慣病の予防に繋がります。

〇 同意書について
協会けんぽが登録するのは特定健康診査の項目のみですが、健診結果には視力
や聴覚などの特定健康診査以外の項目が含まれています。特定健康診査以外の
項目が含まれる健診結果を協会けんぽに提出することに同意いただくため、ご記入
ください。

〇 問診票について
健診結果に喫煙歴・腹囲・服薬歴などの情報が記載されていないことがあります。
項目に不足があると不備となりますので、問診項目への回答をお願いします。

協会けんぽへの健診結果提供について
（ 「同意書兼問診票」記入のお願い ）

協会けんぽでは、加入者の健康の保持・増進を目的として、定期健康診断の結果データ
の取得に取り組んでいるとのことです。そこで、当社でも協会けんぽに加入している40歳以
上75歳未満の方の健診結果を協会けんぽへ提出しますので、裏面「同意書兼問診票」の
ご記入をお願いします。
なお、健診結果の提出については、「高齢者の医療の確保に関する法律」に基づく提出と
なりますので、ご安心くだい。

協会けんぽより

【定期健診結果データの提供について】
「高齢者の医療の確保に関する法律」第27条において、保険者（協会けんぽ）は事業主等に対して健診結果の写しを提供するよう求めること
ができます。また、提供を求められた事業主等は健診結果の写しを提供しなければならないことが規定されています。事業主が健診結果の写し
を保険者に提供することは、個人情報の保護に関する法律に抵触するものではございませんが、その健診結果に、特定健康診査項目以外の
健診結果が含まれている場合は、健診を受診されたご本人様の同意が必要となります。なお、ご提供いただきました健診結果データについて
は、特定保健指導を行う場合および特定の個人が識別されることのない方法で統計をとる場合に限り使用いたします。また、データ登録後、提
供いただいた定期健康診断結果は協会けんぽが個人情報が洩れないよう細心の注意を払い廃棄いたします。

【従業員様へ】
特定健康診査項目以外の健診結果については、全国健康保険協会において登録はいたしません。また、ご提供いただきました健診結果の
写しについては、特定健康診査結果を登録後、個人情報が漏れないよう細心の注意を払い廃棄させていただきます。
また、協会けんぽと事業主は、加入者（従業員）の保健指導に関する個人情報を共同利用し、保健師等が事業所を通じて保健指導を行う際
は、対象となった方のお名前を記載した名簿を事業所に送付します。なお、事前に共同利用を希望されない申出があった場合は名簿に記載し
ません。共同利用を希望されない場合は、事業所または協会けんぽ島根支部までお申し出ください。

≪ご提供を依頼する特定健康診査結果の項目等≫
健診機関名、氏名（カナ）、生年月日、性別、健康保険証の記号・番号、受診年月日、既往歴、自覚症状、他覚症状、身長、体重、ＢＭＩ、腹囲、
血圧、中性脂肪、ＨＤＬコレステロール、ＬＤＬコレステロール、ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ-ＧＴＰ、尿糖、尿蛋白、食後採血時間、血糖（空腹時（10時間以
上）又はヘモグロビンA1ｃやむを得ない場合は随時（3.5時間以上10時間未満））、メタボリックシンドローム判定、医師の判断、健診を実施した
医師の氏名、服薬情報（血圧、血糖、脂質）、喫煙歴

【参考】
「高齢者の医療の確保に関する法律」（昭和57年法律第80号）第27条3項、4項

※:医療機関に特定保健指導（積極的支援）を委託する場合、30,000円相当の費用を協会けんぽが負担しています。
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健診結果提供にかかる同意書兼問診票（自署）

事業主様へ
私は以下の質問事項と併せて、定期健康診断結果（特定健康診査項目以外を含む）を、
協会けんぽへ提供することに同意します。

記入日 令和 年 月 日

事業所名称 氏名 生年月日

カナ

昭和 年 月 日

健診を受けた健診機関名称
（不明の場合は未記入可）

A

問診項目について、選択肢のいずれかにレ点をしてください。

問診項目 選択肢

1 現在の服薬

高血圧（血圧を下げる薬） □飲んでいる □飲んでいない

糖尿病（血糖を下げる薬またはインスリン注射） □飲んでいる □飲んでいない

高脂血症（コレステロールまたは中性脂肪を下げる薬） □飲んでいる □飲んでいない

2 タバコ これまでに100本以上、又は6ヵ月以上吸っていて、
最近1ヵ月も吸っている場合を「吸う」とします。 □吸う □吸わない

3 自覚症状

□手足のしびれ □頭痛・耳鳴り □どうき その他の場合のその症状

□肩こり・腰痛 □下痢 □息切れ

□めまい □立ちくらみ □便秘

□特にない

4 他覚症状

□心雑音 □むくみ □貧血 その他の場合のその症状

□不整脈

□特にない

5 既往歴

□脳卒中 □貧血 □高血圧 その他の場合のその病名

□心疾患 □腎臓病 □糖尿病

□不整脈 □肝臓病 □高脂血症

□胃潰瘍 □十二指腸潰瘍

□特にない

6 腹囲 cm （自己申告）


