
機密性1

健康保険証とマイナンバーカードの一体化について

資料３

令和6年7月16日 令和6年度第1回評議会

※令和６年５月時点で国から示されている方針等に基づき作成したものです。
今後、国から示される省令、通知等により内容に変更が生じる可能性があり得ます。
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マイナ保険証について
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マイナ保険証での受診が始まっています

よりよい医療が受けられる！

 特定健診や診療の情報を医師と共有でき、重複検査を防ぎ、自身の健康・医療データに

基づくより適切な医療を受けられます。 ※本人の同意なく情報が共有されることはありません。

 薬の情報も医師・薬剤師と共有でき、重複投薬や禁忌薬剤投与のリスクも減少します。

※本人の同意なく情報が共有されることはありません。

 旅行先や災害時に受診する際も、薬の情報等が連携されます。

各種手続きも便利・簡単に！

 医療費が高額な場合に申請する「限度額適用認定証」が不要になります。

 就職や転職後の保険証の切り替え・更新が不要になります。

 高齢受給者証の持参も必要なくなります。

 マイナポータルで医療費通知情報を入手でき、医療費控除の確定申告が簡単にできます。

安心

令和６年（2024年）12月２日に健康保険証は廃止され、
マイナ保険証による医療機関等の受診を基本とした仕組みに変わります。
マイナ保険証で受診するメリットは大きく２点です。

※マイナ保険証とは…マイナンバーカードを健康保険証として利用登録したものです。

便利

令和６年（2024年）12月２日以降、新規に健康保険証は発行されません。 ！！
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マイナ保険証利用のためのステップ

①マイナンバーカードの取得

②マイナ保険証の利用登録

マイナンバーカードを保険証として利用できるようにするには、ご自身で「保険証利用登録」を行う必要

あります。

マイナンバーカードの保険証利用登録には３つの方法があります。

③事業主へマイナンバーを提出

新規雇用等の際、事業主は取得届・扶養異動届等にマイナンバーの記載をしていただきます。

※マイナ保険証の利用登録がお済みであっても、マイナンバーを会社に提出していない（届け出

がされていない）場合、マイナ保険証は利用できません。

※マイナポータルとは・・・
政府が運営するオンラインサービスです。

パソコンやスマートフォンからログインが可能
で、各種行政手続きの申請や、所得・税等の
情報を確認することができます。
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マイナ保険証で医療機関を受診する際の流れ

カードリーダーの使い方
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発行済みの健康保険証の取り扱い

従来の健康保険証は令和６年（2024年）12月２日に廃止されますが、現在お持ちの健康保険証は、
退職等で資格喪失にならない限り、令和７年（2025年）12月１日まで使用できます。

令和７年（2025年）12月１日までに退職等で使用できなくなった保険証は、従来どおり資格喪失
届に添付のうえ、日本年金機構を通じて協会けんぽへ返納していただく必要があります。

令和７年（2025年）12月２日以降については保険証の自己破棄も可能です。
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制度改正後（令和６年１２月２日以降）の資格確認媒体

名称 形状 取得方法 使用目的 使用方法

①
マイナ
保険証

マイナンバーカード

マイナンバーカードの入手後、
マイナンバーカードの保険証
利用登録を行う

カードリーダーが設置され
ている医療機関を受診す
るとき

医療機関に設置されてい
るカードリーダーで読み
取り

②
資格
確認書

従来の健康保険証と
同じプラスチックカード
型（色は黄色）

・資格取得時等に申請

・マイナ保険証をお持ちでない
方に職権で発行

マイナ保険証をお持ちでな
い方が医療機関を受診す
るとき

医療機関に提示

③
資格情報の
お知らせ

紙製カード型
・資格取得時に送付
（申請不要）
・既加入者には本年9月に送
付予定

カードリーダーが使えない
場合に医療機関を受診す
るとき

マイナンバーカードと資
格情報のお知らせの両
方を医療機関に提示

（資格情報のお知らせの
みでは受診不可）
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「資格確認書」について（マイナ保険証をお持ちでない方）

マイナンバーカードを持っていない、又はマイナ保険証利用登

録をしていない方は、保険者から交付される「資格確認書」を提

示すれば、マイナ保険証のメリットはありませんが、これまで通

りの保険診療を受けることができます。.

資格確認書の発行は以下のとおり行います。

【新規加入者】

●資格確認書は、令和６年（2024年）12月２日以降、資格取得届などによる本人からの申請に基づき、
会社を経由してマイナ保険証をお持ちでない加入者に発行します。

新規加入時に申請がなかった方でマイナ保険証をお持ちでない方などには、申請によらず資格確認書を発行しますが、

この場合、発行までに1～2か月を要します。

【既存加入者】

●令和７年（2025年）12月２日以降、保険者が必要と判断した場合（※）に資格確認書を発行します。

マイナ保険証をお持ちでない方、マイナンバーが未登録の方などに発行します。

※発行期間ごとに有効期限を設定します。発行時期によって有効期限は４～５年になります。

※資格確認書の有効期限内に資格喪失した場合、資格確認書は、協会けんぽへ返納していただく必要があります。

※有効期限が切れた資格確認書については、自己破棄も可能です。
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レイアウトイメージ

健康保険
資格確認書

本人（被保険者） 令和6年12月２日交付

記号 00000000 番号00    （枝番）00

氏名 協会 太郎
生年月日 平成元年 5月10日
性別 男
資格取得年月日 令和6年12月2日
有効期限 令和11年11月30日

保険者番号 ９９９９９９９９９
保険者名称 全国健康保険協会 ○○支部
保険者所在地 ○○市○○町９－９－９９

二次元
コード

公印

キョウカイ タロウ
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資格情報のお知らせ及び加入者情報
（マイナンバー下４桁）の送付について
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医療保険のデータベースに登録されてるマイナンバーの下4桁を表示してい
ます。
※マイナンバーの未提出等により、当協会が正確なマイナンバーが把握できて
いない場合、記載しておりません。

マイナンバーの下4桁が記載されています。１

令和6年12月から以下の場合に使用できます。

資格情報のお知らせです。

２

イメージ

健康保険の各種給付金等の申請に必要な健康保険の記
号・番号を知ることができます。

給付金等の
申請に！

オンライン資格確認システム※を導入していない医療
機関や健診機関等でもマイナ保険証と併せて受診でき
ます。

医療機関等の
受診時に！

※ 健康保険の資格情報等が確認できるシステム

※マイナンバーの紐づけができていない方については、マイナンバーの下４桁は記
載がありません。マイナンバーの提出をお願いするため、申出書を同封します。

「資格情報のお知らせ」及び加入者情報（マイナンバー下４桁）
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１

２

「マイナ保険証」を基本とする仕組みへの移行にあたり、加入者様に安心してマイナ保険証をご利用いただくため、

加入者様が加入者資格を簡易に把握して、円滑な健康保険の手続きを可能とするための「資格情報のお知らせ」と併せ

て、「加入者情報（マイナンバーの下４桁）」をお知らせして、マイナンバーの紐づけに誤りがないか確認を行います。

なお、「資格情報のお知らせ」と「加入者情報（マイナンバー下４桁）」については、加入者様に確実かつ効率的に

送付するため、事業主を経由した送付により実施します。
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既加入者に対する「資格情報のお知らせ」等の送付イメージ

国の方針に基づき、本年９月（※）に全加入者に対し、事業主を経由して、記号・番号を含む被保険者資格等の

基本情報が記載された「資格情報のお知らせ」を送付する予定です。

（各事業所には、本年７月に送付する納入告知書にチラシを同封して事前にご案内する予定です。）

※令和６年６月上旬以降に加入された方については、令和７年１月頃に発送する予定です。
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協会けんぽ 事業主
チェック

加入者ご本人
チェック

送付 配付

必要に応じて報告／マイナンバーの提出
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【具体的な周知・広報の取組内容】
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本
部

支
部

関係団体

広報媒体 時期 対象者 内容

■以下の関係団体に対して、事業所の協力について働きかけ

を依頼する。

・経団連 ・日本商工会議所 ・全国商工会連合会

・全国中小企業団体中央会 ・全国社会保険労務士連合会

令和６年４月

５月
関係団体

納入告知書 令和６年７月 事業主
■日本年金機構が事業主に送付する納入告知書にチラシを

同封。（通常同封しているチラシとは別にチラシの同封。）

加入者全員 ■マイナ保険証の利用に関するページで広報する。令和６年７月ホームページ

関係団体
令和６年５月

６月
関係団体

■以下の関係団体に対して、事業所の協力について働きかけ

を行う。

・島根県商工会議所連合会 ・各商工会議所 ・島根県商工会連合会

・島根県中小企業団体中央会 ・島根県社会保険労務士会ほか

メールマガジン 月１回適宜 メルマガ登録者 ■当該事業をメールマガジンで配信する。

健康保険委員

広報誌

説明会 令和６年６月

令和６年７月

以降適宜

事業所担当者

健康保険委員

健康保険委員

■社会保険事務説明会等で、事業所の協力を依頼する。

■健康保険委員の広報誌で、事業所の協力を依頼する。

「資格情報のお知らせ」等の送付に関する周知広報
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「資格情報のお知らせ」等にかかる関係団体への協力依頼イメージ
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「資格情報のお知らせ」等の発行スケジュール
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