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機密性1

１．今後の運営委員会・支部評議会等の
スケジュールについて



〇 中長期的な財政運営という観点も踏まえて、協会けんぽの将来的な医療費の削減につなげていくことを目的に、地域性を踏まえ、

各支部が独自に医療費適正化や健康づくり等の保険者機能を強化する取組みを実施する場合に計上する経費のこと。

〇 支部保険者機能強化予算については、「医療費適正化等予算」と「保健事業予算」に分かれる。

〇 保険者機能強化予算の取組に意欲的な支部に対し、通常の予算に追加して予算措置を行う、「特別枠」を設ける。

〇 各種取組（事業）を「定型的事業」「課題解決型事業」「特別枠」に振り分ける。

定型的事業

多くの支部がすでに実施している定型的な事業、行政や医療関係団体と連携した事業であって、継続した事業

課題解決型事業

支部の課題等に対応した事業であって、定型的事業に該当しない事業

特別枠

これまでの支部の取組等を通じて洗い出された支部の重点課題に対応した事業（年度途中での予算申請も可能）

◆支部保険者機能強化予算とは◆
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〇「医療費適正化等予算」及び「保健事業予算」について、それぞれの予算枠は支部ごとに配分。

〇分野ごとの配分は、原則支部の裁量で設定できる。

予算区分 分野＜経費名＞ 予算枠

島
根
支
部
保
険
者
機
能
強
化
予
算

医
療
費
適
正
化
等
予
算

医療費適正化対策 9,100千円

【算出基準】協会全体予算8億円を、全支部一律に定額部分600万円を
設定した上で、残りを加入者数で按分して加算し、効率化分（3％）を差
し引いた額。

広報・意見発信

特別枠 2,250千円

保
健
事
業
予
算

健診

25,953千円

【算出基準】協会全体予算40億円を40歳以上の加入者数で按分した上
で、効率化分（3％）を差し引いた額。

保健指導

重症化予防事業

コラボヘルス事業

その他の保健事業

特別枠 6,420千円

令和７年度 支部保険者機能強化予算について



【支部医療費適正化等に対する取組み】
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分野 項番 取組名
令和７年度予算
（単位：千円）

新規・継続
区分

事業区分 備考

医
療
費
適
正
化
対
策
経
費

1
医療費等データ分析に基づく、自治体と連携した地域課題に対する施策の
実施

1,373 継続 課題解決 資料2-4（P1）

2 代謝リスクに関する要因分析結果による情報発信 330 継続 課題解決 資料2-4（P1）

3 メンタルヘルスに関する要因分析及び情報発信 4,220 新規 課題解決 資料2-4（P2）

予算小計（A) 5,923

令和７年度 島根支部保険者機能強化の主な取組み



【支部医療費適正化等に対する取組み】
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分野 区分 項番 取組名
令和７年度予算
（単位：千円）

新規・継続
区分

事業区分 備考

広
報
・意
見
発
信
経
費

紙
媒
体
に
よ
る
広
報

4 納入告知書同封チラシ等による情報提供 2,653 継続 定型的 資料2-4（P3）

5 退職後の健康保険（任継）案内セットによる加入者の利便性向上 264 継続 定型的 資料2-4（P3）

予算小計 2,917

そ
の
他

の
広
報

6 SNS等WEBを活用した情報発信 255 新規 課題解決 資料2-4（P4）

予算小計 255 

予算計（B) 3,172

予算計（A+B) 9,095

島根支部予算枠 9,100

分野 項番 取組名
令和７年度予算
（単位：千円）

新規・継続
等区分

備考

特
別
枠

なし 0

島根支部基準枠 2,250 

<特別枠＞
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【支部保健事業に対する取組み】
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分野 項番 取組名
令和７年度予算
（単位：千円）

新規・継続
区分

事業区分 備考

健
診
経
費

7 健診実施機関実地指導（旅費） 49 継続 定型的 資料2-4（P5）

8 外部委託業者による事業者健診データ取得勧奨 6,160 継続 課題解決 資料2-4（P5）

9 地域医療情報ネットワークを利用した事業者健診データ取得 449 継続 課題解決 資料2-4（P6）

10 協会主催の集団健診(被扶養者) 2,505 継続 課題解決 資料2-4（P6）

11 協会主催の集団健診(被保険者) 787 継続 課題解決 資料2-4（P7）

12 島根県西部地域での集団健診(被保険者) 43 継続 課題解決 資料2-4（P7）

13 被扶養者向け特定健診パンフレットによる広報 539 継続 定型的 資料2-4（P8）

14 生活習慣病予防健診のチラシによる広報等 449 継続 定型的 資料2-4（P8）

予算小計（A） 10,981  

令和７年度 島根支部保険者機能強化の主な取組み



【支部保健事業に対する取組み】
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分野 項番 取組名
令和７年度予算
（単位：千円）

新規・継続
区分

事業区分 備考

保
健
指
導
経
費

15 中間評価時の血液検査費 132 継続 定型的 資料2-4（P9）

16 検診車における遠隔面談等を活用した特定保健指導に係る補助業務 110 継続 課題解決 資料2-4（P9）

予算小計（B) 242

重
症
化
予
防

事
業
経
費

17 未治療者の受診勧奨（０次勧奨） 1,980 継続 課題解決 資料2-4（P10）

18 未治療者の受診勧奨（二次勧奨） 6,250 新規 課題解決 資料2-4（P11）

19 外部委託による重症化プログラムにおける保健指導の実施 2,706 継続 課題解決 資料2-4（P12）

予算小計（C） 10,936

令和７年度 島根支部保険者機能強化の主な取組み



【支部保健事業に対する取組み】
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分野 項番 取組名
令和７年度予算
（単位：千円）

新規・継続
区分

事業区分 備考

コ
ラ
ボ
ヘ
ル
ス
事
業
経
費

20 「ヘルス・マネジメント認定制度」における認定証等の交付及び表彰 215 継続 課題解決 資料2-4（P13）

21 健康宣言事業所を対象としたセミナーの開催 320 新規 課題解決 資料2-4（P13）

22 外部委託業者による健康づくり出前講座の実施 500 継続 課題解決 資料2-4（P14）

23 健康経営に関する情報誌による情報提供 1,178 継続 課題解決 資料2-4（P14）

24 ポスターを活用した健康課題解決に向けた広報 75 新規 課題解決 資料2-4（P15）

予算小計（D） 2,288

そ
の
他

保
健
事
業

25 島根県との共催によるウォーキングイベントの開催 1,439 継続 課題解決 資料2-4（P16）

26 こども健康教育教材の作成 60 新規 課題解決 資料2-4（P16）

予算小計（E） 1,499

予算計（A+B+C+D+E） 25,946

島根支部予算枠 25,953

分野 区分 項番 取組名
令和７年度予算
（単位：千円）

新規・継続
等区分

備考

特
別
枠

なし 0

島根支部基準枠 6,420

<特別枠＞

令和７年度 島根支部保険者機能強化の主な取組み


