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秋 の 健 康 ウ ォ ー ク の ご 案 内

開 催 日 時 令和6年9月15日（日） 午前10時～雨天決行

当日スケジュール
マキノ駅～枝豆（さつまいも）畑～近江中庄駅（約６㎞）
※メタセコイヤ並木～ピックランドを経由するコース（12㎞）もございます。
申込・詳細は滋賀県ウオーキング協会ホームページ等でご確認ください。

集 合 場 所 JRマキノ駅 午前10：00 までにお集まりください。

対 象 者 全行程（約6㎞）を完歩出来る方

持 ち 物
参加証、飲み物、枝豆の枝を切るはさみ、ビニール袋 等
※枝豆畑へは昼前に到着し各自収穫後現地解散（近江中庄駅まで約2㎞地点）となります
ので、必要に応じて昼食をお持ちください。（12㎞コースは途中で昼食時間有り）

そ の 他

●予定定員は100名（申込み者多数の場合は先着順となります）
●枝豆畑で枝豆を収穫し、お持ち帰りしていただけます。（無料）

●お子様（小学生以下）限定で「さつまいも掘り」を用意しています。（無料）
※手袋や小さいシャベルがあると便利です。 雨天の場合、さつまいも掘りは中止とな
ります。メタセコイヤ並木を経由する12㎞コースではさつまいも掘りはできません。

主 催 NPO法人滋賀県ウオーキング協会 TEL:077-599-4625
〒520-0802 大津市馬場3-1-12

共 催 (一財）滋賀県社会保険協会、全国健康保険協会滋賀支部

後 援 滋賀県社会保険委員会連合会

※中止となる場合があります。
詳細はNPO法人滋賀県ウオーキング協会ホームページをご確認ください。

( 代 表 者 )
氏 名

事 業 所 名

住 所

参加者氏名
※小学生以下の
方は名前の後ろ
に（小）を記入

連絡可能な
電 話 番 号

NO.（協会使用欄）

※ご記入いただいた情報は事業に必要な範囲に限り使用し、他の目的には一切使用いたしません。

下部申込書に必要事項をご記入のうえ、FAXにてお申込みください。

種別を丸で囲んでください→ 代表者自宅等 ・ 事業所所在地

送信先 077-522-1138 (協会けんぽ滋賀支部）

お間違えのないようにご注意ください

申込期限：令和6年9月9日（月） ただし先着100名様に達し次第締切

枝豆収穫ウォーク
★協会けんぽ滋賀支部
加入者で滋賀支部より
申 込 み さ れ た 方 は
参 加 費 （ ５ ０ ０ 円 ） が
無 料 に な り ま す

● FAX参加申込書 ●

〒 ー

●赤枠内をご記入いただき、申込期限までにFAXにてお申込みください。
●後日参加証を代表者にお送りいたしますので参加当日にご持参ください。
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