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厚生労働省「人口動態統計」より

船員保険 生活習慣病予防健診
特定健診（特定健康診査）のご案内

2019年度　被扶養者（ご家族）用

主な死因別
死亡数の割合
（2017年）
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船員保険では、加入者の皆様の健康の保持・増進を図るため、
昨年度より健診を無料で実施しています。
　日本人の死亡原因の大半は、がん、心臓病、脳卒中などの「生活習慣病」
ですが、これらの病気は、初期の段階では症状がなかなか現れないため、
自分でも気づかないうちに病気が悪化するケースも少なくありません。
　そのため、船員保険では、船員保険被扶養者（ご家族）の方に生活習慣病
予防健診を実施しております。
　本パンフレットで健診の内容をご確認いただき、ぜひ、年に一度ご受診く
ださいますようお願いいたします。

40歳～74歳の方が対象

受診券の発券・お問い合わせ先

ー
〒105-0023 東京都港区芝浦1丁目11－18
TEL 03－6722－0448  FAX 050－3156－0501

03－6722－0449

船員保険 情報センタ 一般財団法人船員保険会 施設事業部
東京都渋谷区渋谷1丁目5－6
TEL 03－3407－6063
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生活習慣病予防健診

●生活習慣病予防健診は、「胃」・「肺」・「大腸」の３つのがん検診を含む健診で、実施方法や検査内容により、以下の３つの
種類に分かれています。

がん検診を含む健診で、検査項目が充実しています。

船員保険に加入している４０歳以上の被扶養者（ご家族）の方は、年度中１回に限り、

生活習慣病予防健診または特定健診を受けていただくことができます。 

船員保険に加入している４０歳～７４歳（７５歳の誕生日前日まで）の被扶養者の方
　○2019年度中に４０歳になる方も対象となります。
　○船員保険の被扶養者でなくなった日以降は、健診をご利用いただけません。

被扶養者の方がご利用いただける健診は、
「生活習慣病予防健診」または「特定健診」です。

生活習慣病予防健診と特定健診の違い

※生活習慣病予防健診には、特定健診の検査項目がすべて含まれています。

実施機関

検査項目

がん検診（胃・肺・大腸）

生活習慣病予防健診 特定健診

約３７０ヶ所

多い

含む

無料（一部有料）

約５万ヶ所

少ない

含まない

費　　用 費用の一部を船員保険が
補助いたします。

無料

協会集合Aタイプの場合。
集合Ｂタイプの場合は、

（健診費用総額－7,150円）

被扶養者のみなさまへ
～２種類の健診のご紹介～

○「生活習慣病予防健診」は、被保険者の方に実施している健診と同じ内容で、がん検診も
　含まれています。
○「特定健診」は、手軽に受診されたい方向けの健診で、実施機関は全国に約５万機関あり、
　そのうち約2,500機関では無料で受診いただけます。

生活習慣病予防健診の種類と自己負担額

対象者

健診の
種類

一般健診

巡回健診

総合健診

無料

無料

4,847（4,936）円

全国約370の健診機関で受けることができる、がん検診
を含んだ検査です。

「一般健診」の内容の検査を健診車で受けることができます。
（漁協又は会社等の単位での受診となります）

「一般健診」より詳細な内容の日帰り人間ドックです。

生活習慣病予防健診の種類 内　　　容 自己負担上限額

船員保険の生活習慣病予防健診に含まれるがん検診

検査容器に便をとって提出いただき、便に混ざった血液の有無を調べます。

胸部にエックス線を当てながら、レントゲン撮影を行います。

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

バリウムを飲んで、レントゲン撮影を行います。

巡回健診は、船員保険会が運営する各健康管理センターが全国の漁協等で実施している健診です。受診を希望される
方は、P15～P16の巡回健診スケジュール（予定）をご確認いただき、詳細（日時・会場等）については管轄の健康管理
センターまでお問い合わせください。

3

追加で  子宮頸がん検診・乳がん検診・前立腺がん検診も、受診いただけます。
※子宮頸がん検診・乳がん検診・前立腺がん検診は年齢要件に該当する方は受診を希望できます。　※受診には、以下の追加料金が発生します。

2019年度中に偶数年齢に達する方子宮頸がん検診（女性のみ）

対象者（年齢要件） 自己負担上限額

2019年度中に偶数年齢に達する方乳がん検診（女性のみ）

2019年度中に50歳以上に達する方前立腺がん検診（男性のみ）

1020（1,039）円

909（926）円

（国立がん研究センター「がん情報サービス」より）
生涯のうち、およそ１２人にひとりの方が乳がんと診断されています。

一般健診・巡回健診は無料で受診できます。一般健診・巡回健診は無料で受診できます。

※（）内の金額は2019年10月1日以降の金額になります。

※（）内の金額は2019年10月1日以降の金額になります。

40～48歳1,655（1,686）円 50歳以上1,066（1,086）円
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理学的検査 

身体測定

聴力検査

肺機能検査

血圧測定

尿検査

糞便検査

心電図検査

血液生化学的検査

血液学的検査
（一般検査）

血清反応検査

梅毒血清反応検査
胸部レントゲン検査
胃部レントゲン検査
腹部レントゲン検査
眼底検査
眼圧検査
腹部超音波検査

マンモグラフィ検査（1方向）
マンモグラフィ検査（2方向）
前立腺検査

胸部聴打診・腹部触診・膝蓋腱反射 
囲腹・IMB・重体・長身

握力（右・左）
遠距離視力（右・左）・色覚
簡易聴力検査
オージオメーター（1000Hz・4000Hz）
肺活量
フローボリュームカーブ
坐位・右上膊部
糖・蛋白・潜血
ウロビリノーゲン・比重・ケトン体・PH・沈渣
便潜血反応（2日法）
虫卵検査（集卵法）
安静時12誘導
血糖（※１）

総コレステロール・中性脂肪・
LDLコレステロール・HDLコレステロール（※２）

総ビリルビン・総蛋白量・GOT・GPT・
γ-GTP・アルカリフォスファターゼ・LDH

尿酸・クレアチニン

アルブミン・カルシウム・尿素窒素・
アミラーゼ・コリンエステラーゼ・A/G比

赤血球数・白血球数・血色素量・
ヘマトクリット値

血小板数・血液像

ＨＢs抗原（Ｂ型肝炎検査）
ＨＣＶ抗体（Ｃ型肝炎検査）
CRP（C反応性蛋白）・ASLO
TPHA（定性）・RPR法・TPLA
直接撮影
直接撮影（※3）
直接撮影
眼底撮影（両眼）
精密眼圧測定（両眼）
断層撮影法

内外斜位方向撮影
内外斜位方向撮影、頭尾方向撮影
腫瘍マーカー（PSA）
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子宮頸部細胞診検査 膣脂膏顕微鏡検査（スメア式） ▲６ ▲６

▲8

●

●

内容項目

健診料金（消費税込）
健診総額

船員保険補助額

自己負担上限額

21,319（21,714）円

21,319（21,714）円

22,615（23,034）円
22,615（23,034）円

37,281（37,972）円
32,434（33,036）円

7,020（7,150）円
7,150円

0 円

糖・蛋白

中性脂肪
LDLコレステロール
HDLコレステロール

GOT・GPT・
γ-GTP

一般健診 巡回健診 総合健診  

ヘモグロビンA1c

●

▲９

無料 無料 4,847（4,936）円

検査項目 生活習慣病予防健診の検査項目は以下のとおりです。 

※（）内の金額は2019年10月1日以降の金額になります。

4

▲１  ヘモグロビンＡ1cは、食事を摂取してきた場合に血糖（空腹時）検査に代えて行います。
▲２  HBs抗原検査は、検査を希望する方について行います。（ご希望される方はご受診の際に健診機関へお申出ください。）
▲３  HCV抗体検査は、過去に同検査を受けたことのない方のうち検査を希望する方について行います。（454（462）円追加となります。）
▲４  腹部レントゲン検査は、実施できない健診機関があります。ご予約の際に健診機関へご確認ください。
▲５  眼底検査は、健診結果により医師が必要と認めた場合に行います。（78（79）円追加となります。）
▲６  子宮頸部細胞診検査は、当該年度において偶数年齢に達する希望者について行います。（1,020（1,039）円追加となります。）
▲７  マンモグラフィ検査は、当該年度において偶数年齢に達する希望者について行います。（１方向（50歳以上）：1,066（1,086）円・２方向（40～48歳）：1,655（1,686）円追加となります。）
▲８  前立腺検査は、当該年度において50歳以上に達する希望者について行います。（909（926）円追加（上限額）となります）
▲９  健診結果などに基づいて医師の判断により実施される検査です。
※１  原則空腹時、やむを得ない場合は食直後（食事開始時から3.5時間未満）を除き随時血糖でも可。
※２  中性脂肪が400mg/dl以上又は食後採血の場合、LDLコレステロールに代えて、non-HDLコレステロールの測定でも可。
※３  胃カメラを希望される場合は、実施していない健診機関や個人負担が発生する健診機関がありますので、あらかじめご確認ください。

特定健診（集合A）

▲９

▲９

クレアチニン▲９

▲1

5

※健診結果についてご不明な点がございましたら、受診された健診機関にお尋ねください。

●健診結果は、おおむね２週間で健診機関より通知されます。なお、個人情報である健診
結果については、受診者ご自身が今後健診・保健指導又は治療を受けられる場合や、特定
の個人が識別されることのない方法で統計・調査研究が実施される場合に限り使用
されます。

健診の結果について

生活習慣病予防健診の受診方法

「特定健康診査受診券（セット券）」は、健診のご案内と一緒に4月にお送りしています。
お名前等、印字されている内容に誤りがないことをご確認ください。
●紛失された方、年度途中で加入された方は、P19の「特定健康診査受診券（セット券）申請書」を切り離し、
　必要事項をご記入のうえ、船員保険情報センターへ提出（再交付申請）してください。

受診券（セット券）を準備する1

健診は予約制です。必ず事前に、希望する健診機関にご予約ください。
　　　　　　　　 （急なご予約には対応できない場合があります。ご了承ください。）

●生活習慣病予防健診を実施している健診機関については、P8～P14をご覧ください。
●子宮頸がん検診、乳がん検診、前立腺がん検診については、実施できない健診機関もございます。希望される方は、予約時
　に必ずご確認ください。

健診機関を予約する2

・ 特定健康診査受診券（セット券）
・ 船員保険被保険者証（保険証）
・ 採取した糞便容器など

・ 船員保険生活習慣病予防健診結果通知票
・ 健診費用（費用が発生する場合）

予約された日時に、以下のものをご持参のうえ受診してください。

受診する4

健診機関より健診書類（便採取容器など）が届く3

　　

※特定健診（P6～P7）の受診者と同じように、協会集合Ａタイプ及び集合Ｂタイプの特定保健指導実施機関でも、特定保健指導をご利用いただけます。
　（協会集合Ａタイプ：無料　　集合Ｂタイプ：無料又は有料）

●健診結果や生活習慣の問診等から、メタボリックシンドロームに該当又はその予備群であると判定された方に対し、ご希望に
　より「特定保健指導」を実施しております。
●特定保健指導とは、生活習慣病の予防・悪化防止のためにご自身のからだの状態を知っていただき、生活習慣の改善を図って
　いただくことを目的に、保健師等の専門スタッフが必要な助言等を行うものです。
●対象となる方には、健診後、「特定保健指導利用券」をお送りしています。船員保険が費用を補助しており、P8～P14の
　一覧表で特定保健指導の欄に「●」印のある健診機関では 無料 でご利用いただけますので、ご自身の健康を見直していた
　だく機会としてぜひご利用ください。

健診後のサポート（特定保健指導）について
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理学的検査 

身体測定

聴力検査

肺機能検査

血圧測定

尿検査

糞便検査

心電図検査

血液生化学的検査

血液学的検査
（一般検査）

血清反応検査

梅毒血清反応検査
胸部レントゲン検査
胃部レントゲン検査
腹部レントゲン検査
眼底検査
眼圧検査
腹部超音波検査

マンモグラフィ検査（1方向）
マンモグラフィ検査（2方向）
前立腺検査

胸部聴打診・腹部触診・膝蓋腱反射 
囲腹・IMB・重体・長身

握力（右・左）
遠距離視力（右・左）・色覚
簡易聴力検査
オージオメーター（1000Hz・4000Hz）
肺活量
フローボリュームカーブ
坐位・右上膊部
糖・蛋白・潜血
ウロビリノーゲン・比重・ケトン体・PH・沈渣
便潜血反応（2日法）
虫卵検査（集卵法）
安静時12誘導
血糖（※１）

総コレステロール・中性脂肪・
LDLコレステロール・HDLコレステロール（※２）

総ビリルビン・総蛋白量・GOT・GPT・
γ-GTP・アルカリフォスファターゼ・LDH

尿酸・クレアチニン

アルブミン・カルシウム・尿素窒素・
アミラーゼ・コリンエステラーゼ・A/G比

赤血球数・白血球数・血色素量・
ヘマトクリット値

血小板数・血液像

ＨＢs抗原（Ｂ型肝炎検査）
ＨＣＶ抗体（Ｃ型肝炎検査）
CRP（C反応性蛋白）・ASLO
TPHA（定性）・RPR法・TPLA
直接撮影
直接撮影（※3）
直接撮影
眼底撮影（両眼）
精密眼圧測定（両眼）
断層撮影法

内外斜位方向撮影
内外斜位方向撮影、頭尾方向撮影
腫瘍マーカー（PSA）

●
●
●
●
●

●

●
●

●

●
●

●

●

●

●

▲１
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▲３
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●
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●
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●

●

●

●

●

●
●

▲２
▲３
●
●
●
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▲４
●
●
●

▲７

子宮頸部細胞診検査 膣脂膏顕微鏡検査（スメア式） ▲６ ▲６

▲8

●

●

内容項目

健診料金（消費税込）
健診総額

船員保険補助額

自己負担上限額

21,319（21,714）円

21,319（21,714）円

22,615（23,034）円
22,615（23,034）円

37,281（37,972）円
32,434（33,036）円

7,020（7,150）円
7,150円

0 円

糖・蛋白

中性脂肪
LDLコレステロール
HDLコレステロール

GOT・GPT・
γ-GTP

一般健診 巡回健診 総合健診  

ヘモグロビンA1c

●

▲９

無料 無料 4,847（4,936）円

検査項目 生活習慣病予防健診の検査項目は以下のとおりです。 

※（）内の金額は2019年10月1日以降の金額になります。

4

▲１  ヘモグロビンＡ1cは、食事を摂取してきた場合に血糖（空腹時）検査に代えて行います。
▲２  HBs抗原検査は、検査を希望する方について行います。（ご希望される方はご受診の際に健診機関へお申出ください。）
▲３  HCV抗体検査は、過去に同検査を受けたことのない方のうち検査を希望する方について行います。（454（462）円追加となります。）
▲４  腹部レントゲン検査は、実施できない健診機関があります。ご予約の際に健診機関へご確認ください。
▲５  眼底検査は、健診結果により医師が必要と認めた場合に行います。（78（79）円追加となります。）
▲６  子宮頸部細胞診検査は、当該年度において偶数年齢に達する希望者について行います。（1,020（1,039）円追加となります。）
▲７  マンモグラフィ検査は、当該年度において偶数年齢に達する希望者について行います。（１方向（50歳以上）：1,066（1,086）円・２方向（40～48歳）：1,655（1,686）円追加となります。）
▲８  前立腺検査は、当該年度において50歳以上に達する希望者について行います。（909（926）円追加（上限額）となります）
▲９  健診結果などに基づいて医師の判断により実施される検査です。
※１  原則空腹時、やむを得ない場合は食直後（食事開始時から3.5時間未満）を除き随時血糖でも可。
※２  中性脂肪が400mg/dl以上又は食後採血の場合、LDLコレステロールに代えて、non-HDLコレステロールの測定でも可。
※３  胃カメラを希望される場合は、実施していない健診機関や個人負担が発生する健診機関がありますので、あらかじめご確認ください。

特定健診（集合A）

▲９

▲９

クレアチニン▲９

▲1

5

※健診結果についてご不明な点がございましたら、受診された健診機関にお尋ねください。

●健診結果は、おおむね２週間で健診機関より通知されます。なお、個人情報である健診
結果については、受診者ご自身が今後健診・保健指導又は治療を受けられる場合や、特定
の個人が識別されることのない方法で統計・調査研究が実施される場合に限り使用
されます。

健診の結果について

生活習慣病予防健診の受診方法

「特定健康診査受診券（セット券）」は、健診のご案内と一緒に4月にお送りしています。
お名前等、印字されている内容に誤りがないことをご確認ください。
●紛失された方、年度途中で加入された方は、P19の「特定健康診査受診券（セット券）申請書」を切り離し、
　必要事項をご記入のうえ、船員保険情報センターへ提出（再交付申請）してください。

受診券（セット券）を準備する1

健診は予約制です。必ず事前に、希望する健診機関にご予約ください。
　　　　　　　　 （急なご予約には対応できない場合があります。ご了承ください。）

●生活習慣病予防健診を実施している健診機関については、P8～P14をご覧ください。
●子宮頸がん検診、乳がん検診、前立腺がん検診については、実施できない健診機関もございます。希望される方は、予約時
　に必ずご確認ください。

健診機関を予約する2

・ 特定健康診査受診券（セット券）
・ 船員保険被保険者証（保険証）
・ 採取した糞便容器など

・ 船員保険生活習慣病予防健診結果通知票
・ 健診費用（費用が発生する場合）

予約された日時に、以下のものをご持参のうえ受診してください。

受診する4

健診機関より健診書類（便採取容器など）が届く3

　　

※特定健診（P6～P7）の受診者と同じように、協会集合Ａタイプ及び集合Ｂタイプの特定保健指導実施機関でも、特定保健指導をご利用いただけます。
　（協会集合Ａタイプ：無料　　集合Ｂタイプ：無料又は有料）

●健診結果や生活習慣の問診等から、メタボリックシンドロームに該当又はその予備群であると判定された方に対し、ご希望に
　より「特定保健指導」を実施しております。
●特定保健指導とは、生活習慣病の予防・悪化防止のためにご自身のからだの状態を知っていただき、生活習慣の改善を図って
　いただくことを目的に、保健師等の専門スタッフが必要な助言等を行うものです。
●対象となる方には、健診後、「特定保健指導利用券」をお送りしています。船員保険が費用を補助しており、P8～P14の
　一覧表で特定保健指導の欄に「●」印のある健診機関では 無料 でご利用いただけますので、ご自身の健康を見直していた
　だく機会としてぜひご利用ください。

健診後のサポート（特定保健指導）について
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協会集合Ａタイプ

集合Ｂタイプ

なし(無料）

（健診費用総額－7,150円）

約2,500

約48,000

別紙「特定健康診査実施機関一覧」で実施
機関をご確認ください。

実施機関については、全国健康保険協会
各支部のＨＰ等でご確認ください。

※特定健診の実施機関は「協会集合Ａタイプ」と「集合Ｂタイプ」の２種類がございます。

【詳細な健診】
心電図検査／眼底検査
貧血検査（赤血球数・血色素量・ヘマトクリット値）
クレアチニン

特定健診

　特定健診には、がん検診の内容は含まれておりません。がん検診を希望される方は、生活習慣病予防健診（P3～P5）
をご利用ください。　
　また、市区町村でも、各種がん検診を実施しておりますので、お住まいの市区町村の広報等で手続き方法をご確認
ください。

（市区町村が実施する集団健診において、特定健診とがん検診を一緒に受けられる場合もございます。）

●特定健診は、メタボリックシンドロームに着目した内容の健診です。実施機関は全国に約５万ほどありますが、そのうち
　約２，50０の機関（協会集合Ａタイプの機関）では、無料で受けることができます。

検査項目が少なく、手軽に受診したい方向けの検査です。
全国約２，50０の健診機関で無料で受けられます。

がん検診を希望される方へ

実施機関 実施機関の数 自己負担額

●特定健診の検査項目は以下のとおりです。

※【詳細な健診】の項目は、健診結果などに基づいて医師の判断により実施されるものです。
　すべての方に実施する検査ではありません。

医師問診／身長／体重／腹囲／ＢＭI／血圧／ＧＯＴ/
ＧＰＴ／γ-ＧＴＰ／中性脂肪／ＨＤＬコレステロール/
ＬＤＬコレステロール／空腹時血糖又はヘモグロビンＡ1ｃ
尿（糖・蛋白）

特定健診の実施機関と自己負担額

検査項目

特定健診の受診方法

健診後のサポート（特定保健指導）について

※健診結果についてご不明な点がございましたら、受診された健診機関にお尋ねください。

●健診結果は、おおむね２週間で健診機関より通知されます。なお、個人情報である健診
結果については、受診者ご自身が今後健診・保健指導又は治療を受けられる場合や、特定
の個人が識別されることのない方法で統計・調査研究が実施される場合に限り使用
されます。

健診の結果について

　　

●健診結果や生活習慣の問診等から、メタボリックシンドロームに該当又はその予備群であると判定された方に対し、ご希望に
　より「特定保健指導」を実施しております。
●特定保健指導とは、生活習慣病の予防・悪化防止のためにご自身のからだの状態を知っていただき、生活習慣の改善を図って
　いただくことを目的に、保健師等の専門スタッフが必要な助言等を行うものです。
●対象となる方には、健診後、「特定保健指導利用券」をお送りしています。船員保険が費用を補助しており、P8～P14の
　一覧表で特定保健指導の欄に「●」印のある健診機関では 無料 でご利用いただけますので、ご自身の健康を見直していた
　だく機会としてぜひご利用ください。

「特定健康診査受診券（セット券）」は、健診のご案内と一緒に4月にお送りしています。
お名前等、印字されている内容に誤りがないことをご確認ください。
●紛失された方、年度途中で加入された方は、P19の「特定健康診査受診券（セット券）申請書」を切り離し、
　必要事項をご記入のうえ、船員保険情報センターへ提出（再交付申請）してください。

受診券（セット券）を準備する1

健診は予約制です。必ず事前に、希望する健診機関にご予約ください。
　　　　　　　　 （急なご予約には対応できない場合があります。ご了承ください。）

●特定健診の実施機関については、別紙「特定健康診査実施機関一覧」
　（無料で受診できる協会集合Ａタイプの機関）をご覧いただくか、全国健康保険協会各支部のＨＰ等でご確認ください。
・協会集合Ａタイプの健診実施機関では、無料で受診いただけます。
・集合Ｂタイプの健診実施機関の場合、実施機関により費用が異なります。

）。すまりあも関機るけだたい診受で料無（ 

健診機関を予約する2

・ 特定健康診査受診券（セット券）
・ 船員保険被保険者証（保険証）

・ 健診費用（費用が発生する場合）

予約された日時に、以下のものをご持参のうえ受診してください。
受診する3

※協会集合Ａタイプ及び集合Ｂタイプの特定保健指導実施機関でも、特定保健指導をご利用いただけます。
　（協会集合Ａタイプ：無料　　集合Ｂタイプ：無料又は有料）
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協会集合Ａタイプ

集合Ｂタイプ

なし(無料）

（健診費用総額－7,150円）

約2,500

約48,000

別紙「特定健康診査実施機関一覧」で実施
機関をご確認ください。

実施機関については、全国健康保険協会
各支部のＨＰ等でご確認ください。

※特定健診の実施機関は「協会集合Ａタイプ」と「集合Ｂタイプ」の２種類がございます。

【詳細な健診】
心電図検査／眼底検査
貧血検査（赤血球数・血色素量・ヘマトクリット値）
クレアチニン

特定健診

　特定健診には、がん検診の内容は含まれておりません。がん検診を希望される方は、生活習慣病予防健診（P3～P5）
をご利用ください。　
　また、市区町村でも、各種がん検診を実施しておりますので、お住まいの市区町村の広報等で手続き方法をご確認
ください。

（市区町村が実施する集団健診において、特定健診とがん検診を一緒に受けられる場合もございます。）

●特定健診は、メタボリックシンドロームに着目した内容の健診です。実施機関は全国に約５万ほどありますが、そのうち
　約２，50０の機関（協会集合Ａタイプの機関）では、無料で受けることができます。

検査項目が少なく、手軽に受診したい方向けの検査です。
全国約２，50０の健診機関で無料で受けられます。

がん検診を希望される方へ

実施機関 実施機関の数 自己負担額

●特定健診の検査項目は以下のとおりです。

※【詳細な健診】の項目は、健診結果などに基づいて医師の判断により実施されるものです。
　すべての方に実施する検査ではありません。

医師問診／身長／体重／腹囲／ＢＭI／血圧／ＧＯＴ/
ＧＰＴ／γ-ＧＴＰ／中性脂肪／ＨＤＬコレステロール/
ＬＤＬコレステロール／空腹時血糖又はヘモグロビンＡ1ｃ
尿（糖・蛋白）

特定健診の実施機関と自己負担額

検査項目

特定健診の受診方法

健診後のサポート（特定保健指導）について

※健診結果についてご不明な点がございましたら、受診された健診機関にお尋ねください。

●健診結果は、おおむね２週間で健診機関より通知されます。なお、個人情報である健診
結果については、受診者ご自身が今後健診・保健指導又は治療を受けられる場合や、特定
の個人が識別されることのない方法で統計・調査研究が実施される場合に限り使用
されます。

健診の結果について

　　

●健診結果や生活習慣の問診等から、メタボリックシンドロームに該当又はその予備群であると判定された方に対し、ご希望に
　より「特定保健指導」を実施しております。
●特定保健指導とは、生活習慣病の予防・悪化防止のためにご自身のからだの状態を知っていただき、生活習慣の改善を図って
　いただくことを目的に、保健師等の専門スタッフが必要な助言等を行うものです。
●対象となる方には、健診後、「特定保健指導利用券」をお送りしています。船員保険が費用を補助しており、P8～P14の
　一覧表で特定保健指導の欄に「●」印のある健診機関では 無料 でご利用いただけますので、ご自身の健康を見直していた
　だく機会としてぜひご利用ください。

「特定健康診査受診券（セット券）」は、健診のご案内と一緒に4月にお送りしています。
お名前等、印字されている内容に誤りがないことをご確認ください。
●紛失された方、年度途中で加入された方は、P19の「特定健康診査受診券（セット券）申請書」を切り離し、
　必要事項をご記入のうえ、船員保険情報センターへ提出（再交付申請）してください。

受診券（セット券）を準備する1

健診は予約制です。必ず事前に、希望する健診機関にご予約ください。
　　　　　　　　 （急なご予約には対応できない場合があります。ご了承ください。）

●特定健診の実施機関については、別紙「特定健康診査実施機関一覧」
　（無料で受診できる協会集合Ａタイプの機関）をご覧いただくか、全国健康保険協会各支部のＨＰ等でご確認ください。
・協会集合Ａタイプの健診実施機関では、無料で受診いただけます。
・集合Ｂタイプの健診実施機関の場合、実施機関により費用が異なります。

）。すまりあも関機るけだたい診受で料無（ 

健診機関を予約する2

・ 特定健康診査受診券（セット券）
・ 船員保険被保険者証（保険証）

・ 健診費用（費用が発生する場合）

予約された日時に、以下のものをご持参のうえ受診してください。
受診する3

※協会集合Ａタイプ及び集合Ｂタイプの特定保健指導実施機関でも、特定保健指導をご利用いただけます。
　（協会集合Ａタイプ：無料　　集合Ｂタイプ：無料又は有料）
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北海道・東北地方

2019年度　生活習慣病予防健診実施機関 関東・中部地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

北海道

青森県

岩手県

宮城県

秋田県

山形県

福島県

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

茨城県

千葉県

東京都

神奈川県

新潟県

富山県

石川県

福井県

船員保険北海道健康管理センター
医療法人社団明日佳　札幌健診センター（新規）
医療法人社団明生会　イムス札幌消化器中央総合病院（新規）
医療法人社団秀道会　ひでしま内科クリニック（新規）
日本赤十字社　函館赤十字病院
八雲町熊石国民健康保険病院
奥尻町国民健康保険病院
木古内町国民健康保険病院
一般社団法人日本海員掖済会　小樽掖済会病院
松前町立松前病院
社会福祉法人北海道社会事業協会　洞爺病院（新規）
市立室藺みなと診療所
社会医療法人母恋　日鋼記念病院
医療法人社団嵩仁会　苫都病院
医療法人徳洲会　日高徳洲会病院（旧名称：静仁会静内病院）
日本赤十字社　浦河赤十字病院
留萌市立病院
釧路市医師会健診センター
日本赤十字社　釧路赤十字病院
社会医療法人孝仁会　知床らうす国民健康保険診療所
市立根室病院
北海道厚生農業協同組合連合会　網走厚生病院
医療法人臨生会　吉田病院（新規）
礼文町国民健康保険　船泊診療所
浜頓別町国民健康保険病院（新規）
公益財団法人青森県総合健診センター附属　あおもり健康管理センター　
一般財団法人全日本労働福祉協会　青森県支部　青森健診センター（新規）
一般社団法人慈恵会　疾病予防施設　慈恵クリニック
春日井内科医院　
公益財団法人シルバーリハビリテーション協会
メディカルコート八戸西病院付属　八戸西健診プラザ
つがる西北五広域連合　鰺ケ沢病院
公立野辺地病院
鎌田内科クリニック（新規）
盛岡市立病院
岩手県立　宮古病院　
岩手県立　久慈病院　
一般社団法人日本海員掖済会　宮城利府掖済会病院
一般財団法人宮城県成人病予防協会　附属仙台循環器病センター
塩竈市立病院　
日本赤十字社　石巻赤十字病院
医療法人社団　中川内科外科医院（新規）
気仙沼市立病院　　
医療法人尚仁会　森田医院
男鹿みなと市民病院
医療法人幸佑会　長谷川医院（新規）
医療法人運忠会　土崎病院　　
秋田県厚生農業協同組合連合会　大曲厚生医療センター　
※健診日３週間前要予約　
秋田県厚生農業協同組合連合会　由利組合総合病院　
医療法人　佐藤病院　
独立行政法人地域医療機能推進機構　秋田病院
一般財団法人日本健康管理協会　山形健康管理センター（新規）
医療法人徳州会　庄内余目病院　健康管理センター
日本赤十字社　福島赤十字病院
一般財団法人大原記念財団　大原綜合病院　健診予防センター（新規）
公益財団法人磐城済世会　松村健診センター　　
公立相馬総合病院　※健診日３週間前要予約　
医療法人社団三成会　南東北春日リハビリテーション病院（新規）

060-0002
064-0810
063-0842
040-0078
040-8631
043-0416
043-1401
049-0422
047-0032
049-1593
049-5605
051-0022
051-8501
053-0021
056-0005
057-0007
077-8511
085-0016
085-8521
086-1823
087-8686
093-0076
096-8585
097-1111
098-5791
030-0813
030-0921
038-0021
031-0802

039-1103

038-2761
039-3141
020-0866
020-0866
027-0096
028-8040
981-0103
981-3133
985-0054
986-8522
987-1101
988-0181
988-0084
010-0511
010-0511
011-0946

014-0027

015-8511
015-8555
016-0851
990-0813
999-7782
960-8530
960-8611
970-8026
976-0011
962-0817

札幌市中央区北２条西１－１　マルイト札幌ビル５階
札幌市中央区南１０条西１－１－３０　ホテルライフォート札幌５階
札幌市西区八軒２条西１ー１－１
函館市北浜町２－２
函館市堀川町６－２１
二海郡八雲町熊石雲石町４９４－１
奥尻郡奥尻町字奥尻４６２
上磯郡木古内町字本町７１０
小樽市稲穂１－４－１
松前郡松前町字大磯１７４－１
虻田郡洞爺湖町高砂町１２６
室蘭市海岸町１－１０３
室蘭市新富町１－５－１３
苫小牧市若草町５－１０－２１
日高郡新ひだか町静内こうせい町１－１０－２７
浦河郡浦河町東町ちのみ１－２－１
留萌市東雲町２－１６
釧路市錦町２－４　フィッシャーマンズワーフＭＯＯ５階
釧路市新栄町２１－１４
目梨郡羅臼町栄町１００－８３　
根室市有磯町１－２
網走市北６条西１－９
名寄市西３条南６－８－２
礼文郡礼文町船泊村ウエンナイホ４１３
枝幸郡浜頓別町旭丘３－３
青森市松原３－９－３９
青森市原別１－２－３５
青森市大字安田字近野１６０－３
八戸市小中野４－５－１６

八戸市長苗代字中坪７４－１

西津軽郡鰺ヶ沢町大字舞戸町字蒲生１０６－１０
上北郡野辺地町字鳴沢９－１２
盛岡市本宮２－２０－１
盛岡市本宮５－１５－１
宮古市崎鍬ヶ崎１－１１－２６
久慈市旭町１０－１
宮城郡利府町森郷字新太子堂５１
仙台市泉区泉中央１－６－１２
塩釜市香津町７－１
石巻市蛇田字西道下７１　　
石巻市前谷地字横須賀１０３－７
気仙沼市赤岩杉ノ沢８－２
気仙沼市八日町１－４－１
男鹿市船川港船川字海岸通り１－８－６
男鹿市船川港船川字新浜町２６－２
秋田市土崎港中央４－４－２６

大仙市大曲通町８－６５

由利本荘市川口字家後３８
由利本荘市小人町１１７－３
能代市緑町５－２２
山形市桧町４－８－３０
東田川郡庄内町松陽１－１－１
福島市入江町１１－３１
福島市上町６－１
いわき市平字小太郎町１－８
相馬市新沼字坪ヶ迫１４２
須賀川市南上町１２３－１

011-218-1655
011-531-2226
011-555-2778
0138-40-1155
0138-51-8877
01398-2-3555
01397-2-3151
01392-2-2079
0134-24-0325
0139-42-2515
0142-74-2555
0143-23-3710
0143-22-3553
0144-34-2135
0146-42-0701
0146-22-5111
0164-49-1011
0154-25-4774
0154-22-7171
0153-87-2116
0153-24-3201
0152-43-3157
01654-3-3381
0163-87-2771
01634-2-2203
017-773-6011
017-736-8955
017-782-8711
0178-43-0418

0178-21-1717

0173-72-3111
0175-64-3211
019-636-1725
019-635-0101
0193-62-4011
0194-53-6131
022-767-2151
022-375-7113
022-364-5521
0225-21-7236
0225-72-2123
0226-22-7100
0226-22-6633
0185-23-2221
0185-24-5151
018-845-4121

0187-63-2111

0184-27-1200
0184-22-6555
0185-52-3271
023-681-7760
0234-43-2424
024-534-6101
024-523-1120
0246-22-9915
0244-36-5398
0248-63-7299

● ● ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － － － 
● － － ● 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 
● － － － 
● － － － 

● － ● ● 

● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － ● 
● － ● － 

● － － ● 

● － － － 
● － － － 
● － － ● 
● － ● ● 
● － － ● 
● － ● － 
● － － ● 
● － － － 
● － － － 
● － － ●

日本赤十字社　水戸赤十字病院
医療法人社団健幸福会　龍ケ崎大徳ヘルシークリニック　大徳健診センター（新規)
山﨑クリニック（新規）
社会福祉法人恩賜財団済生会　神栖済生会病院　　
独立行政法人地域医療機能推進機構　千葉病院
独立行政法人地域医療機能推進機構　船橋中央病院　健康管理センター（新規）
公益財団法人日産厚生会　佐倉厚生園病院（新規）
医療法人積仁会　島田総合病院　　
医療法人社団徳風会　髙根病院（新規）
医療法人芙蓉会　五井病院　総合健診センター
社会医療法人社団さつき会　かずさアカデミアクリニック　（新規）
医療法人SHIODA　塩田病院（新規）
品川シーズンテラス健診クリニック（旧芝浦健康管理センター）
独立行政法人地域医療機能推進機構　東京高輪病院　健康管理センター
医療法人社団重宣会　鈴木胃腸消化器クリニック　健診センター（新規）
医療法人社団六医会　汐留シティセンターセントラルクリニック（新規）
医療法人財団綜友会　第二臨海クリニック
一般社団法人　江戸川区医師会医療検査センター（新規）
医療法人彩新会　テレコムセンタービルクリニック　台場健康管理センター
公益財団法人河野臨床医学研究所付属　北品川クリニック　
医療法人社団ｹｲ・ﾒﾃﾞｨｶﾙｵﾌｨｽ　テーオーシービル診療所（新規）
社会福祉法人聖母会　聖母病院（新規）
医療法人社団ＮＣＬ　西荻クリニック（新規）
医療法人財団綜友会　高戸橋クリニック
医療法人社団絆　アーバンハイツクリニック（新規）
医療法人社団撫子　高松メディカルクリニック　健診センター（新規）
医療法人社団共済会　共済会櫻井病院（新規）
医療法人社団厚誠会　孫田クリニック（新規）
船員保険健康管理センター
独立行政法人地域医療機能推進機構　横浜保土ケ谷中央病院　健康管理センター
医療法人財団俊陽会　古川病院　健診センター（新規）
石川町内科クリニック（新規）
一般社団法人日本海員掖済会　横浜掖済会病院
京浜健診クリニック（新規）
東扇島診療所
医療法人社団優和会　湘南健診クリニック　湘南健康管理センター　
三浦市立病院
独立行政法人地域医療機能推進機構　湯河原病院
一般財団法人新潟縣健康管理協会

公益財団法人新潟県保健衛生センター　成人病検診センター（新規）

新潟県厚生農業協同組合連合会　村上総合病院　
医療法人徳洲会　山北徳洲会病院　
一般財団法人北陸予防医学協会　とやま健診プラザ（新規）
独立行政法人地域医療機能推進機構　高岡ふしき病院　健康管理センター　
金沢医科大学氷見市民病院　健康管理センタ一　
独立行政法人労働者健康安全機構　富山労災病院
独立行政法人地域医療機能推進機構　金沢病院　健康管理センター
一般財団法人　石川県予防医学協会　
町立富来病院
公立能登総合病院　健診部
社会医療法人財団董仙会　恵寿総合病院　
公立穴水総合病院　
公立宇出津総合病院
珠洲市総合病院
市立輪島病院
日本赤十字社　福井赤十字病院　健診センター
市立敦賀病院　
公益社団法人地域医療振興協会　越前町国民健康保険織田病院（新規）　

310-0011
301-0816
311-1241
314-0112
260-8710
273-8556
285-0025
288-0053
289-1608
290-0056
292-0818
299-5235
108-0075
108-8606
108-0014
105-7103
134-0088
134-0091
135-0064
140-0001
141-0031
161-8521
167-0042
169-0075
170-0002
181-0013
183-0014
192-0083
240-0066
240-8585
221-0021
231-0025
231-0036
236-0026
210-0869
237-0063
238-0222
259-0396
950-0965

951-8680

958-8533
959-3942
930-0811
933-0115
935-8531
937-0042
920-0013
920-0365
925-0446
926-0816
926-0866
927-0027
927-0495
927-1213
928-8585
918-8501
914-8502
916-0215     

水戸市三の丸３－１２－４８
龍ケ崎市大徳町１２９８－３　大徳ヘルシービル１階
ひたちなか市赤坂１２３９１
神栖市知手中央７－２－４５
千葉市中央区仁戸名町６８２
船橋市海神６－１３－１０
佐倉市鏑木町３２０
銚子市東町５-３
山武郡芝山町岩山２３０８
市原市五井５１５５　　　　　　　　　
木更津市かずさ鎌足２－３－９
勝浦市出水１２２１
港区港南１－２－７０　品川シーズンテラス ５階 
港区高輪３－１０－１１
港区芝５－２７－１　
港区東新橋１－５－２　汐留シティセンター３階
江戸川区西葛西７－２８－８
江戸川区船堀４－１－１　タワーホール船堀６階
江東区青海２－５－１０　テレコムセンタービル　WEST ３階
品川区北品川１－２８－１５
品川区西五反田７－２２－１７
新宿区中落合2－5－1
杉並区西荻北２－５－１３
新宿区高田馬場２－５－２４　メゾンドール高田馬場１階
豊島区巣鴨１－１６－２　アーバンハイツ巣鴨B棟
三鷹市下連雀４－１６－１２
府中市是政２－３６
八王子市旭町６－６　ピオスビル５階
横浜市保土ヶ谷区釜台町４３－２
横浜市保土ヶ谷区釜台町４３－１
横浜市神奈川区子安通２－２８６
横浜市中区松影町１－３－７　ロックヒルズⅧ　３階
横浜市中区山田町１－２
横浜市金沢区柳町３－９
川崎市川崎区東扇島７８　福利厚生センター２階
横須賀市追浜東町３－５３－１２
三浦市岬陽町４－３３
足柄下郡湯河原町宮上４３８
新潟市中央区新光町１１－１

新潟市中央区川岸町２ー１１ー１１

村上市田端町２－１７
村上市勝木１３４０－１
富山市千代田町２－１
高岡市伏木古府元町８－５
氷見市鞍川１１３０
魚津市六郎丸９９２
金沢市沖町ハ－１５
金沢市神野町東１１５
羽咋郡志賀町冨来地頭町７－１１０－１
七尾市藤橋町ア部６－４
七尾市富岡町９４
鳳珠郡穴水町川島夕－８
鳳珠郡能登町字宇出津夕字９７
珠洲市野々江町ユ部１－１
輪島市山岸町は１－１
福井市月見２－４－１
敦賀市三島町１－６－６０
丹生郡越前町織田１０６－４４－1

029-233-0078
0297-61-0026
029-263-3621
0299-97-2111
043-261-2228
047-433-5885
043-484-2164
0479-22-5401
0479-70-8051
0436-21-5521
0438-52-0211
0470-73-1221
03-3452-3381
03-3443-9555
03-3455-6188
03-5568-8702
03-5658-3558
03-5676-8811
03-5500-3090
03-3474-1351
03-3494-2491
03-3951-1129
03-3399-0435
03-3200-3060
03-3946-6721
0422-70-1035
042-362-5141
042-627-1175
045-335-2261
045-331-1251
045-441-3598
045-264-4678
045-261-8191
045-782-3222
044-281-1414
046-867-2876
046-882-2111
0465-63-2211
025-283-3939

025-267-6328
（予約専用）

0254-53-2141
0254-60-5555
076-471-5789
0766-44-1181
0766-74-1900
0765-22-1280
076-251-1113
076-249-7222
0767-42-1122
0767-52-8716
0767-52-3211
0768-52-0511
0768-62-1311
0768-82-1181
0768-22-2222
0776-36-3667
0770-22-3611
0778-36-1000

● － － － 
● － ● － 
● － ● － 
● － － － 
● － － ● 
● － － ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● ● ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● ● ● ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － ● 
● － － ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● － 
● － － ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － － ● 
● － － － 
● － ● － 
● － ● ● 

＜ ご予約の際の注意点 ＞
 ○ ご受診の際は、必ず希望される健診機関にご予約のうえ、ご受診ください。（急なご予約には対応できない場合があります。)
 ○ 胃カメラを希望される場合は、実施していない健診機関や個人負担が発生する健診機関がありますので、あらかじめご確認ください。
 ○ 子宮頸がん検診、乳がん検診、前立腺がん検診については、実施できない健診機関もございます。希望される方は、予約時に必ずご確認ください。

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導
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北海道・東北地方

2019年度　生活習慣病予防健診実施機関 関東・中部地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

北海道

青森県

岩手県

宮城県

秋田県

山形県

福島県

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

茨城県

千葉県

東京都

神奈川県

新潟県

富山県

石川県

福井県

船員保険北海道健康管理センター
医療法人社団明日佳　札幌健診センター（新規）
医療法人社団明生会　イムス札幌消化器中央総合病院（新規）
医療法人社団秀道会　ひでしま内科クリニック（新規）
日本赤十字社　函館赤十字病院
八雲町熊石国民健康保険病院
奥尻町国民健康保険病院
木古内町国民健康保険病院
一般社団法人日本海員掖済会　小樽掖済会病院
松前町立松前病院
社会福祉法人北海道社会事業協会　洞爺病院（新規）
市立室藺みなと診療所
社会医療法人母恋　日鋼記念病院
医療法人社団嵩仁会　苫都病院
医療法人徳洲会　日高徳洲会病院（旧名称：静仁会静内病院）
日本赤十字社　浦河赤十字病院
留萌市立病院
釧路市医師会健診センター
日本赤十字社　釧路赤十字病院
社会医療法人孝仁会　知床らうす国民健康保険診療所
市立根室病院
北海道厚生農業協同組合連合会　網走厚生病院
医療法人臨生会　吉田病院（新規）
礼文町国民健康保険　船泊診療所
浜頓別町国民健康保険病院（新規）
公益財団法人青森県総合健診センター附属　あおもり健康管理センター　
一般財団法人全日本労働福祉協会　青森県支部　青森健診センター（新規）
一般社団法人慈恵会　疾病予防施設　慈恵クリニック
春日井内科医院　
公益財団法人シルバーリハビリテーション協会
メディカルコート八戸西病院付属　八戸西健診プラザ
つがる西北五広域連合　鰺ケ沢病院
公立野辺地病院
鎌田内科クリニック（新規）
盛岡市立病院
岩手県立　宮古病院　
岩手県立　久慈病院　
一般社団法人日本海員掖済会　宮城利府掖済会病院
一般財団法人宮城県成人病予防協会　附属仙台循環器病センター
塩竈市立病院　
日本赤十字社　石巻赤十字病院
医療法人社団　中川内科外科医院（新規）
気仙沼市立病院　　
医療法人尚仁会　森田医院
男鹿みなと市民病院
医療法人幸佑会　長谷川医院（新規）
医療法人運忠会　土崎病院　　
秋田県厚生農業協同組合連合会　大曲厚生医療センター　
※健診日３週間前要予約　
秋田県厚生農業協同組合連合会　由利組合総合病院　
医療法人　佐藤病院　
独立行政法人地域医療機能推進機構　秋田病院
一般財団法人日本健康管理協会　山形健康管理センター（新規）
医療法人徳州会　庄内余目病院　健康管理センター
日本赤十字社　福島赤十字病院
一般財団法人大原記念財団　大原綜合病院　健診予防センター（新規）
公益財団法人磐城済世会　松村健診センター　　
公立相馬総合病院　※健診日３週間前要予約　
医療法人社団三成会　南東北春日リハビリテーション病院（新規）

060-0002
064-0810
063-0842
040-0078
040-8631
043-0416
043-1401
049-0422
047-0032
049-1593
049-5605
051-0022
051-8501
053-0021
056-0005
057-0007
077-8511
085-0016
085-8521
086-1823
087-8686
093-0076
096-8585
097-1111
098-5791
030-0813
030-0921
038-0021
031-0802

039-1103

038-2761
039-3141
020-0866
020-0866
027-0096
028-8040
981-0103
981-3133
985-0054
986-8522
987-1101
988-0181
988-0084
010-0511
010-0511
011-0946

014-0027

015-8511
015-8555
016-0851
990-0813
999-7782
960-8530
960-8611
970-8026
976-0011
962-0817

札幌市中央区北２条西１－１　マルイト札幌ビル５階
札幌市中央区南１０条西１－１－３０　ホテルライフォート札幌５階
札幌市西区八軒２条西１ー１－１
函館市北浜町２－２
函館市堀川町６－２１
二海郡八雲町熊石雲石町４９４－１
奥尻郡奥尻町字奥尻４６２
上磯郡木古内町字本町７１０
小樽市稲穂１－４－１
松前郡松前町字大磯１７４－１
虻田郡洞爺湖町高砂町１２６
室蘭市海岸町１－１０３
室蘭市新富町１－５－１３
苫小牧市若草町５－１０－２１
日高郡新ひだか町静内こうせい町１－１０－２７
浦河郡浦河町東町ちのみ１－２－１
留萌市東雲町２－１６
釧路市錦町２－４　フィッシャーマンズワーフＭＯＯ５階
釧路市新栄町２１－１４
目梨郡羅臼町栄町１００－８３　
根室市有磯町１－２
網走市北６条西１－９
名寄市西３条南６－８－２
礼文郡礼文町船泊村ウエンナイホ４１３
枝幸郡浜頓別町旭丘３－３
青森市松原３－９－３９
青森市原別１－２－３５
青森市大字安田字近野１６０－３
八戸市小中野４－５－１６

八戸市長苗代字中坪７４－１

西津軽郡鰺ヶ沢町大字舞戸町字蒲生１０６－１０
上北郡野辺地町字鳴沢９－１２
盛岡市本宮２－２０－１
盛岡市本宮５－１５－１
宮古市崎鍬ヶ崎１－１１－２６
久慈市旭町１０－１
宮城郡利府町森郷字新太子堂５１
仙台市泉区泉中央１－６－１２
塩釜市香津町７－１
石巻市蛇田字西道下７１　　
石巻市前谷地字横須賀１０３－７
気仙沼市赤岩杉ノ沢８－２
気仙沼市八日町１－４－１
男鹿市船川港船川字海岸通り１－８－６
男鹿市船川港船川字新浜町２６－２
秋田市土崎港中央４－４－２６

大仙市大曲通町８－６５

由利本荘市川口字家後３８
由利本荘市小人町１１７－３
能代市緑町５－２２
山形市桧町４－８－３０
東田川郡庄内町松陽１－１－１
福島市入江町１１－３１
福島市上町６－１
いわき市平字小太郎町１－８
相馬市新沼字坪ヶ迫１４２
須賀川市南上町１２３－１

011-218-1655
011-531-2226
011-555-2778
0138-40-1155
0138-51-8877
01398-2-3555
01397-2-3151
01392-2-2079
0134-24-0325
0139-42-2515
0142-74-2555
0143-23-3710
0143-22-3553
0144-34-2135
0146-42-0701
0146-22-5111
0164-49-1011
0154-25-4774
0154-22-7171
0153-87-2116
0153-24-3201
0152-43-3157
01654-3-3381
0163-87-2771
01634-2-2203
017-773-6011
017-736-8955
017-782-8711
0178-43-0418

0178-21-1717

0173-72-3111
0175-64-3211
019-636-1725
019-635-0101
0193-62-4011
0194-53-6131
022-767-2151
022-375-7113
022-364-5521
0225-21-7236
0225-72-2123
0226-22-7100
0226-22-6633
0185-23-2221
0185-24-5151
018-845-4121

0187-63-2111

0184-27-1200
0184-22-6555
0185-52-3271
023-681-7760
0234-43-2424
024-534-6101
024-523-1120
0246-22-9915
0244-36-5398
0248-63-7299

● ● ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － － － 
● － － ● 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 
● － － － 
● － － － 

● － ● ● 

● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － ● 
● － ● － 

● － － ● 

● － － － 
● － － － 
● － － ● 
● － ● ● 
● － － ● 
● － ● － 
● － － ● 
● － － － 
● － － － 
● － － ●

日本赤十字社　水戸赤十字病院
医療法人社団健幸福会　龍ケ崎大徳ヘルシークリニック　大徳健診センター（新規)
山﨑クリニック（新規）
社会福祉法人恩賜財団済生会　神栖済生会病院　　
独立行政法人地域医療機能推進機構　千葉病院
独立行政法人地域医療機能推進機構　船橋中央病院　健康管理センター（新規）
公益財団法人日産厚生会　佐倉厚生園病院（新規）
医療法人積仁会　島田総合病院　　
医療法人社団徳風会　髙根病院（新規）
医療法人芙蓉会　五井病院　総合健診センター
社会医療法人社団さつき会　かずさアカデミアクリニック　（新規）
医療法人SHIODA　塩田病院（新規）
品川シーズンテラス健診クリニック（旧芝浦健康管理センター）
独立行政法人地域医療機能推進機構　東京高輪病院　健康管理センター
医療法人社団重宣会　鈴木胃腸消化器クリニック　健診センター（新規）
医療法人社団六医会　汐留シティセンターセントラルクリニック（新規）
医療法人財団綜友会　第二臨海クリニック
一般社団法人　江戸川区医師会医療検査センター（新規）
医療法人彩新会　テレコムセンタービルクリニック　台場健康管理センター
公益財団法人河野臨床医学研究所付属　北品川クリニック　
医療法人社団ｹｲ・ﾒﾃﾞｨｶﾙｵﾌｨｽ　テーオーシービル診療所（新規）
社会福祉法人聖母会　聖母病院（新規）
医療法人社団ＮＣＬ　西荻クリニック（新規）
医療法人財団綜友会　高戸橋クリニック
医療法人社団絆　アーバンハイツクリニック（新規）
医療法人社団撫子　高松メディカルクリニック　健診センター（新規）
医療法人社団共済会　共済会櫻井病院（新規）
医療法人社団厚誠会　孫田クリニック（新規）
船員保険健康管理センター
独立行政法人地域医療機能推進機構　横浜保土ケ谷中央病院　健康管理センター
医療法人財団俊陽会　古川病院　健診センター（新規）
石川町内科クリニック（新規）
一般社団法人日本海員掖済会　横浜掖済会病院
京浜健診クリニック（新規）
東扇島診療所
医療法人社団優和会　湘南健診クリニック　湘南健康管理センター　
三浦市立病院
独立行政法人地域医療機能推進機構　湯河原病院
一般財団法人新潟縣健康管理協会

公益財団法人新潟県保健衛生センター　成人病検診センター（新規）

新潟県厚生農業協同組合連合会　村上総合病院　
医療法人徳洲会　山北徳洲会病院　
一般財団法人北陸予防医学協会　とやま健診プラザ（新規）
独立行政法人地域医療機能推進機構　高岡ふしき病院　健康管理センター　
金沢医科大学氷見市民病院　健康管理センタ一　
独立行政法人労働者健康安全機構　富山労災病院
独立行政法人地域医療機能推進機構　金沢病院　健康管理センター
一般財団法人　石川県予防医学協会　
町立富来病院
公立能登総合病院　健診部
社会医療法人財団董仙会　恵寿総合病院　
公立穴水総合病院　
公立宇出津総合病院
珠洲市総合病院
市立輪島病院
日本赤十字社　福井赤十字病院　健診センター
市立敦賀病院　
公益社団法人地域医療振興協会　越前町国民健康保険織田病院（新規）　

310-0011
301-0816
311-1241
314-0112
260-8710
273-8556
285-0025
288-0053
289-1608
290-0056
292-0818
299-5235
108-0075
108-8606
108-0014
105-7103
134-0088
134-0091
135-0064
140-0001
141-0031
161-8521
167-0042
169-0075
170-0002
181-0013
183-0014
192-0083
240-0066
240-8585
221-0021
231-0025
231-0036
236-0026
210-0869
237-0063
238-0222
259-0396
950-0965

951-8680

958-8533
959-3942
930-0811
933-0115
935-8531
937-0042
920-0013
920-0365
925-0446
926-0816
926-0866
927-0027
927-0495
927-1213
928-8585
918-8501
914-8502
916-0215     

水戸市三の丸３－１２－４８
龍ケ崎市大徳町１２９８－３　大徳ヘルシービル１階
ひたちなか市赤坂１２３９１
神栖市知手中央７－２－４５
千葉市中央区仁戸名町６８２
船橋市海神６－１３－１０
佐倉市鏑木町３２０
銚子市東町５-３
山武郡芝山町岩山２３０８
市原市五井５１５５　　　　　　　　　
木更津市かずさ鎌足２－３－９
勝浦市出水１２２１
港区港南１－２－７０　品川シーズンテラス ５階 
港区高輪３－１０－１１
港区芝５－２７－１　
港区東新橋１－５－２　汐留シティセンター３階
江戸川区西葛西７－２８－８
江戸川区船堀４－１－１　タワーホール船堀６階
江東区青海２－５－１０　テレコムセンタービル　WEST ３階
品川区北品川１－２８－１５
品川区西五反田７－２２－１７
新宿区中落合2－5－1
杉並区西荻北２－５－１３
新宿区高田馬場２－５－２４　メゾンドール高田馬場１階
豊島区巣鴨１－１６－２　アーバンハイツ巣鴨B棟
三鷹市下連雀４－１６－１２
府中市是政２－３６
八王子市旭町６－６　ピオスビル５階
横浜市保土ヶ谷区釜台町４３－２
横浜市保土ヶ谷区釜台町４３－１
横浜市神奈川区子安通２－２８６
横浜市中区松影町１－３－７　ロックヒルズⅧ　３階
横浜市中区山田町１－２
横浜市金沢区柳町３－９
川崎市川崎区東扇島７８　福利厚生センター２階
横須賀市追浜東町３－５３－１２
三浦市岬陽町４－３３
足柄下郡湯河原町宮上４３８
新潟市中央区新光町１１－１

新潟市中央区川岸町２ー１１ー１１

村上市田端町２－１７
村上市勝木１３４０－１
富山市千代田町２－１
高岡市伏木古府元町８－５
氷見市鞍川１１３０
魚津市六郎丸９９２
金沢市沖町ハ－１５
金沢市神野町東１１５
羽咋郡志賀町冨来地頭町７－１１０－１
七尾市藤橋町ア部６－４
七尾市富岡町９４
鳳珠郡穴水町川島夕－８
鳳珠郡能登町字宇出津夕字９７
珠洲市野々江町ユ部１－１
輪島市山岸町は１－１
福井市月見２－４－１
敦賀市三島町１－６－６０
丹生郡越前町織田１０６－４４－1

029-233-0078
0297-61-0026
029-263-3621
0299-97-2111
043-261-2228
047-433-5885
043-484-2164
0479-22-5401
0479-70-8051
0436-21-5521
0438-52-0211
0470-73-1221
03-3452-3381
03-3443-9555
03-3455-6188
03-5568-8702
03-5658-3558
03-5676-8811
03-5500-3090
03-3474-1351
03-3494-2491
03-3951-1129
03-3399-0435
03-3200-3060
03-3946-6721
0422-70-1035
042-362-5141
042-627-1175
045-335-2261
045-331-1251
045-441-3598
045-264-4678
045-261-8191
045-782-3222
044-281-1414
046-867-2876
046-882-2111
0465-63-2211
025-283-3939

025-267-6328
（予約専用）

0254-53-2141
0254-60-5555
076-471-5789
0766-44-1181
0766-74-1900
0765-22-1280
076-251-1113
076-249-7222
0767-42-1122
0767-52-8716
0767-52-3211
0768-52-0511
0768-62-1311
0768-82-1181
0768-22-2222
0776-36-3667
0770-22-3611
0778-36-1000

● － － － 
● － ● － 
● － ● － 
● － － － 
● － － ● 
● － － ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● ● ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● ● ● ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － ● 
● － － ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● － 
● － － ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － － ● 
● － － － 
● － ● － 
● － ● ● 

＜ ご予約の際の注意点 ＞
 ○ ご受診の際は、必ず希望される健診機関にご予約のうえ、ご受診ください。（急なご予約には対応できない場合があります。)
 ○ 胃カメラを希望される場合は、実施していない健診機関や個人負担が発生する健診機関がありますので、あらかじめご確認ください。
 ○ 子宮頸がん検診、乳がん検診、前立腺がん検診については、実施できない健診機関もございます。希望される方は、予約時に必ずご確認ください。

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導
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近畿地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

兵庫県

和歌山県

一般財団法人神戸マリナーズ厚生会
神戸マリナーズ厚生会病院　健診センター
独立行政法人地域医療機能推進機構　神戸中央病院附属健康管理センター
独立行政法人地域医療機能推進機構　神戸中央病院　健康管理センター　
一般社団法人日本海員掖済会　神戸掖済会病院
医療法人沖縄徳洲会　神戸徳洲会病院（新規）
医療法人社団いちえ会　洲本伊月病院　
社会福祉法人聖隷福祉事業団　聖隷淡路病院
特定医療法人中馬医療財団　中馬病院健診センター　
医療法人財団喜望会　谷向病院　
医療法人社団　坂上田病院
公立豊岡病院日高医療センター　健診センター（新規）
医療法人社団友幸会　真浦クリニック
姫路市国民健康保険　家島診療所
医療法人社団みどりの会　酒井病院（新規）
医療法人社団汐咲会　井野病院（新規）
医療法人社団仁恵会　石井病院
医療法人伯鳳会　赤穂中央病院　検診センター（新規）
医療法人青松会　河西田村病院　
医療法人平成会　森本医院（新規）
紀南病院　
有田市立病院

650-0004

650-0040
651-1145
655-0004
655-0017
656-0014
656-2306
660-0862
663-8215
663-8246
669-5392
672-0101
672-0102
671-2216
671-0102
673-0881
678-0241
640-8413
644-0041
646-8588
649-0316

神戸市中央区中山手通７－３－１８

神戸市中央区東川崎町１－５－７　神戸情報文化ビル１７階
神戸市北区惣山町２－１－１
神戸市垂水区学が丘１－２１－１
神戸市垂水区上高丸１－3－１0
洲本市桑間４２３
淡路市夢舞台１－１
尼崎市開明町３－２９
西宮市今津水波町６－３０
西宮市津門仁辺町６－２５
豊岡市日高町岩中８１
姫路市家島町真浦字片山２３７９－１
姫路市家島町宮２１６９
姫路市飾西４１２－１
姫路市大塩町汐咲１－２７
明石市天文町１－５－１１
赤穂市惣門町５２－６
和歌山市島橋東ノ丁１－１１
日高郡美浜町大字田井３１３ー１
田辺市新庄町４６－７０
有田市宮崎町６

078-351-6110

078-594-8622
078-594-8622
078-781-7811
078-707-1110
0799-26-0770
0799-72-3636
06-6413-4502
0798-33-0356
0798-34-0002
0796-42-1910
079-325-0995
079-325-0485
079-267-3602
079-254-5553
078-918-1655
0791-45-7303
073-455-1015
0738-24-3333
0739-22-5130
0737-82-2151

● － ● － 

● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － － ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － ● － 

近畿地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

三重県

京都府

大阪府

KKC健康スクエア　ウエルネス三重健診クリニック（新規）
独立行政法人地域医療機能推進機構　四日市羽津医療センター　健康管理センター

医療法人尚豊会　四日市健診クリニック
　　
医療法人社団プログレス　四日市ヘルスプラス診療所（新規）
市立伊勢総合病院　健診センター
医療法人　東谷医院（新規）
医療法人　伊勢田中病院
一般財団法人三重県産業衛生協会　くわな健康クリニック（新規）
尾鷲総合病院　
医療法人徳洲会　宇治徳洲会病院　健診センター（新規）
医療法人財団宮津康生会　宮津武田病院　　
船員保険大阪健康管理センター
独立行政法人地域医療機能推進機構　大阪みなと中央病院
医療法人敬節会　西中島クリニック（新規）
医療法人健人会　那須クリニック（新規）
生活協同組合ヘルスコープおおさか　うえに生協診療所
医療法人今村クリニック　ＯＢＰ今村クリニック（新規）
一般社団法人日本海員掖済会　大阪掖済会病院
社会福祉法人大阪暁明館　大阪暁明館病院
医療法人敬節会　敬節クリニック（新規）
医療法人徳洲会　東大阪徳洲会病院（新規）

514-0131
510-0016

512-0911

512-1203
516-0014
516-0017
576-0079
511-0068
519-3693
611-0041
626-0041
552-0021
552-0021
532-0011
532-0011
540-0004
540-0001
550-0022
554-0012
573-0032
578-0984

津市あのつ台４－１－３
四日市市羽津山町１０－８

四日市市生桑町菰池４５０－３

四日市市下海老町字平野５２－１
伊勢市楠部町３０３８
伊勢市神久５－７－５６
伊勢市大世古４－６－４７
桑名市中央町３－２３　桑名シティホテル２階
尾鷲市上野町５－２５
宇治市槇島町石橋１４５
宮津市鶴賀２０５９－１
大阪市港区築港１－８－２２
大阪市港区築港１－８－３０
大阪市淀川区西中島３－２－１１
大阪市淀川区西中島４－４－２１
大阪市中央区玉造１－８－７
大阪市中央区城見２－２－２２　マルイトＯＢＰビル１階
大阪市西区本田２－１－１０
大阪市此花区西九条５－４－８
枚方市岡東町１２－３－４０２（ひらかたサンプラザ３号館４階）
東大阪市菱江３－６－１１

050-3541-2266
059-331-1211

0120-177-667
（予約ダイヤル）

059-325-2500
0596-23-5416
0596-22-1181
0596-25-3111
0594-22-1010
0597-22-3111
0774-20-1111
0772-22-2157
06-6576-1011
06-6599-0271
06-6301-5706
06-6308-3908
06-4304-3120
06-4791-9900
06-6581-2881
06-6462-0261
072-804-5522
072-965-0021

● － ● ● 
● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● ● 
● － － － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 
● ● ● ● 
● － － － 
● － ● － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● ● 
● － － － 

関東・中部地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

静岡県

愛知県

公益社団法人地域医療振興協会　戸田診療所（新規）
医療法人社団健育会　西伊豆健育会病院（新規）
独立行政法人地域医療機能推進機構　三島総合病院　健康管理センター
医療法人社団静岡メディカルアライアンス　しらはまクリニック　　
独立行政法人地域医療機能推進機構　桜ヶ丘病院　健康管理センター
医療法人社団正心会　岡本石井病院　　
社会医療法人駿甲会　コミュニティーホスピタル甲賀病院　　
焼津市立総合病院
医療法人弘遠会　すずかけセントラル病院　健康管理センター
医療法人青雲会　佐野医院
一般社団法人　蒲郡市医師会健診センター（新規）
蒲郡市民病院　健診センター（新規）
一般社団法人岡崎市医師会　はるさき健診センター　　
医療法人愛生館　小林記念病院　健康管理センター
医療法人社団同仁会　一里山・今井病院
一般財団法人　公衆保健協会
医療法人純正会　名古屋西病院（新規)
一般社団法人日本海員掖済会　名古屋掖済会病院
一般社団法人日本海員掖済会　名古屋掖済会病院附属埠頭診療所
医療法人名翔会　名古屋セントラルクリニック　
医療法人名南会　名南ふれあい病院
医療法人士正会　健診センター　栄エンゼルクリニック（新規）
公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団　総合健診センター　　
医療法人大医会　日進おりど病院　予防医学推進・研究センター（新規）
医療法人瑞心会　渡辺病院　健診センター
医療法人　知多クリニック　　
医療法人　あいち健康クリニック　健診センター（新規）

410-3402
410-3514
411-0801
415-0012
424-8601
425-0031
425-0088
425-8505
432-8054
440-0897
443-0036
443-8501
444-0827
447-8510
448-0002
453-0804
454-0869
454-8502
455-0033
457-0071
457-0841
460-0008
466-0047
470-0115
470-3235
475-0871
496-0048

沼津市戸田９１６－３
賀茂郡西伊豆町仁科１３８－２
三島市谷田字藤久保２２７６
下田市白浜１５２８－２
静岡市清水区桜が丘町１３－２３
焼津市小川新町５－２－３
焼津市大覚寺２－３０－１
焼津市道原１０００
浜松市南区田尻町１２０－１
豊橋市松葉町３－１０
蒲郡市浜町４－２
蒲郡市平田町向田１－１
岡崎市針崎町字春咲１－３
碧南市新川町３－８８
刈谷市一里山町中本山８８
名古屋市中村区黄金通２－４５－２
名古屋市中川区荒子２－４０
名古屋市中川区松年町４－６６
名古屋市港区港町１－９
名古屋市南区千竈通７－１６－１
名古屋市南区豊田５－１５－１８
名古屋市中区栄５－４－１２
名古屋市昭和区永金町１－１
日進市折戸町西田面１１０
知多郡美浜町大字野間字上川田４５－２
半田市本町７－２０
津島市藤里町２－５

0558-94-3720
0558-52-2366
055-975-8841
0558-27-3700
054-353-5313
054-627-5585
054-628-5500
054-623-3111
0120-771-804 
0532-52-3906
0533-95-0233
0533-66-2227
0120-489-545
0566-41-6548
0566-26-6702
052-481-2161
052-361-0511
052-652-7711
052-651-1158
052-821-0090
052-691-0041
052-238-0323
052-882-2961
0561-73-3030
0569-87-2111
0569-21-0052
0567-26-7328

● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － ● 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 

中国地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

鳥取県

島根県

岡山県

公益財団法人　鳥取県保健事業団
公益財団法人中国労働衛生協会 　鳥取検診所
日本赤十字社　鳥取赤十字病院　健診センター
公益財団法人中国労働衛生協会 　米子検診所
社会福祉法人恩賜財団済生会支部　鳥取県済生会境港総合病院
岩美町国民健康保険　岩美病院
松江市立病院　健診センター
松江東健康クリニック（新規）
医療法人社団　合原医院
木島医院（新規）
医療法人社団　福田医院（新規）
独立行政法人国立病院機構　浜田医療センター　健診センター
医療法人　金島胃腸科外科（新規）
隠岐広域連合立　隠岐病院
社会福祉法人恩賜財団　岡山済生会昭和町健康管理センター　
岡山済生会　予防医学健診センター
医療法人たくふう会　岡山中央診療所　健康管理センター（新規）
備前市国民健康保険　市立日生病院
大ヶ池診療所
日本赤十字社　岡山赤十字病院玉野分院　
医療法人医誠会　児島中央病院　健康増進センターSOPHIA
医療法人水清会　水島第一病院　　
みずしま検診クリニック
倉敷医療生活協同組合　総合病院水島協同病院
医療法人清梁会　高梁中央病院　健診センター（新規）

680-0845
680-0942
680-8517
689-3541
684-8555
681-0003
690-8509
690-0835
694-0064
694-0052
699-2211
697-8511
698-0041
685-0016
700-0032
700-0013
700-0904
701-3202
705-0003
706-0002
711-0912
712-8061
712-8066
712-8567
716-0033

鳥取市富安２－９４－４
鳥取市湖山町東４－９５－１
鳥取市尚徳町１１７
米子市二本木５０１－６
境港市米川町４４
岩美郡岩美町浦富１０２９－２
松江市乃白町３２－１
松江市西尾町１３－１
大田市大田町大田イ１９０
大田市久手町刺鹿２７３２
大田市波根町字古川２０２８
浜田市浅井町７７７－１２
益田市高津１－９－４
隠岐郡隠岐の島町城北町３５５
岡山市北区昭和町１２－１５
岡山市北区伊福町１－１７－１８
岡山市北区柳町１－１３－７
備前市日生町寒河２５７０－４１
備前市大内５７１－１
玉野市築港５－１６－２５
倉敷市児島小川町３６８５
倉敷市神田２－３－３３
倉敷市水島高砂町５－１５
倉敷市水島南春日町１－１
高梁市南町５３

0857-23-4841
0857-31-6666
0857-24-8111
0859-37-1819
0859-42-3164
0857-73-1421
0852-60-8120
0852-25-0077
0854-82-1737
0854-82-8527
0854-85-8526
0855-25-0505
0856-22-2345
08512-2-1356
086-252-2200
086-252-2231
086-233-2222
0869-72-1111
0869-64-4648
0863-31-5117
086-472-1611
086-444-5333
086-441-0160
086-444-3211
0866-22-2233

● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － － ● 
● － － ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● ● 
● － － ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － － ● 
● － ● ● 

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導 ●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導
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近畿地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

兵庫県

和歌山県

一般財団法人神戸マリナーズ厚生会
神戸マリナーズ厚生会病院　健診センター
独立行政法人地域医療機能推進機構　神戸中央病院附属健康管理センター
独立行政法人地域医療機能推進機構　神戸中央病院　健康管理センター　
一般社団法人日本海員掖済会　神戸掖済会病院
医療法人沖縄徳洲会　神戸徳洲会病院（新規）
医療法人社団いちえ会　洲本伊月病院　
社会福祉法人聖隷福祉事業団　聖隷淡路病院
特定医療法人中馬医療財団　中馬病院健診センター　
医療法人財団喜望会　谷向病院　
医療法人社団　坂上田病院
公立豊岡病院日高医療センター　健診センター（新規）
医療法人社団友幸会　真浦クリニック
姫路市国民健康保険　家島診療所
医療法人社団みどりの会　酒井病院（新規）
医療法人社団汐咲会　井野病院（新規）
医療法人社団仁恵会　石井病院
医療法人伯鳳会　赤穂中央病院　検診センター（新規）
医療法人青松会　河西田村病院　
医療法人平成会　森本医院（新規）
紀南病院　
有田市立病院

650-0004

650-0040
651-1145
655-0004
655-0017
656-0014
656-2306
660-0862
663-8215
663-8246
669-5392
672-0101
672-0102
671-2216
671-0102
673-0881
678-0241
640-8413
644-0041
646-8588
649-0316

神戸市中央区中山手通７－３－１８

神戸市中央区東川崎町１－５－７　神戸情報文化ビル１７階
神戸市北区惣山町２－１－１
神戸市垂水区学が丘１－２１－１
神戸市垂水区上高丸１－3－１0
洲本市桑間４２３
淡路市夢舞台１－１
尼崎市開明町３－２９
西宮市今津水波町６－３０
西宮市津門仁辺町６－２５
豊岡市日高町岩中８１
姫路市家島町真浦字片山２３７９－１
姫路市家島町宮２１６９
姫路市飾西４１２－１
姫路市大塩町汐咲１－２７
明石市天文町１－５－１１
赤穂市惣門町５２－６
和歌山市島橋東ノ丁１－１１
日高郡美浜町大字田井３１３ー１
田辺市新庄町４６－７０
有田市宮崎町６

078-351-6110

078-594-8622
078-594-8622
078-781-7811
078-707-1110
0799-26-0770
0799-72-3636
06-6413-4502
0798-33-0356
0798-34-0002
0796-42-1910
079-325-0995
079-325-0485
079-267-3602
079-254-5553
078-918-1655
0791-45-7303
073-455-1015
0738-24-3333
0739-22-5130
0737-82-2151

● － ● － 

● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － － ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － ● － 

近畿地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

三重県

京都府

大阪府

KKC健康スクエア　ウエルネス三重健診クリニック（新規）
独立行政法人地域医療機能推進機構　四日市羽津医療センター　健康管理センター

医療法人尚豊会　四日市健診クリニック
　　
医療法人社団プログレス　四日市ヘルスプラス診療所（新規）
市立伊勢総合病院　健診センター
医療法人　東谷医院（新規）
医療法人　伊勢田中病院
一般財団法人三重県産業衛生協会　くわな健康クリニック（新規）
尾鷲総合病院　
医療法人徳洲会　宇治徳洲会病院　健診センター（新規）
医療法人財団宮津康生会　宮津武田病院　　
船員保険大阪健康管理センター
独立行政法人地域医療機能推進機構　大阪みなと中央病院
医療法人敬節会　西中島クリニック（新規）
医療法人健人会　那須クリニック（新規）
生活協同組合ヘルスコープおおさか　うえに生協診療所
医療法人今村クリニック　ＯＢＰ今村クリニック（新規）
一般社団法人日本海員掖済会　大阪掖済会病院
社会福祉法人大阪暁明館　大阪暁明館病院
医療法人敬節会　敬節クリニック（新規）
医療法人徳洲会　東大阪徳洲会病院（新規）

514-0131
510-0016

512-0911

512-1203
516-0014
516-0017
576-0079
511-0068
519-3693
611-0041
626-0041
552-0021
552-0021
532-0011
532-0011
540-0004
540-0001
550-0022
554-0012
573-0032
578-0984

津市あのつ台４－１－３
四日市市羽津山町１０－８

四日市市生桑町菰池４５０－３

四日市市下海老町字平野５２－１
伊勢市楠部町３０３８
伊勢市神久５－７－５６
伊勢市大世古４－６－４７
桑名市中央町３－２３　桑名シティホテル２階
尾鷲市上野町５－２５
宇治市槇島町石橋１４５
宮津市鶴賀２０５９－１
大阪市港区築港１－８－２２
大阪市港区築港１－８－３０
大阪市淀川区西中島３－２－１１
大阪市淀川区西中島４－４－２１
大阪市中央区玉造１－８－７
大阪市中央区城見２－２－２２　マルイトＯＢＰビル１階
大阪市西区本田２－１－１０
大阪市此花区西九条５－４－８
枚方市岡東町１２－３－４０２（ひらかたサンプラザ３号館４階）
東大阪市菱江３－６－１１

050-3541-2266
059-331-1211

0120-177-667
（予約ダイヤル）

059-325-2500
0596-23-5416
0596-22-1181
0596-25-3111
0594-22-1010
0597-22-3111
0774-20-1111
0772-22-2157
06-6576-1011
06-6599-0271
06-6301-5706
06-6308-3908
06-4304-3120
06-4791-9900
06-6581-2881
06-6462-0261
072-804-5522
072-965-0021

● － ● ● 
● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● ● 
● － － － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 
● ● ● ● 
● － － － 
● － ● － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● ● 
● － － － 

関東・中部地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

静岡県

愛知県

公益社団法人地域医療振興協会　戸田診療所（新規）
医療法人社団健育会　西伊豆健育会病院（新規）
独立行政法人地域医療機能推進機構　三島総合病院　健康管理センター
医療法人社団静岡メディカルアライアンス　しらはまクリニック　　
独立行政法人地域医療機能推進機構　桜ヶ丘病院　健康管理センター
医療法人社団正心会　岡本石井病院　　
社会医療法人駿甲会　コミュニティーホスピタル甲賀病院　　
焼津市立総合病院
医療法人弘遠会　すずかけセントラル病院　健康管理センター
医療法人青雲会　佐野医院
一般社団法人　蒲郡市医師会健診センター（新規）
蒲郡市民病院　健診センター（新規）
一般社団法人岡崎市医師会　はるさき健診センター　　
医療法人愛生館　小林記念病院　健康管理センター
医療法人社団同仁会　一里山・今井病院
一般財団法人　公衆保健協会
医療法人純正会　名古屋西病院（新規)
一般社団法人日本海員掖済会　名古屋掖済会病院
一般社団法人日本海員掖済会　名古屋掖済会病院附属埠頭診療所
医療法人名翔会　名古屋セントラルクリニック　
医療法人名南会　名南ふれあい病院
医療法人士正会　健診センター　栄エンゼルクリニック（新規）
公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団　総合健診センター　　
医療法人大医会　日進おりど病院　予防医学推進・研究センター（新規）
医療法人瑞心会　渡辺病院　健診センター
医療法人　知多クリニック　　
医療法人　あいち健康クリニック　健診センター（新規）

410-3402
410-3514
411-0801
415-0012
424-8601
425-0031
425-0088
425-8505
432-8054
440-0897
443-0036
443-8501
444-0827
447-8510
448-0002
453-0804
454-0869
454-8502
455-0033
457-0071
457-0841
460-0008
466-0047
470-0115
470-3235
475-0871
496-0048

沼津市戸田９１６－３
賀茂郡西伊豆町仁科１３８－２
三島市谷田字藤久保２２７６
下田市白浜１５２８－２
静岡市清水区桜が丘町１３－２３
焼津市小川新町５－２－３
焼津市大覚寺２－３０－１
焼津市道原１０００
浜松市南区田尻町１２０－１
豊橋市松葉町３－１０
蒲郡市浜町４－２
蒲郡市平田町向田１－１
岡崎市針崎町字春咲１－３
碧南市新川町３－８８
刈谷市一里山町中本山８８
名古屋市中村区黄金通２－４５－２
名古屋市中川区荒子２－４０
名古屋市中川区松年町４－６６
名古屋市港区港町１－９
名古屋市南区千竈通７－１６－１
名古屋市南区豊田５－１５－１８
名古屋市中区栄５－４－１２
名古屋市昭和区永金町１－１
日進市折戸町西田面１１０
知多郡美浜町大字野間字上川田４５－２
半田市本町７－２０
津島市藤里町２－５

0558-94-3720
0558-52-2366
055-975-8841
0558-27-3700
054-353-5313
054-627-5585
054-628-5500
054-623-3111
0120-771-804 
0532-52-3906
0533-95-0233
0533-66-2227
0120-489-545
0566-41-6548
0566-26-6702
052-481-2161
052-361-0511
052-652-7711
052-651-1158
052-821-0090
052-691-0041
052-238-0323
052-882-2961
0561-73-3030
0569-87-2111
0569-21-0052
0567-26-7328

● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － ● 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 

中国地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

鳥取県

島根県

岡山県

公益財団法人　鳥取県保健事業団
公益財団法人中国労働衛生協会 　鳥取検診所
日本赤十字社　鳥取赤十字病院　健診センター
公益財団法人中国労働衛生協会 　米子検診所
社会福祉法人恩賜財団済生会支部　鳥取県済生会境港総合病院
岩美町国民健康保険　岩美病院
松江市立病院　健診センター
松江東健康クリニック（新規）
医療法人社団　合原医院
木島医院（新規）
医療法人社団　福田医院（新規）
独立行政法人国立病院機構　浜田医療センター　健診センター
医療法人　金島胃腸科外科（新規）
隠岐広域連合立　隠岐病院
社会福祉法人恩賜財団　岡山済生会昭和町健康管理センター　
岡山済生会　予防医学健診センター
医療法人たくふう会　岡山中央診療所　健康管理センター（新規）
備前市国民健康保険　市立日生病院
大ヶ池診療所
日本赤十字社　岡山赤十字病院玉野分院　
医療法人医誠会　児島中央病院　健康増進センターSOPHIA
医療法人水清会　水島第一病院　　
みずしま検診クリニック
倉敷医療生活協同組合　総合病院水島協同病院
医療法人清梁会　高梁中央病院　健診センター（新規）

680-0845
680-0942
680-8517
689-3541
684-8555
681-0003
690-8509
690-0835
694-0064
694-0052
699-2211
697-8511
698-0041
685-0016
700-0032
700-0013
700-0904
701-3202
705-0003
706-0002
711-0912
712-8061
712-8066
712-8567
716-0033

鳥取市富安２－９４－４
鳥取市湖山町東４－９５－１
鳥取市尚徳町１１７
米子市二本木５０１－６
境港市米川町４４
岩美郡岩美町浦富１０２９－２
松江市乃白町３２－１
松江市西尾町１３－１
大田市大田町大田イ１９０
大田市久手町刺鹿２７３２
大田市波根町字古川２０２８
浜田市浅井町７７７－１２
益田市高津１－９－４
隠岐郡隠岐の島町城北町３５５
岡山市北区昭和町１２－１５
岡山市北区伊福町１－１７－１８
岡山市北区柳町１－１３－７
備前市日生町寒河２５７０－４１
備前市大内５７１－１
玉野市築港５－１６－２５
倉敷市児島小川町３６８５
倉敷市神田２－３－３３
倉敷市水島高砂町５－１５
倉敷市水島南春日町１－１
高梁市南町５３

0857-23-4841
0857-31-6666
0857-24-8111
0859-37-1819
0859-42-3164
0857-73-1421
0852-60-8120
0852-25-0077
0854-82-1737
0854-82-8527
0854-85-8526
0855-25-0505
0856-22-2345
08512-2-1356
086-252-2200
086-252-2231
086-233-2222
0869-72-1111
0869-64-4648
0863-31-5117
086-472-1611
086-444-5333
086-441-0160
086-444-3211
0866-22-2233

● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － － ● 
● － － ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● ● 
● － － ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － － ● 
● － ● ● 

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導 ●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導
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九州地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号

福岡県

佐賀県

長崎県

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

福岡県

佐賀県

長崎県

船員保険福岡健康管理センター

医療法人輝栄会　福岡輝栄会病院　(新規）

医療法人海陽会　まえだクリニック（新規)

公益財団法人福岡労働衛生研究所　天神健診センター（新規）

公益財団法人福岡県結核予防会　福岡結核予防センター

一般財団法人西日本産業衛生会　福岡健診診療所

医療法人原三信病院　健康管理センター　

公益社団法人福岡医療団　千鳥橋病院　健診センター

医療法人　古森病院

一般財団法人医療情報健康財団　健康財団クリニック（新規）

安元内科・胃腸クリニック（新規)

医療法人　原クリニック（新規）

医療法人社団誠和会　牟田病院（新規）

公益財団法人福岡労働衛生研究所　労衛研健診センター（新規）

一般社団法人日本海員掖済会　門司掖済会病院　検診センター

一般財団法人九州健康総合センター

社会医療法人財団池友会　福岡新水巻病院　

医療法人社団正信会　水戸病院

社会医療法人青洲会　福岡青洲会病院　青洲会総合健康センター（新規）

糸島医師会病院

医療法人社団高邦会　高木病院　予防医学センター（新規)

医療法人悠久会　大牟田共立病院　　

地方独立行政法人　大牟田市立病院　健診センター（新規)

医療法人静光園　白川病院　健診センター

公益財団法人佐賀県健康づくり財団　佐賀県健診・検査センター(新規）

医療法人如水会　今村病院（新規)

日本赤十字社　唐津赤十字病院

医療法人春陽会　上村病院（新規)

独立行政法人地域医療機能推進機構　佐賀中部病院　健康管理センター 　

独立行政法人地域医療機能推進機構　伊万里松浦病院　健康管理センター

長崎県壱岐病院 

長崎県対馬病院

長崎県上対馬病院　

一般社団法人日本海員掖済会　長崎掖済会病院

医療法人健正会　大久保病院（新規）

医療法人徳洲会　長崎北徳洲会病院　　

長崎県五島中央病院　

長崎県五島中央病院附属診療所　奈留医療センター（新規）

長崎県上五島病院附属診療所　奈良尾医療センター　

長崎県上五島病院　

医療法人伴帥会　愛野記念病院　　

医療法人佐世保同仁会　サン・レモリハビリ病院（旧名称：佐世保同仁会病院）

国家公務員共済組合連合会　佐世保共済病院　健診センター

救急告示医療機関　杏林病院　

医療法人栄和会　泉川病院（新規）

医療法人博愛会　哲翁病院

医療法人光佑会　北川病院　　　

医療法人医理会　柿添病院　　

平戸市立　生月病院（新規）

812-0063

813-0044

813-0017

810-0001

810-0041

812-0011

812-0033

812-8633

812-0020

812-0026

812-0046

814-0144

814-0163

815-0081

801-8550

805-0062

807-0051

811-2298

811-2316

819-1112

831-0016

836-0012

836-8567

837-0926

840-0054

841-0061

847-8588

849-0913

849-8522

849-4261

811-5132

817-0322

817-1701

850-0034

851-0113

852-8061

853-0031

853-2201

853-3101

857-4404

854-0301

859-3244

857-8575

859-3211

859-1504

859-2502

859-5111

859-5152

859-5704

福岡市東区原田３－４－１０

福岡市東区千早４－１４－４０

福岡市東区香椎照葉３－４－５　Ｉ.C.メディカルビル２階

福岡市中央区天神２－８－３６　天神NKビル２階

福岡市中央区大名２－４－７

福岡市博多区博多駅前２－２０－１

福岡市博多区大博町１－８

福岡市博多区千代５－１８－１

福岡市博多区対馬小路９－１３

福岡市博多区上川端町１４－３０－２０１

福岡市博多区吉塚本町１３－２７－２F

福岡市城南区梅林４－２１－２３

福岡市早良区干隅３－９－１

福岡市南区那の川１－１１－２７

北九州市門司区清滝１－３－１

北九州市八幡東区平野１－１１－１

遠賀郡水巻町立屋敷１－２－１

糟屋郡須恵町大字旅石１１５－４８３

糟屋郡粕屋町長者原西４－１１－８

糸島市浦志５３２－１

大川市大字酒見１４１－１１

大牟田市明治町３－７－５

大牟田市宝坂町２－１９－１

大牟田市上白川町１－１４６

佐賀市水ケ江１－１２－１０

鳥栖市轟木町１５２３－６

唐津市和多田２４３０

佐賀市兵庫町大字渕１９０３－１

佐賀市兵庫南３－８－１

伊万里市山代町立岩４１７

壱岐市郷ノ浦町東触１６２６

対馬市美津島町雞知乙１１６８－７

対馬市上対馬町比田勝６３０

長崎市樺島町５－１６

長崎市戸石町１４７０ー１

長崎市滑石１－１２－５

五島市吉久木町２０５

五島市奈留町浦１６４４

南松浦郡新上五島町奈良尾郷字新港１０００

南松浦郡新上五島町青方郷１５４９－１１

雲仙市愛野町甲３８３８－１

佐世保市江上町４８４８－１

佐世保市島地町１０－１７

佐世保市早苗町４９１－１４

南島原市深江町丁２４０５

南島原市口之津町甲１１８１

平戸市浦の町７３７

平戸市鏡川町２７８

平戸市生月町山田免２９６５

092-611-6311

092-681-3115

092-410-5222

092-526-1033

092-761-2544

092-471-1165

092-291-3132

092-651-6488

092-291-3945

092-272-2398

092-292-8703

092-872-7007

092-865-2211

092-526-1033

093-321-0984

093-672-6210

093-203-2220

092-935-3755

092-939-5539

092-322-3631

0944-87-9490

0944-53-5461

0944-53-1061

0944-53-4173

0952-37-3313

0942-82-5550

0955-72-5111

0952-33-0099

0952-28-5311

0955-28-3412

0920-47-1131

0920-54-7171

0920-86-4321

095-824-0610

095-833-0650

095-857-3000

0959-72-3181

0959-64-2014

0959-44-1010

0959-52-3000

0957-36-0015

0956-23-4181

0956-22-6155

0956-38-3373

0957-72-2017

0957-86-3226

0950-22-2344

0950ｰ23ｰ2151

0950ｰ53ｰ2155

● ● ● ● 

● － ● － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● － 

● － － ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － － ● 

● － ● ● 

● － ● － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － ● ● 

● － － ● 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － ● 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － ● － 

● － － － 

● － － － 

● － － ● 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 

四国地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般

徳島県

香川県

愛媛県

高知県

医療法人高川会　虹の橋病院
医療法人小浜内科　徳島クリニック（新規）
医療法人明和会　たまき青空病院　健診センター（新規）
医療法人悠穣会　芳川病院（新規）
医療法人社団弘誠会　浦田病院　
徳島県鳴門病院　健康管理センター
医療法人芳越会　ホウエツ病院（新規）
つるぎ町立　半田病院（新規）
一般財団法人三宅医学研究所　セントラルパーククリニック　
独立行政法人地域医療機能推進機構　りつりん病院　健康管理センター
医療法人社団如水会　オリーブ高松メディカルクリニック（新規）
香川県厚生農業協同組合連合会　屋島総合病院
小豆島中央病院
公益財団法人香川成人医学研究所　ウェルチェックセンター
国重まこと医院
医療法人社団重仁　まるがめ医療センター（旧名称：麻田総合病院）
三豊総合病院　健康管理センター
一般財団法人永頼会　松山市民病院　　
公益財団法人　愛媛県総合保健協会　　
医療法人社団慈生会　松山城東病院（新規）
社会福祉法人恩賜財団　済生会松山病院
医療法人　住友別子病院　　　
社会医療法人同心会　西条中央病院
社会福祉法人恩賜財団　済生会西条病院　検診センター
愛媛県立今治病院
医療法人三省会　村上病院
医療法人補天会　光生病院　
医療法人是成会　消化器科久保病院　　
医療法人宇都宮内科・胃腸科　
独立行政法人地域医療機能推進機構　宇和島病院　健康管理センター　
医療法人専心会　西条市立周桑病院
医療法人グリーンハウス　クリニックグリーンハウス（新規）
独立行政法人地域医療機能推進機構　高知西病院　健康管理センター
医療法人森下会　森下病院　健診センター（新規）
医療法人長生会　大井田病院

770-0052
770-0942
779-3125
771-0212
771-0220
772-8503
779-3602
779-4401
760-0017
760-0073
760-0076
761-0186
761-4301
762-0005
762-0038
763-8507
769-1695
790-0067
790-0814
790-0915
791-8026
792-8543
793-0027
793-0027
794-0006
794-0015
794-0022
799-2116
798-0031
798-0053
799-1341
780-0901
780-8040
787-0025
788-0001

徳島市中島田町３－６０－１
徳島市昭和町１－１６
徳島市国府町早淵字北カシヤ５６－１
板野郡松茂町中喜来字群恵２７８－８
板野郡松茂町広島字南ハリ１３
鳴門市撫養町黒崎字小谷３２
美馬市脇町大字猪尻字八幡神社下南１３０－３
美馬郡つるぎ町半田字中藪２３４－１
高松市番町１－１０－１６
高松市栗林町３－５－９
高松市観光町６４９－８
高松市屋島西町２１０５－１７
小豆郡小豆島町池田２０６０－１
坂出市横津町３－２－３１
坂出市笠指町４－２８
丸亀市津森町２１９
観音寺市豊浜町姫浜７０８
松山市大手町２－６－５
松山市味酒町１－１０－５
松山市松末２－１９－３６
松山市山西町８８０－２
新居浜市王子町３－１
西条市朔日市８０４
西条市朔日市２６９－１
今治市石井町４－５－５
今治市常盤町５－３－３７
今治市室屋町３－２－１０
今治市内堀１－１－１９
宇和島市栄町港２－４－２６
宇和島市賀古町２－１－３７
西条市壬生川１３１
高知市上町１－７－１
高知市神田３１７－１２
四万十市中村一条通２－４４
宿毛市中央８－３－６

088-633-0800
088-653-6487
088-642-5050
088-699-5355
088-699-2921
088-683-0123
0883-52-1095
0883-64-3145
087-863-4560
087-862-9714
087-839-9630
087-844-4666
0879-75-1121
0877-45-2311
0877-46-5501
0877-24-8300
0875-52-3366
089-943-1151
089-987-8202
089-943-7717
089-951-6111
0897-37-7127
0897-56-0300
0897-55-5100
0898-32-7111
0898-22-8833
0898-22-0468
0898-41-3233
0895-25-7228
0895-22-5616
0898-64-2630
088-871-1711
088-843-8220
0880-34-3370
0880-63-2101

● － ● ● 
● － ● － 
● － － ● 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － － ● 
● － － － 
● － － ● 
● － － ● 
● － ● ● 
● － － ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － ● 
● － － － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － － ● 
● － － ● 
● － － － 
● － － － 
● － － ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － ● 
● － ● － 
● － － － 

中国地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

巡回 総合 特保

広島県

山口県

一般社団法人福山市医師会　健診センター
社会医療法人社団沼南会　沼隈病院　
医療法人社団健生会　いそだ病院（新規）
社会医療法人定和会　神原病院
公益財団法人中国労働衛生協会 　福山健診センター
医療法人社団啓卯会　村上記念病院（新規）
広島県厚生農業協同組合連合会　尾道総合病院　健康管理センター
一般財団法人広島県環境保健協会　健康クリニック　　
医療法人社団朋和会　西広島リハビリテーション病院　健康開発センターウィル（新規）
医療法人ＪＲ広島病院　健診センター
一般社団法人日本海員掖済会　広島掖済会診療所
医療法人恒和会　東部健診センター　※健診日３週間前要予約　
呉芸南病院　芸南健康クリニック
社会福祉法人恩賜財団広島県済生会　済生会呉病院
医療法人社団ヤマナ会　広島生活習慣病・がん健診センター大野
県立安芸津病院
医療法人社団　田村医院
医療法人陽光会　光中央病院　人間ドック・健診センター　VIVO
医療法人仁徳会　周南病院
医療法人周友会　徳山病院
独立行政法人地域医療機能推進機構　徳山中央病院　健康管理センター
独立行政法人地域医療機能推進機構　下関医療センター　健康管理センター
医療法人浩堂会　松田内科クリニック（新規）
はまさきクリニック　
医療法人社団向陽会　阿知須同仁病院　　
日本赤十字社　小野田赤十字病院

720-0032
720-0402
720-0802
720-0843
721-0942
722-0014
722-8508
730-8631
731-5143
732-0052
734-0011
736-0082
737-0003
737-0821
739-0422
739-2402
725-0403
743-0063
745-0034
745-0056
745-8522
750-0061
750-0074
759-6311
754-1277
756-0889

福山市三吉町南２－１２－２５
福山市沼隈町中山南４６９－３
福山市松浜町１－１３－３８
福山市赤坂町赤坂１３１３
福山市引野町５－１４－２
尾道市新浜１－１４－２６
尾道市平原１－１０－２３
広島市中区広瀬北町９－１
広島市佐伯区三宅６－２６５
広島市東区二葉の里３ー１－３６
広島市南区宇品海岸２－１２－３５
広島市安芸区船越南３－２４－２７
呉市阿賀中央６－７－１０
呉市三条２－１－１３
廿日市市大野字早時３４０６－５
東広島市安芸津町三津４３８８
豊田郡大崎上島町明石２７００
光市島田２－２２－１６
周南市御幸通２－８
周南市新宿通１－１６
周南市孝田町１－１
下関市上新地町３－３－８
下関市彦島本村町４－１－５
下関市豊浦町大字吉永無田１７２０－１
山口市阿知須４２４１－４
山陽小野田市小野田須恵東３７００

084-921-0035
084-988-1888
084-922-3346
084-951-1007
084-941-8211
0848-22-3131
0848-22-8111
082-232-4857
082-924-1116
082-262-1170
082-251-2565
082-823-3333
0823-73-7200
0823-21-1601
0829-56-5505
0846-45-0055
0846-63-0311
0833-72-3939
0834-21-0357
0834-21-3750
0834-28-4411
083-231-7887
083-266-4666
083-775-1192
0836-65-5555
0836-88-0221

● － － ● 
● － － ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － － ● 
● － － ● 
● － － － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導 ●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導
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九州地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号

福岡県

佐賀県

長崎県

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

福岡県

佐賀県

長崎県

船員保険福岡健康管理センター

医療法人輝栄会　福岡輝栄会病院　(新規）

医療法人海陽会　まえだクリニック（新規)

公益財団法人福岡労働衛生研究所　天神健診センター（新規）

公益財団法人福岡県結核予防会　福岡結核予防センター

一般財団法人西日本産業衛生会　福岡健診診療所

医療法人原三信病院　健康管理センター　

公益社団法人福岡医療団　千鳥橋病院　健診センター

医療法人　古森病院

一般財団法人医療情報健康財団　健康財団クリニック（新規）

安元内科・胃腸クリニック（新規)

医療法人　原クリニック（新規）

医療法人社団誠和会　牟田病院（新規）

公益財団法人福岡労働衛生研究所　労衛研健診センター（新規）

一般社団法人日本海員掖済会　門司掖済会病院　検診センター

一般財団法人九州健康総合センター

社会医療法人財団池友会　福岡新水巻病院　

医療法人社団正信会　水戸病院

社会医療法人青洲会　福岡青洲会病院　青洲会総合健康センター（新規）

糸島医師会病院

医療法人社団高邦会　高木病院　予防医学センター（新規)

医療法人悠久会　大牟田共立病院　　

地方独立行政法人　大牟田市立病院　健診センター（新規)

医療法人静光園　白川病院　健診センター

公益財団法人佐賀県健康づくり財団　佐賀県健診・検査センター(新規）

医療法人如水会　今村病院（新規)

日本赤十字社　唐津赤十字病院

医療法人春陽会　上村病院（新規)

独立行政法人地域医療機能推進機構　佐賀中部病院　健康管理センター 　

独立行政法人地域医療機能推進機構　伊万里松浦病院　健康管理センター

長崎県壱岐病院 

長崎県対馬病院

長崎県上対馬病院　

一般社団法人日本海員掖済会　長崎掖済会病院

医療法人健正会　大久保病院（新規）

医療法人徳洲会　長崎北徳洲会病院　　

長崎県五島中央病院　

長崎県五島中央病院附属診療所　奈留医療センター（新規）

長崎県上五島病院附属診療所　奈良尾医療センター　

長崎県上五島病院　

医療法人伴帥会　愛野記念病院　　

医療法人佐世保同仁会　サン・レモリハビリ病院（旧名称：佐世保同仁会病院）

国家公務員共済組合連合会　佐世保共済病院　健診センター

救急告示医療機関　杏林病院　

医療法人栄和会　泉川病院（新規）

医療法人博愛会　哲翁病院

医療法人光佑会　北川病院　　　

医療法人医理会　柿添病院　　

平戸市立　生月病院（新規）

812-0063

813-0044

813-0017

810-0001

810-0041

812-0011

812-0033

812-8633

812-0020

812-0026

812-0046

814-0144

814-0163

815-0081

801-8550

805-0062

807-0051

811-2298

811-2316

819-1112

831-0016

836-0012

836-8567

837-0926

840-0054

841-0061

847-8588

849-0913

849-8522

849-4261

811-5132

817-0322

817-1701

850-0034

851-0113

852-8061

853-0031

853-2201

853-3101

857-4404

854-0301

859-3244

857-8575

859-3211

859-1504

859-2502

859-5111

859-5152

859-5704

福岡市東区原田３－４－１０

福岡市東区千早４－１４－４０

福岡市東区香椎照葉３－４－５　Ｉ.C.メディカルビル２階

福岡市中央区天神２－８－３６　天神NKビル２階

福岡市中央区大名２－４－７

福岡市博多区博多駅前２－２０－１

福岡市博多区大博町１－８

福岡市博多区千代５－１８－１

福岡市博多区対馬小路９－１３

福岡市博多区上川端町１４－３０－２０１

福岡市博多区吉塚本町１３－２７－２F

福岡市城南区梅林４－２１－２３

福岡市早良区干隅３－９－１

福岡市南区那の川１－１１－２７

北九州市門司区清滝１－３－１

北九州市八幡東区平野１－１１－１

遠賀郡水巻町立屋敷１－２－１

糟屋郡須恵町大字旅石１１５－４８３

糟屋郡粕屋町長者原西４－１１－８

糸島市浦志５３２－１

大川市大字酒見１４１－１１

大牟田市明治町３－７－５

大牟田市宝坂町２－１９－１

大牟田市上白川町１－１４６

佐賀市水ケ江１－１２－１０

鳥栖市轟木町１５２３－６

唐津市和多田２４３０

佐賀市兵庫町大字渕１９０３－１

佐賀市兵庫南３－８－１

伊万里市山代町立岩４１７

壱岐市郷ノ浦町東触１６２６

対馬市美津島町雞知乙１１６８－７

対馬市上対馬町比田勝６３０

長崎市樺島町５－１６

長崎市戸石町１４７０ー１

長崎市滑石１－１２－５

五島市吉久木町２０５

五島市奈留町浦１６４４

南松浦郡新上五島町奈良尾郷字新港１０００

南松浦郡新上五島町青方郷１５４９－１１

雲仙市愛野町甲３８３８－１

佐世保市江上町４８４８－１

佐世保市島地町１０－１７

佐世保市早苗町４９１－１４

南島原市深江町丁２４０５

南島原市口之津町甲１１８１

平戸市浦の町７３７

平戸市鏡川町２７８

平戸市生月町山田免２９６５

092-611-6311

092-681-3115

092-410-5222

092-526-1033

092-761-2544

092-471-1165

092-291-3132

092-651-6488

092-291-3945

092-272-2398

092-292-8703

092-872-7007

092-865-2211

092-526-1033

093-321-0984

093-672-6210

093-203-2220

092-935-3755

092-939-5539

092-322-3631

0944-87-9490

0944-53-5461

0944-53-1061

0944-53-4173

0952-37-3313

0942-82-5550

0955-72-5111

0952-33-0099

0952-28-5311

0955-28-3412

0920-47-1131

0920-54-7171

0920-86-4321

095-824-0610

095-833-0650

095-857-3000

0959-72-3181

0959-64-2014

0959-44-1010

0959-52-3000

0957-36-0015

0956-23-4181

0956-22-6155

0956-38-3373

0957-72-2017

0957-86-3226

0950-22-2344

0950ｰ23ｰ2151

0950ｰ53ｰ2155

● ● ● ● 

● － ● － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● － 

● － － ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － － ● 

● － ● ● 

● － ● － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － ● ● 

● － － ● 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － ● 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － ● － 

● － － － 

● － － － 

● － － ● 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 

四国地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般

徳島県

香川県

愛媛県

高知県

医療法人高川会　虹の橋病院
医療法人小浜内科　徳島クリニック（新規）
医療法人明和会　たまき青空病院　健診センター（新規）
医療法人悠穣会　芳川病院（新規）
医療法人社団弘誠会　浦田病院　
徳島県鳴門病院　健康管理センター
医療法人芳越会　ホウエツ病院（新規）
つるぎ町立　半田病院（新規）
一般財団法人三宅医学研究所　セントラルパーククリニック　
独立行政法人地域医療機能推進機構　りつりん病院　健康管理センター
医療法人社団如水会　オリーブ高松メディカルクリニック（新規）
香川県厚生農業協同組合連合会　屋島総合病院
小豆島中央病院
公益財団法人香川成人医学研究所　ウェルチェックセンター
国重まこと医院
医療法人社団重仁　まるがめ医療センター（旧名称：麻田総合病院）
三豊総合病院　健康管理センター
一般財団法人永頼会　松山市民病院　　
公益財団法人　愛媛県総合保健協会　　
医療法人社団慈生会　松山城東病院（新規）
社会福祉法人恩賜財団　済生会松山病院
医療法人　住友別子病院　　　
社会医療法人同心会　西条中央病院
社会福祉法人恩賜財団　済生会西条病院　検診センター
愛媛県立今治病院
医療法人三省会　村上病院
医療法人補天会　光生病院　
医療法人是成会　消化器科久保病院　　
医療法人宇都宮内科・胃腸科　
独立行政法人地域医療機能推進機構　宇和島病院　健康管理センター　
医療法人専心会　西条市立周桑病院
医療法人グリーンハウス　クリニックグリーンハウス（新規）
独立行政法人地域医療機能推進機構　高知西病院　健康管理センター
医療法人森下会　森下病院　健診センター（新規）
医療法人長生会　大井田病院

770-0052
770-0942
779-3125
771-0212
771-0220
772-8503
779-3602
779-4401
760-0017
760-0073
760-0076
761-0186
761-4301
762-0005
762-0038
763-8507
769-1695
790-0067
790-0814
790-0915
791-8026
792-8543
793-0027
793-0027
794-0006
794-0015
794-0022
799-2116
798-0031
798-0053
799-1341
780-0901
780-8040
787-0025
788-0001

徳島市中島田町３－６０－１
徳島市昭和町１－１６
徳島市国府町早淵字北カシヤ５６－１
板野郡松茂町中喜来字群恵２７８－８
板野郡松茂町広島字南ハリ１３
鳴門市撫養町黒崎字小谷３２
美馬市脇町大字猪尻字八幡神社下南１３０－３
美馬郡つるぎ町半田字中藪２３４－１
高松市番町１－１０－１６
高松市栗林町３－５－９
高松市観光町６４９－８
高松市屋島西町２１０５－１７
小豆郡小豆島町池田２０６０－１
坂出市横津町３－２－３１
坂出市笠指町４－２８
丸亀市津森町２１９
観音寺市豊浜町姫浜７０８
松山市大手町２－６－５
松山市味酒町１－１０－５
松山市松末２－１９－３６
松山市山西町８８０－２
新居浜市王子町３－１
西条市朔日市８０４
西条市朔日市２６９－１
今治市石井町４－５－５
今治市常盤町５－３－３７
今治市室屋町３－２－１０
今治市内堀１－１－１９
宇和島市栄町港２－４－２６
宇和島市賀古町２－１－３７
西条市壬生川１３１
高知市上町１－７－１
高知市神田３１７－１２
四万十市中村一条通２－４４
宿毛市中央８－３－６

088-633-0800
088-653-6487
088-642-5050
088-699-5355
088-699-2921
088-683-0123
0883-52-1095
0883-64-3145
087-863-4560
087-862-9714
087-839-9630
087-844-4666
0879-75-1121
0877-45-2311
0877-46-5501
0877-24-8300
0875-52-3366
089-943-1151
089-987-8202
089-943-7717
089-951-6111
0897-37-7127
0897-56-0300
0897-55-5100
0898-32-7111
0898-22-8833
0898-22-0468
0898-41-3233
0895-25-7228
0895-22-5616
0898-64-2630
088-871-1711
088-843-8220
0880-34-3370
0880-63-2101

● － ● ● 
● － ● － 
● － － ● 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － － ● 
● － － － 
● － － ● 
● － － ● 
● － ● ● 
● － － ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － ● 
● － － － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － － 
● － － ● 
● － － ● 
● － － － 
● － － － 
● － － ● 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － － ● 
● － ● － 
● － － － 

中国地方

都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

巡回 総合 特保

広島県

山口県

一般社団法人福山市医師会　健診センター
社会医療法人社団沼南会　沼隈病院　
医療法人社団健生会　いそだ病院（新規）
社会医療法人定和会　神原病院
公益財団法人中国労働衛生協会 　福山健診センター
医療法人社団啓卯会　村上記念病院（新規）
広島県厚生農業協同組合連合会　尾道総合病院　健康管理センター
一般財団法人広島県環境保健協会　健康クリニック　　
医療法人社団朋和会　西広島リハビリテーション病院　健康開発センターウィル（新規）
医療法人ＪＲ広島病院　健診センター
一般社団法人日本海員掖済会　広島掖済会診療所
医療法人恒和会　東部健診センター　※健診日３週間前要予約　
呉芸南病院　芸南健康クリニック
社会福祉法人恩賜財団広島県済生会　済生会呉病院
医療法人社団ヤマナ会　広島生活習慣病・がん健診センター大野
県立安芸津病院
医療法人社団　田村医院
医療法人陽光会　光中央病院　人間ドック・健診センター　VIVO
医療法人仁徳会　周南病院
医療法人周友会　徳山病院
独立行政法人地域医療機能推進機構　徳山中央病院　健康管理センター
独立行政法人地域医療機能推進機構　下関医療センター　健康管理センター
医療法人浩堂会　松田内科クリニック（新規）
はまさきクリニック　
医療法人社団向陽会　阿知須同仁病院　　
日本赤十字社　小野田赤十字病院

720-0032
720-0402
720-0802
720-0843
721-0942
722-0014
722-8508
730-8631
731-5143
732-0052
734-0011
736-0082
737-0003
737-0821
739-0422
739-2402
725-0403
743-0063
745-0034
745-0056
745-8522
750-0061
750-0074
759-6311
754-1277
756-0889

福山市三吉町南２－１２－２５
福山市沼隈町中山南４６９－３
福山市松浜町１－１３－３８
福山市赤坂町赤坂１３１３
福山市引野町５－１４－２
尾道市新浜１－１４－２６
尾道市平原１－１０－２３
広島市中区広瀬北町９－１
広島市佐伯区三宅６－２６５
広島市東区二葉の里３ー１－３６
広島市南区宇品海岸２－１２－３５
広島市安芸区船越南３－２４－２７
呉市阿賀中央６－７－１０
呉市三条２－１－１３
廿日市市大野字早時３４０６－５
東広島市安芸津町三津４３８８
豊田郡大崎上島町明石２７００
光市島田２－２２－１６
周南市御幸通２－８
周南市新宿通１－１６
周南市孝田町１－１
下関市上新地町３－３－８
下関市彦島本村町４－１－５
下関市豊浦町大字吉永無田１７２０－１
山口市阿知須４２４１－４
山陽小野田市小野田須恵東３７００

084-921-0035
084-988-1888
084-922-3346
084-951-1007
084-941-8211
0848-22-3131
0848-22-8111
082-232-4857
082-924-1116
082-262-1170
082-251-2565
082-823-3333
0823-73-7200
0823-21-1601
0829-56-5505
0846-45-0055
0846-63-0311
0833-72-3939
0834-21-0357
0834-21-3750
0834-28-4411
083-231-7887
083-266-4666
083-775-1192
0836-65-5555
0836-88-0221

● － － ● 
● － － ● 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － － － 
● － ● ● 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● ● 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － － － 
● － ● － 
● － － ● 
● － － ● 
● － － － 
● － － － 
● － ● ● 
● － ● － 

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導 ●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導
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お問い合わせ先巡回健診実施月（予定）都道府県

船員保険会では、全国各地の漁業協同組合、会館等で巡回健診を実施しております。
2019年度は下記の予定（都合により実施月が変更となる場合があります）となっておりますので、 ぜひご利用ください。

北海道

青森県

岩手県

宮城県

秋田県

山形県

福島県

茨城県

千葉県

神奈川県

新潟県

石川県

福井県

旭市

函館市
小樽市
室蘭市
釧路市
網走市
苫小牧市
稚内市
紋別市
根室市
福島町

余市町
羽幌町
様似町
新ひだか町
大樹町
広尾町
厚岸町
増毛町
八戸市
むつ市
鰺ヶ沢町
深浦町
中泊町
八戸市
宮古市
釜石市
石巻市
気仙沼市
男鹿市
にかほ市
八峰町
鶴岡市
酒田市
いわき市
相馬市
日立市
北茨城市
ひたちなか市
神栖市
銚子市

鴨川市
匝瑳市
九十九里町
横須賀市
三浦市
新潟市
村上市
佐渡市
金沢市
輪島市
加賀市
志賀町
福井市
小浜市
坂井市
越前町
おおい町

浦河町

５月
４月
６月

１１月
７月
５月
２月
４月
１月
２月
３月
９月
６月
２月

２月

４月
４月
４月

７月
４月
８月
８月
１月
４月
７月
７月
７月
７月
８月
８月
８月
６月
８月

７月
７月

７月
７月

１２月
５月
４月
１月
６月
１月
７月
５月
１月
８月
８月

３月
６月
５月
６月
４月
６月
６月
８月
８月
６月

４月

１月
１月

８月

８月

7月

６月

２月

７月

５月

３月
１１月

１月

１月

８月

９月

９月

９月
７月

１０月

２月

７月

５月

７月

１月

２月

３月

９月

１０月 １月

２月

船員保険北海道健康管理センター
TEL.011-218-1655

船員保険健康管理センター
TEL.045-335-2265

品川シーズンテラス健診クリニック
（旧船員保険芝浦健康管理センター）
TEL.03-3452-3381

船員保険健康管理センター
TEL.045-335-2265

船員保険大阪健康管理センター
TEL.06-6576-1011

2019年度　巡回健診スケジュール（予定）
船員保険会の巡回健診車で健診が受診できます！

◎ 健診の日時、会場等の詳細につきましては、各健康管理センターまでお気軽にお問い合わせください。

市町村

九州・沖縄地方

都道府県 実施機関名 所　在　地都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

大分県

熊本県

宮崎県

鹿児島県

沖縄県

医療法人社団永寿会　天草第一病院　

独立行政法人地域医療機能推進機構　天草中央総合病院　健康管理センター

一般社団法人天草郡市医師会立　天草地域健診センター

医療法人社団創生会　小松医院（新規）

医療法人社団福本会　福本病院

天草市立牛深市民病院　　　

社会医療法人稲穂会　天草慈恵病院　健診センター

一般社団法人天草郡市医師会立　苓北医師会病院

上天草市立上天草総合病院

独立行政法人地域医療機能推進機構　熊本総合病院　健康管理センター

大分リハビリテーション病院　敬和会健診センター（新規）

医療法人社団三杏会　おおいた健康管理センター　

公益財団法人大分県地域成人病検診協会　大分県地域成人病検診センター

中津市医師会　総合健診センター

医療法人　餅ヶ浜医院（新規）

大分県厚生連健康管理センター

臼杵市医師会立市民健康管理センター

独立行政法人地域医療機能推進機構　南海医療センター　健康管理センター

医療法人咸宜会　日田中央病院（新規）

津久見市医師会　市民健康管理センター

豊後大野市民病院　健診センター

独立行政法人国立病院機構　宮崎東病院　　

医療法人健寿会　黒木病院　 　

公益財団法人福岡労働衛生研究所　延岡健診センター（新規）

医療法人北辰会　北村胃腸科眼科（新規）

日南市立中部病院

医療法人文誠会　百瀬病院（新規）

医療法人浩仁会　勝山クリニック（新規）

公益財団法人　鹿児島県民総合保健センター（新規）

社会福祉法人恩賜財団　済生会鹿児島病院　　

医療法人神愛会　神園医院（新規）

医療法人圭裕会　南記念クリニック

医療法人浩然会　指宿浩然会病院　　

社会医療法人鹿児島愛心会　大隅鹿屋病院　

医療法人奎英会　むかいクリニック

医療法人徳洲会　名瀬徳洲会病院　　

鹿児島県立北薩病院（新規）

医療法人康陽会　花牟禮病院

医療法人杏林会　丸田病院　　

医療法人翔南会　はしぐちクリニック　　

社会医療法人聖医会　サザン・リージョン病院　

枕崎市立病院　　

社会医療法人昴和会　内山病院（新規）

特定医療法人左右会　藤後クリニック

一般財団法人琉球生命済生会　琉生病院　　

医療法人寿仁会　沖縄セントラル病院（新規)

沖縄医療生活協同組合　中部協同病院（新規）

北部地区医師会病院　健康管理センター

医療法人沖縄徳洲会　宮古島徳洲会病院　　

医療法人沖縄徳洲会　石垣島徳洲会病院

863-0013

863-0033

863-0046

863-1901

863-1901

863-1901

863-2502

863-2507

866-0293

866-8660

870-0261

870-0844

870-1133

871-0162

874-0924

874-8585

875-0051

876-0857

877-0012

879-2401

879-6692

880-0911

882-0041

882-0872

887-0012

889-3141

889-3204

890-0053

890-8511

892-0834

892-0834

891-0401

891-0402

893-0015

894-0006

894-0061

895-2526

896-0014

896-0015

897-0031

898-0011

898-0034

899-1622

899-7103

902-0066

902-0076

904-2143

905-8611

906-0014

907-0001

天草市今釜新町３４１３－６

天草市東町１０１

天草市亀場町食場１１８１－１

天草市牛深町１４９８ー２７

天草市牛深町１５２２－４６

天草市牛深町３０５０

天草郡苓北町上津深江２７８－１０

天草郡苓北町富岡３６００－３

上天草市龍ヶ岳町高戸１４１９－１９

八代市通町１０－１０

大分市志村字谷ヶ迫７６５

大分市古国府９４３

大分市大字宮崎１４１５

中津市大字永添２１１０－８

別府市餅ヶ浜町５－３９

別府市大字鶴見４３３３

臼杵市大字戸室１１４０－１

佐伯市常盤西町１１－２０

日田市淡窓２－５－１７

津久見市大字千怒６０１５

豊後大野市緒方町馬場２７６

宮崎市大字田吉４３７４－１

延岡市北小路１４－１

延岡市愛宕町２－１－５　センコービル５階

日南市園田２－４－２８

日南市大堂津５－１０－１

日南市南郷町中村乙２１０１

鹿児島市中央町２２－１６　アエールプラザ３階

鹿児島市下伊敷３－１－７

鹿児島市南林寺町１－１１

鹿児島市南林寺町１０－８

指宿市大牟礼３－２４－１５

指宿市十町１１４５

鹿屋市新川町６０８１－１

奄美市名瀬小浜町２４－１０

奄美市名瀬朝日町２８－１

伊佐市大口宮人５０２－４

いちき串木野市元町１９０

いちき串木野市旭町８３

南さつま市加世田東本町１４－１４

枕崎市緑町２２０

枕崎市日之出町２３０

阿久根市高松町２２

志布志市志布志町志布志１－１３－１

那覇市字大道５６

那覇市与儀１－２６－６

沖縄市知花６－２５－５

名護市字宇茂佐１７１２－３

宮古島市平良字松原５５２－１

石垣市大浜字南大浜４４６－１

0969-24-3777

0969-22-0077

0969-24-4166

0969-72-6111

0969-73-3131

0969-73-4171

0969-37-1730

0969-35-1133

0969-62-1122

0965-32-7111

097-503-5918

097-547-1111

097-569-2211

0979-23-6540

0977-23-5365

0977-23-7112

0972-62-2526

0972-22-0548

0973-23-3181

0972-85-1151

0974-42-3125

0985-56-2311

0982-32-3676

0982-29-4300

0987-23-0086

0987-27-1111

0987-64-0305

099-812-8252

099-220-2622

099-223-0101

099-222-2707

0993-23-3730

0993-22-3295

0994-40-1111

0997-55-1777

0997-54-2222

0995-22-8511

0996-32-3281

0996-32-2263

0993-58-2222

0993-72-1351

0993-72-0303

0996-73-1551

099-472-1236

098-885-5131

098-854-5511

098-938-8828

0980-52-0777

0980-73-1100

0980-88-0123

● － ● ● 

● － － ● 

● － ● ● 

● － ● － 

● － － － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● － 

● － ● ● 

● － － ● 

● － ● ● 

● － ● － 

● － － ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － － ● 

● － ● ● 

● － ● － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － ● － 

● － ● － 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － ● ● 

● － － ● 

● － ● － 

● － ● － 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － － ● 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● － 

● － ● － 

● － ● － 

● － － － 

● － － ● 

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導
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お問い合わせ先巡回健診実施月（予定）都道府県

船員保険会では、全国各地の漁業協同組合、会館等で巡回健診を実施しております。
2019年度は下記の予定（都合により実施月が変更となる場合があります）となっておりますので、 ぜひご利用ください。

北海道

青森県

岩手県

宮城県

秋田県

山形県

福島県

茨城県

千葉県

神奈川県

新潟県

石川県

福井県

旭市

函館市
小樽市
室蘭市
釧路市
網走市
苫小牧市
稚内市
紋別市
根室市
福島町

余市町
羽幌町
様似町
新ひだか町
大樹町
広尾町
厚岸町
増毛町
八戸市
むつ市
鰺ヶ沢町
深浦町
中泊町
八戸市
宮古市
釜石市
石巻市
気仙沼市
男鹿市
にかほ市
八峰町
鶴岡市
酒田市
いわき市
相馬市
日立市
北茨城市
ひたちなか市
神栖市
銚子市

鴨川市
匝瑳市
九十九里町
横須賀市
三浦市
新潟市
村上市
佐渡市
金沢市
輪島市
加賀市
志賀町
福井市
小浜市
坂井市
越前町
おおい町

浦河町

５月
４月
６月

１１月
７月
５月
２月
４月
１月
２月
３月
９月
６月
２月

２月

４月
４月
４月

７月
４月
８月
８月
１月
４月
７月
７月
７月
７月
８月
８月
８月
６月
８月

７月
７月

７月
７月

１２月
５月
４月
１月
６月
１月
７月
５月
１月
８月
８月

３月
６月
５月
６月
４月
６月
６月
８月
８月
６月

４月

１月
１月

８月

８月

7月

６月

２月

７月

５月

３月
１１月

１月

１月

８月

９月

９月

９月
７月

１０月

２月

７月

５月

７月

１月

２月

３月

９月

１０月 １月

２月

船員保険北海道健康管理センター
TEL.011-218-1655

船員保険健康管理センター
TEL.045-335-2265

品川シーズンテラス健診クリニック
（旧船員保険芝浦健康管理センター）
TEL.03-3452-3381

船員保険健康管理センター
TEL.045-335-2265

船員保険大阪健康管理センター
TEL.06-6576-1011

2019年度　巡回健診スケジュール（予定）
船員保険会の巡回健診車で健診が受診できます！

◎ 健診の日時、会場等の詳細につきましては、各健康管理センターまでお気軽にお問い合わせください。

市町村

九州・沖縄地方

都道府県 実施機関名 所　在　地都道府県 実施機関名 所　在　地 電話番号 一般 巡回 総合 特保

大分県

熊本県

宮崎県

鹿児島県

沖縄県

医療法人社団永寿会　天草第一病院　

独立行政法人地域医療機能推進機構　天草中央総合病院　健康管理センター

一般社団法人天草郡市医師会立　天草地域健診センター

医療法人社団創生会　小松医院（新規）

医療法人社団福本会　福本病院

天草市立牛深市民病院　　　

社会医療法人稲穂会　天草慈恵病院　健診センター

一般社団法人天草郡市医師会立　苓北医師会病院

上天草市立上天草総合病院

独立行政法人地域医療機能推進機構　熊本総合病院　健康管理センター

大分リハビリテーション病院　敬和会健診センター（新規）

医療法人社団三杏会　おおいた健康管理センター　

公益財団法人大分県地域成人病検診協会　大分県地域成人病検診センター

中津市医師会　総合健診センター

医療法人　餅ヶ浜医院（新規）

大分県厚生連健康管理センター

臼杵市医師会立市民健康管理センター

独立行政法人地域医療機能推進機構　南海医療センター　健康管理センター

医療法人咸宜会　日田中央病院（新規）

津久見市医師会　市民健康管理センター

豊後大野市民病院　健診センター

独立行政法人国立病院機構　宮崎東病院　　

医療法人健寿会　黒木病院　 　

公益財団法人福岡労働衛生研究所　延岡健診センター（新規）

医療法人北辰会　北村胃腸科眼科（新規）

日南市立中部病院

医療法人文誠会　百瀬病院（新規）

医療法人浩仁会　勝山クリニック（新規）

公益財団法人　鹿児島県民総合保健センター（新規）

社会福祉法人恩賜財団　済生会鹿児島病院　　

医療法人神愛会　神園医院（新規）

医療法人圭裕会　南記念クリニック

医療法人浩然会　指宿浩然会病院　　

社会医療法人鹿児島愛心会　大隅鹿屋病院　

医療法人奎英会　むかいクリニック

医療法人徳洲会　名瀬徳洲会病院　　

鹿児島県立北薩病院（新規）

医療法人康陽会　花牟禮病院

医療法人杏林会　丸田病院　　

医療法人翔南会　はしぐちクリニック　　

社会医療法人聖医会　サザン・リージョン病院　

枕崎市立病院　　

社会医療法人昴和会　内山病院（新規）

特定医療法人左右会　藤後クリニック

一般財団法人琉球生命済生会　琉生病院　　

医療法人寿仁会　沖縄セントラル病院（新規)

沖縄医療生活協同組合　中部協同病院（新規）

北部地区医師会病院　健康管理センター

医療法人沖縄徳洲会　宮古島徳洲会病院　　

医療法人沖縄徳洲会　石垣島徳洲会病院

863-0013

863-0033

863-0046

863-1901

863-1901

863-1901

863-2502

863-2507

866-0293

866-8660

870-0261

870-0844

870-1133

871-0162

874-0924

874-8585

875-0051

876-0857

877-0012

879-2401

879-6692

880-0911

882-0041

882-0872

887-0012

889-3141

889-3204

890-0053

890-8511

892-0834

892-0834

891-0401

891-0402

893-0015

894-0006

894-0061

895-2526

896-0014

896-0015

897-0031

898-0011

898-0034

899-1622

899-7103

902-0066

902-0076

904-2143

905-8611

906-0014

907-0001

天草市今釜新町３４１３－６

天草市東町１０１

天草市亀場町食場１１８１－１

天草市牛深町１４９８ー２７

天草市牛深町１５２２－４６

天草市牛深町３０５０

天草郡苓北町上津深江２７８－１０

天草郡苓北町富岡３６００－３

上天草市龍ヶ岳町高戸１４１９－１９

八代市通町１０－１０

大分市志村字谷ヶ迫７６５

大分市古国府９４３

大分市大字宮崎１４１５

中津市大字永添２１１０－８

別府市餅ヶ浜町５－３９

別府市大字鶴見４３３３

臼杵市大字戸室１１４０－１

佐伯市常盤西町１１－２０

日田市淡窓２－５－１７

津久見市大字千怒６０１５

豊後大野市緒方町馬場２７６

宮崎市大字田吉４３７４－１

延岡市北小路１４－１

延岡市愛宕町２－１－５　センコービル５階

日南市園田２－４－２８

日南市大堂津５－１０－１

日南市南郷町中村乙２１０１

鹿児島市中央町２２－１６　アエールプラザ３階

鹿児島市下伊敷３－１－７

鹿児島市南林寺町１－１１

鹿児島市南林寺町１０－８

指宿市大牟礼３－２４－１５

指宿市十町１１４５

鹿屋市新川町６０８１－１

奄美市名瀬小浜町２４－１０

奄美市名瀬朝日町２８－１

伊佐市大口宮人５０２－４

いちき串木野市元町１９０

いちき串木野市旭町８３

南さつま市加世田東本町１４－１４

枕崎市緑町２２０

枕崎市日之出町２３０

阿久根市高松町２２

志布志市志布志町志布志１－１３－１

那覇市字大道５６

那覇市与儀１－２６－６

沖縄市知花６－２５－５

名護市字宇茂佐１７１２－３

宮古島市平良字松原５５２－１

石垣市大浜字南大浜４４６－１

0969-24-3777

0969-22-0077

0969-24-4166

0969-72-6111

0969-73-3131

0969-73-4171

0969-37-1730

0969-35-1133

0969-62-1122

0965-32-7111

097-503-5918

097-547-1111

097-569-2211

0979-23-6540

0977-23-5365

0977-23-7112

0972-62-2526

0972-22-0548

0973-23-3181

0972-85-1151

0974-42-3125

0985-56-2311

0982-32-3676

0982-29-4300

0987-23-0086

0987-27-1111

0987-64-0305

099-812-8252

099-220-2622

099-223-0101

099-222-2707

0993-23-3730

0993-22-3295

0994-40-1111

0997-55-1777

0997-54-2222

0995-22-8511

0996-32-3281

0996-32-2263

0993-58-2222

0993-72-1351

0993-72-0303

0996-73-1551

099-472-1236

098-885-5131

098-854-5511

098-938-8828

0980-52-0777

0980-73-1100

0980-88-0123

● － ● ● 

● － － ● 

● － ● ● 

● － ● － 

● － － － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● － 

● － ● ● 

● － － ● 

● － ● ● 

● － ● － 

● － － ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － － ● 

● － ● ● 

● － ● － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － ● － 

● － ● － 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● ● 

● － － － 

● － ● ● 

● － － ● 

● － ● － 

● － ● － 

● － ● ● 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － － ● 

● － － － 

● － － － 

● － － － 

● － ● ● 

● － ● － 

● － ● － 

● － ● － 

● － － － 

● － － ● 

●：実施している   －：実施していない 一般  ：一般健診    巡回  ：巡回健診    総合  ：総合健診    特保  ：特定保健指導
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船員保険会　各健康管理センター

お問い合わせ先巡回健診実施月（予定）都道府県

船員保険北海道健康管理センター

船員保険健康管理センター

品川シーズンテラス健診クリニック

船員保険大阪健康管理センター

船員保険福岡健康管理センター

〒060-0002　北海道札幌市中央区北２条西１丁目１番地マルイト札幌ビル５階

〒240-0066　神奈川県横浜市保土ヶ谷区釜台町４３-２

〒108-0075　東京都港区港南１丁目２番７０号　品川シーズンテラス ５階 　

〒552-0021　大阪府大阪市港区築港１丁目８番２２号

〒812-0063　福岡県福岡市東区原田３丁目４番１０号

静岡県

愛知県

三重県

京都府

兵庫県

和歌山県

鳥取県

島根県

岡山県

広島県

山口県
徳島県
香川県

愛媛県

高知県

福岡県

長崎県

熊本県
大分県

宮崎県

鹿児島県

沖縄県

沼津市
御前崎市
西伊豆町
碧南市
西尾市
蒲郡市
尾鷲市
鳥羽市
志摩市
大紀町
南伊勢町
紀北町
舞鶴市
京丹後市
伊根町
豊岡市

姫路市
香美町

田辺市
日高町
太地町
御坊市
鳥取市
岩美町
西ノ島町
隠岐の島町
松江市
浜田市
大田市

備前市

広島市
呉市
竹原市
尾道市
萩市
徳島市
阿南市
高松市
松山市
今治市
八幡浜市
室戸市
宿毛市
黒潮町
安芸郡
宗像市
長崎市
平戸市
五島市
南島原市
佐世保市

新上五島町
上天草市
天草市
佐伯市
延岡市

日向市
鹿児島市
枕崎市
いちき串木野市
阿久根市

壱岐市

肝付町
那覇市

日南市

１２月
１１月

１２月７月
７月
７月
７月

１２月
９月

１２月
３月
９月
７月
６月
６月
６月
６月
６月

１月
１月
１月
１月

１月

６月
６月
７月
７月
６月
６月
８月

４月

４月
４月
７月

６月
２月

２月

２月
２月
４月
４月

１１月
１２月
１１月
１２月

７月
４月

７月
２月

１２月

１２月

1月

６月
2月

２月
２月

１０月
３月

１１月
６月
６月
９月
９月

５月

７月
１２月

2月

１０月

１月

１１月
１２月

１０月

１月
１月

７月

１２月

３月

３月

６月

１月

１月

1月

２月

１０月

３月

2月

船員保険大阪健康管理センター
TEL.06-6576-1011

船員保険福岡健康管理センター
TEL.092-611-6312

船員保険大阪健康管理センター
TEL.06-6576-1011

船員保険健康管理センター
TEL.045-335-2265

船員保険福岡健康管理センター
TEL.092-611-6312

船員保険大阪健康管理センター
TEL.06-6576-1011

船員保険福岡健康管理センター
TEL.092-611-6312

市町村

２月

健診を受診された皆さまへ

健診結果に応じて「特定保健指導」を利用しましょう
○船員保険では、40～74歳の方のうち、健診結果や生活習慣の問診等からメタボリックシンドロームに該当又はその
　予備群であると判定された方に対し、ご希望により「特定保健指導」を実施しております。

○保健師等の専門スタッフから、生活習慣の改善等を図る上でのアドバイスを受けることができますので、ご自身の健康
　を見直す機会として、ぜひご利用ください。

「特定保健指導」の費用
※詳しくは、「特定保健指導利用券」送付時に同封されているチラシ等でご確認ください。

※65歳以上の方は、「積極的支援」に該当した場合でも「動機付け支援」の対象となります。
※高血圧症、脂質異常症又は糖尿病の治療で服薬中の方については、特定保健指導の対象とはなりません。

「特定保健指導」のご利用方法
○特定保健指導には、生活改善の必要度に応じて「動機付け支援」と「積極的支援」の２種類がございます。
○健診の結果、特定保健指導を受けていただきたい方には、船員保険会より「特定保健指導利用券」を実施機関一覧
　と一緒にお送りしますので、ご希望の特定保健指導実施機関にご予約のうえ、ご利用ください。

○P8～14の一覧表で特定保健指導欄に「●」印のある健診機関においては無料でご利用いただけます。
○協会集合Aタイプの全ての特定保健指導実施機関及び集合Bタイプの一部の特定保健指導実施機関では、無料で

ご利用いただけます。

。すまし定判をかうどかるあがクスリの積蓄肪脂臓内、で）数指満肥（IＭＢと囲腹

①腹囲 男性で、85㎝以上
女性で、90㎝以上 ② BM I ①には該当しないがBMIが25以上

健診結果と問診から、追加となるリスクがいくつあるかカウントします。

糖　血 ： ア  ： 空腹時血糖100mg/dl以上またはHbA1c 5.6％以上（HbA1cは、過去1～2ヵ月の血糖値の状態を示す値です）

イ  ： 脂　質 ： 中性脂肪150mg/dl以上またはHDLコレステロール40mg/dl未満

ウ  ： 血　圧 ： 収縮期血圧130mmHg以上または拡張期血圧85mmHg以上

エ  ： 喫煙歴 ： 喫煙する方はリスクとして追加

特定保健指導のタイプが決定します

①に該当し、ア～ウでリスクが１つかつ、エに該当
①に該当し、ア～ウでリスクが2つ以上該当
②に該当し、ア～ウでリスクが２つ以上かつ、エに該当
②に該当し、ア～ウでリスクが３つ該当
のいずれかに該当

原則として1回、個別支援またはグループ支援に
より、保健師が一緒に生活習慣を振り返り、ライフスタ
イルに合わせた生活習慣の目標の設定や実行をお手
伝いします。

個別支援またはグループ支援で保健指導の専門スタッフ
と一緒に生活習慣の目標を設定したあと、3カ月間
継続的に、個別に面談・電話・メール・手紙・FAXなどに
より、その実行をお手伝いします。

①に該当し、ア～ウでリスクが１つかつ、エに該当しない
②に該当し、ア～ウでリスクが１つ該当
②に該当し、ア～ウでリスクが２つ該当かつ、エに該当しない
のいずれかに該当

動機付け支援 積極的支援
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船員保険会　各健康管理センター

お問い合わせ先巡回健診実施月（予定）都道府県

船員保険北海道健康管理センター

船員保険健康管理センター

品川シーズンテラス健診クリニック

船員保険大阪健康管理センター

船員保険福岡健康管理センター

〒060-0002　北海道札幌市中央区北２条西１丁目１番地マルイト札幌ビル５階

〒240-0066　神奈川県横浜市保土ヶ谷区釜台町４３-２

〒108-0075　東京都港区港南１丁目２番７０号　品川シーズンテラス ５階 　

〒552-0021　大阪府大阪市港区築港１丁目８番２２号

〒812-0063　福岡県福岡市東区原田３丁目４番１０号

静岡県

愛知県

三重県

京都府

兵庫県

和歌山県

鳥取県

島根県

岡山県

広島県

山口県
徳島県
香川県

愛媛県

高知県

福岡県

長崎県

熊本県
大分県

宮崎県

鹿児島県

沖縄県

沼津市
御前崎市
西伊豆町
碧南市
西尾市
蒲郡市
尾鷲市
鳥羽市
志摩市
大紀町
南伊勢町
紀北町
舞鶴市
京丹後市
伊根町
豊岡市

姫路市
香美町

田辺市
日高町
太地町
御坊市
鳥取市
岩美町
西ノ島町
隠岐の島町
松江市
浜田市
大田市

備前市

広島市
呉市
竹原市
尾道市
萩市
徳島市
阿南市
高松市
松山市
今治市
八幡浜市
室戸市
宿毛市
黒潮町
安芸郡
宗像市
長崎市
平戸市
五島市
南島原市
佐世保市

新上五島町
上天草市
天草市
佐伯市
延岡市

日向市
鹿児島市
枕崎市
いちき串木野市
阿久根市

壱岐市

肝付町
那覇市

日南市

１２月
１１月

１２月７月
７月
７月
７月

１２月
９月

１２月
３月
９月
７月
６月
６月
６月
６月
６月

１月
１月
１月
１月

１月

６月
６月
７月
７月
６月
６月
８月

４月

４月
４月
７月

６月
２月

２月

２月
２月
４月
４月

１１月
１２月
１１月
１２月

７月
４月

７月
２月

１２月

１２月

1月

６月
2月

２月
２月

１０月
３月

１１月
６月
６月
９月
９月

５月

７月
１２月

2月

１０月

１月

１１月
１２月

１０月

１月
１月

７月

１２月

３月

３月

６月

１月

１月

1月

２月

１０月

３月

2月

船員保険大阪健康管理センター
TEL.06-6576-1011

船員保険福岡健康管理センター
TEL.092-611-6312

船員保険大阪健康管理センター
TEL.06-6576-1011

船員保険健康管理センター
TEL.045-335-2265

船員保険福岡健康管理センター
TEL.092-611-6312

船員保険大阪健康管理センター
TEL.06-6576-1011

船員保険福岡健康管理センター
TEL.092-611-6312

市町村

２月

健診を受診された皆さまへ

健診結果に応じて「特定保健指導」を利用しましょう
○船員保険では、40～74歳の方のうち、健診結果や生活習慣の問診等からメタボリックシンドロームに該当又はその
　予備群であると判定された方に対し、ご希望により「特定保健指導」を実施しております。

○保健師等の専門スタッフから、生活習慣の改善等を図る上でのアドバイスを受けることができますので、ご自身の健康
　を見直す機会として、ぜひご利用ください。

「特定保健指導」の費用
※詳しくは、「特定保健指導利用券」送付時に同封されているチラシ等でご確認ください。

※65歳以上の方は、「積極的支援」に該当した場合でも「動機付け支援」の対象となります。
※高血圧症、脂質異常症又は糖尿病の治療で服薬中の方については、特定保健指導の対象とはなりません。

「特定保健指導」のご利用方法
○特定保健指導には、生活改善の必要度に応じて「動機付け支援」と「積極的支援」の２種類がございます。
○健診の結果、特定保健指導を受けていただきたい方には、船員保険会より「特定保健指導利用券」を実施機関一覧
　と一緒にお送りしますので、ご希望の特定保健指導実施機関にご予約のうえ、ご利用ください。

○P8～14の一覧表で特定保健指導欄に「●」印のある健診機関においては無料でご利用いただけます。
○協会集合Aタイプの全ての特定保健指導実施機関及び集合Bタイプの一部の特定保健指導実施機関では、無料で

ご利用いただけます。

。すまし定判をかうどかるあがクスリの積蓄肪脂臓内、で）数指満肥（IＭＢと囲腹

①腹囲 男性で、85㎝以上
女性で、90㎝以上 ② BM I ①には該当しないがBMIが25以上

健診結果と問診から、追加となるリスクがいくつあるかカウントします。

糖　血 ： ア  ： 空腹時血糖100mg/dl以上またはHbA1c 5.6％以上（HbA1cは、過去1～2ヵ月の血糖値の状態を示す値です）

イ  ： 脂　質 ： 中性脂肪150mg/dl以上またはHDLコレステロール40mg/dl未満

ウ  ： 血　圧 ： 収縮期血圧130mmHg以上または拡張期血圧85mmHg以上

エ  ： 喫煙歴 ： 喫煙する方はリスクとして追加

特定保健指導のタイプが決定します

①に該当し、ア～ウでリスクが１つかつ、エに該当
①に該当し、ア～ウでリスクが2つ以上該当
②に該当し、ア～ウでリスクが２つ以上かつ、エに該当
②に該当し、ア～ウでリスクが３つ該当
のいずれかに該当

原則として1回、個別支援またはグループ支援に
より、保健師が一緒に生活習慣を振り返り、ライフスタ
イルに合わせた生活習慣の目標の設定や実行をお手
伝いします。

個別支援またはグループ支援で保健指導の専門スタッフ
と一緒に生活習慣の目標を設定したあと、3カ月間
継続的に、個別に面談・電話・メール・手紙・FAXなどに
より、その実行をお手伝いします。

①に該当し、ア～ウでリスクが１つかつ、エに該当しない
②に該当し、ア～ウでリスクが１つ該当
②に該当し、ア～ウでリスクが２つ該当かつ、エに該当しない
のいずれかに該当

動機付け支援 積極的支援
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この用紙は「申請用」です。健診機関に持参頂いても生活習慣病予防健診または特定健康診査は受診できません。
この用紙は新たに扶養家族となった場合や受診券を紛失した場合などに受診券の発行を申請するためのものです。

私は下記のとおり、特定健康診査受診券（セット券）の発券を申請します。

申請日： 年 月 日

保 険 者 番 号 02130011
申　請
区　分

１．新　規
２．再交付

被 保 険 者 証 の
記 号 番　号

船 舶 所 有 者 名

申 請 者 住 所

〒

電話番号

被 保 険 者 氏 名

（ フ リ ガ ナ ）

被 扶 養 者 氏 名

被 扶 養 者
性 別 ・ 生 年 月 日 男・女 生年月日 昭和　　年　　月　　日 

申 請 書 記 入 例 等 を 参 照 の う え 記 入 し て く だ さ い。

※上記申請者住所以外の場所に送付することを希望される場合は、
   下記に送付希望先をご記入ください。

ご住所
〒

様お名前

電話番号

特定健康診査受診券（セット券）申請書
保 険 者 番 号 02130011

申　請
区　分

１．新　規
２．再交付

被 保 険 者 証 の
記 号 番　号

船 舶 所 有 者 名

申 請 者 住 所

〒●●●－●●●●

電話番号

被 保 険 者 氏 名

（ フ リ ガ ナ ）

被 扶 養 者 氏 名

被 扶 養 者
性 別 ・ 生 年 月 日 男・女 生年月日 昭和　　年　　月　　日 

申請書記入例

0123456789 123

○○ 株式会社

港区○○○１－２－３

●●－●●●●－●●●●

船 保 太 郎

センポ ハナコ

船 保 花 子

ΧΧ　ΧΧ　ΧΧ

○特定健康診査及び生活習慣病予防健診の対象となる方は、受診時に船員保険の被扶養者であることが必要
　です。受診する年度に75歳を迎えられる方は、誕生日の前日までに受診を終えていただく必要があります。

◎この申請書に記入された個人情報は、「特定健康診査受診券（セット券）」（この申請書にて申請後発券されます。）発行
に係る事務処理、発行情報の管理及び特定の個人が識別されることのない方法で統計・調査研究が実施される場合に限り
使用されます。

○申請書への記入が終わりましたら、下記のあて先までお送りください。後日、特定健康診査受診券（セット券）
をお送りします。お送りした受診券により生活習慣病予防健診または特定健康診査を受診することができます。

○生活習慣病予防健診については一般財団法人船員保険会と契約している健診実施機関、特定健康診査に
　ついては全国健康保険協会と契約している健診実施機関で受診いただけますが、あらかじめ健診実施機関
　に受診日を予約いただく必要があります。
　健診実施機関の連絡先等につきましては、船員保険会ホームページ等でご確認ください。

○予約いただいた日時になりましたら「被保険者証」及び「特定健康診査受診券（セット券）」等をご持参のうえ、
生活習慣病予防健診または特定健康診査をご受診ください。

＜ 注 意 事 項 ＞

船員保険情報センター
〒105-0023　東京都港区芝浦１丁目１１-１８  TEL.03－6722－0448

申請書提出先

）
線
リ
ト
リ
キ
（

18 19

FAX.050－3156－0501
03－6722－0449

西暦
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厚生労働省「人口動態統計」より

船員保険 生活習慣病予防健診
特定健診（特定健康診査）のご案内

2019年度　被扶養者（ご家族）用

主な死因別
死亡数の割合
（2017年）

悪性新生物
（腫瘍）
27.9%

心疾患
15.3%

脳血管
疾患
8.2%

老衰
7.6%

肺炎
7.2%

その他
28.8%

腎不全
1.9%

不慮の事故
3%

目次
生活習慣病予防健診について
知りたい Ｐ2～3

検査項目について知りたい Ｐ4

受診方法について知りたい Ｐ5、Ｐ7

特定健診について知りたい Ｐ6

生活習慣病予防健診を受けられる
実施機関が知りたい Ｐ8～14
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■ 巡回健診スケジュール…………………………Ｐ15～16
■ 特定健康診査受診券申請書……………………Ｐ18～19

船員保険では、加入者の皆様の健康の保持・増進を図るため、
昨年度より健診を無料で実施しています。
　日本人の死亡原因の大半は、がん、心臓病、脳卒中などの「生活習慣病」
ですが、これらの病気は、初期の段階では症状がなかなか現れないため、
自分でも気づかないうちに病気が悪化するケースも少なくありません。
　そのため、船員保険では、船員保険被扶養者（ご家族）の方に生活習慣病
予防健診を実施しております。
　本パンフレットで健診の内容をご確認いただき、ぜひ、年に一度ご受診く
ださいますようお願いいたします。

40歳～74歳の方が対象

受診券の発券・お問い合わせ先

ー
〒105-0023 東京都港区芝浦1丁目11－18
TEL 03－6722－0448  FAX 050－3156－0501

03－6722－0449

船員保険 情報センタ 一般財団法人船員保険会 施設事業部
東京都渋谷区渋谷1丁目5－6
TEL 03－3407－6063


