
協会けんぽ埼玉支部ご加入の事業主の皆様 

『健 康 宣 言』 
参加企業募集！ 

従業員を健康に！会社を元気に！ 

＜協会けんぽ埼玉支部は従業員の健康づくりに取り組む企業を応援します＞ 

健康宣言とは・・・ 

 企業全体で従業員の健康づくりに取り組むことを宣言することです。 
 近年、従業員の健康保持増進の取組が、将来的に収益性等を高める「投資」であるとの
考えのもと、健康管理を経営的視点から考え、戦略的に実践するという「健康経営®」が注
目を集めています。「健康宣言」は、「健康経営」に取り組むことを宣言することでもありま
す。 

裏面をチェック 

健康宣言の効果 

  

労災予防、生産性の向上、イメージ向上、保険料負担の抑制、組織の活性化などが
期待できます。企業イメージ向上により人材確保も期待できます。 

 事業主様に「健康宣言」を行っていただくことで、取り組む健康テーマに応じた様々なサ
ポートを協会けんぽ埼玉支部がご提供します。 

 健康づくりを推進するためには、経営トップが方針を示すことが重要です。健康宣言を行
い、事業主様自ら健康経営に取り組む姿勢を示しましょう。 

協会けんぽがサポートします 

事業主様のリーダーシップが重要です 

生活習慣病の重症化による入院リスクの低減や病欠者発生の予防が期待できます。 

協会けんぽ埼玉支部からのサポートが利用できるなどの特典があります。 
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お問い合せ先 

〒330-8686 埼玉県さいたま市大宮区錦町６８２－２ 
大宮情報文化センター（ＪＡＣＫ大宮）１６階 
全国健康保険協会埼玉支部 保健グループ 
電話 048-658-5915  ＦＡＸ 048-658-6062 

※健康経営®はＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。 



健康宣言 取り組みの流れ 

健康宣言実施による特典 
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★協会けんぽがサ
ポート 

★優良企業認定・表
彰 

★ホームページでの
公表・メディアへの情
報提供 

★貴社の健康資料
を送付 

★健康経営優良法
人認定制度への推
薦 

★信用保証料優遇
制度に係る認定 

・健康づくりに関する資料を無料で提供します。 
・他社の健康づくりの好事例などを紹介します。 
・生活習慣の改善が必要な方に、保健師・管理栄養士が無料で改善のサポートをします。 

・ＳＴＥＰ１またはＳＴＥＰ２を達成した事業所様には、協会けんぽから認定証をお届けします。 
・優秀な取組みを継続している事業所様については、表彰を行う予定です。 

・健康宣言の宣言証や認定証をお届けした事業所様について、埼玉支部のホームページ
で公表します。 
・認定証をお届けした事業所様について、積極的にメディアへ情報提供します。 

・貴社の健康の特徴を示した資料を送付します。 
※原則として、被保険者数30人以上の事業所に提供します。 

・経済産業省の健康経営優良法人認定制度へ推薦します。 
※推薦には日本健康会議の定める認定基準に適合する必要があります。 

・埼玉県信用保証協会との連携により信用保証料が最大10％割引される制度「健やか」を
利用するための認定を行います。（認定には別途申請が必要です。） 
※協会けんぽが把握する健診受診率が80％以上であることが必要です。 


