
健康づくり業務の外部委託について 

 

① 健康づくりに関する情報提供 

委託業者名 株式会社 エム・エイチ・アイ 

委託期間 令和５年４月１日 ～ 令和８年５月 31 日 

所在地 東京都新宿区高田馬場 4-39-7 

電話番号 0120-055-397（土日祝日・年末年始を除く 9：00～17：30） 

 

② 特定保健指導 

委託業者名 SocioFuture
ソ シ オ フ ュ ー チ ャ ー

 株式会社 

委託期間 令和 7年４月１日～令和８年３月３１日 

所在地 北海道江別市二条 5-9-2 えべつみらいビル 

電話番号 0120-537-143 

 

③ 糖尿病性腎症重症化予防指導 

委託業者名 株式会社 インバウンドテック 

委託期間 令和 7年４月１日～令和８年３月３１日 

所在地 東京都新宿区新宿 2-3-13 大橋ビル 9 階 

電話番号 0120-678-215 

 

④ 健康づくりオンラインセミナー 

委託業者名 野村不動産ライフ＆スポーツ 株式会社 

委託期間 令和７年４月 17日 ～ 令和８年３月 31日 

所在地 東京都中野区本町 1-32-2 ハーモニータワー15階 

電話番号 03-6777-1234 

 


