
 □ 健 康 経 営 （ コ ラ ボ ヘ ル ス ） の 推 進   

①  基本方針  

資料4 議題4 

②  目標  

③  3 0年度の取り組み  

・ 関 係団体や地元 メデ ィ ア と連携 し て健康経営に取 り組む機運を高め 、健康宣言実施事業所数の更なる拡大を図る 。  

・ 健 康経営の実践を効率的に推進するために 、関係団体 と連携 し宣言事業所の フ ォローア ッ プ を図る 。  

健康宣言実施事業所の拡大 

目標値（累計） 宣言事業所数 

100 
累 計 ３０年度 ２９年度 ２８年度 

81 35 18 28 

30年度計画 取組状況 下期取組 

○電話（委託）と訪問を活用して事業所に
宣言登録勧奨を実施する。 

○事業所の訪問勧奨を行うと同時に、アク
サ生命保険・東京海上日動火災保険・ミズ
の3社と覚書を締結し、勧奨を推進した結果、
累計81件となった。 

○覚書を締結した3社と連携を図りながら引
き続き宣言登録勧奨を実施する。 

○ツールを活用した事業所カルテを作成し、
宣言事業所・宣言登録勧奨事業所に配布
する。 

○健康宣言を行った事業所からの健康経
営に関する相談の依頼について、事業所カ
ルテやサポートブックを活用したフォロー
アップを行っている。 

○健康宣言を行った事業所からの相談につ
いて、事業所カルテやサポートブックを活用
し、フォローアップを図っていく。また、宣言
を行った事業所の中でより高い意識を持っ
た事業所には経産省の「健康経営優良法
人」の認定を促す。 

（ Ｈ 3 0 . 9 末 ・ 単 位 ： 社 ）  

佐賀支部の取組   


