
機密性2

無料です

（土日祝日は除きます。）

A.健康宣言を目指すコース 【 募集：60社（先着順）、訪問回数：1回 】
概要：健康づくりに関するご相談、健康宣言の実施、取り組み内容の確認など
条件①大阪支部加入事業所である ②経営層（事業主・役員の方等）の方と面談できる

③健康宣言が未宣言である

B.健康経営優良法人認定を目指すコース 【 募集：120社（先着順）、訪問回数：2回 】
概要：健康経営優良法人2024認定を目指すための総合相談、取り組み項目の確認など
条件①大阪支部加入事業所である ②経営層（事業主・役員の方等）の方と面談できる

③中小規模法人部門の認定を目指す
※健康宣言の有無は問いませんが、無の場合は実施中に宣言いただきます

健康宣言等訪問支援のご案内

・健康経営エキスパートアドバイザーの資格を持つ中小企業診断士が貴社へ訪問します。

・健康宣言を始めたい、健康経営優良法人認定を目指したい事業所様をサポートします。

注意事項：※健康経営優良法人の申請代行は致しかねますのでご了承ください。
※実施中にコースの変更はできませんので、ご了承ください。 ※訪問先は大阪府内に限られます。

健康宣言等訪問支援 申込書 協会けんぽにFAXください FAX 06-7711-4610

お 問 い 合 わ せ

協会けんぽ 大阪 検索

保険証記号（左詰め）

事業所名 事業主名

所在地 電話番号 - -

担当者名 所属部署名 FAX番号 - -

日程等調整用
担当者メールアドレス

希望の派遣方法 □ 訪問 □ オンライン

※保険証の記号は上部の数字
（7桁もしくは8桁）です。

【支援コース（いずれかをご選択ください。）※１事業所１コースに限ります。】

応募締切： A.令和5年11月10日（金）必着 B.令和5年10月16日（月）必着

実施期間：令和５年６月１日（木）～令和５年１１月３０日（木）

希望される支援コース

「A」、「B」のどちらかをご記入ください。



機密性2

A.健康宣言を目指すコース
募集：60社（先着順）、訪問回数：1回
対象：①大阪支部加入事業所である ②経営層（事業主・役員の方等）の方と面談できる

③健康宣言が未宣言である

目標：健康づくりのファーストステップである大阪支部の「健康宣言」を行う。

現状をヒアリングさせていただき、健康宣言の実施に向け、様々な疑問の解消、助言等を行います。
健康宣言の項目や健診受診の重要性の説明や貴社の健康増進計画をサポートします。
・ 健康経営や健康宣言を行うメリットを知りたい ・ 何から始めたらよいかわからない。 など

〈昨年度参加事業所の声 昨年度は96社が参加されました。〉

社内で健康づくりを推進するうえで適切なアドバイスをいただき、ありがとうござました。

説明がわかりやすく社員の健康を考える非常によい機会となりました。

B.健康経営優良法人認定を目指すコース
募集：120社（先着順）、訪問回数：2回
対象：①大阪支部加入事業所 ②経営層（事業主・役員の方等）の方と面談できる

③中小規模法人部門の認定を目指す
（健康宣言が未実施の場合は、訪問支援の中で健康宣言を行っていただきます。）

目標：健康経営優良法人2024の認定を目指す。

１回目：現状をヒアリングさせていただき、制度概要の説明、健康宣言の実施状況確認、
健康経営優良法人認定に向けた各種相談、取組計画の策定など
（実施要項は健康経営優良法人2023を参考とします。）

２回目：１回目訪問時のフォローアップ、健康づくり実施に関する助言、健康増進計画の作成、
健康経営優良法人認定に向けて、引き続き各種相談、取組計画の策定 など

どちらのコースも社内の健康づくりの策定や決定がで
きる経営層（事業主・役員の方等）の同席が必須です。

訪問支援終了後はアンケートをお願いいたします。

申込後、日程を調整のうえ、直接、訪問を（オンライン）させていただきます。
事業所内の会議スペースをご用意ください。（会場費が発生する場合は事業所様負担となります。）


