
Ｆ Ａ Ｘ 番号 （086-803-5750） 
健 活 企 業 サ ポ ー ト 室 行 

希望欄に○を 
付けてください 
（複数可） 

相 談 内 容 

 1. 健康経営の取組の計画づくり 

 2. 健康経営優良法人の認定取得（申請方法など） 

 3. 従業員の健康課題の把握（健活企業カルテの見方）と必要な対策 

 4. 他社の健康経営事例（他社で実践している食生活の改善策など） 

下記①～③より 
お選びください 
（複数可） 

 5. 生活習慣病予防 

   ① 健診受診率の向上への取組 

   ② 健診後の健康サポート（特定保健指導）の実施 

   ③ 従業員の健康増進に向けた健康づくり事業（社内でできる運動習慣 など） 

 6. その他 
  

質 問 ・ 相 談 シ ー ト 

事 業 所 名 

事 業 所 所 在 地 

担 当 者 役 職 

担 当 者 氏 名 

電 話 番 号 

協会けんぽ岡山支部 

※後ほど、協会けんぽ岡山支部担当者がお電話いたします。 


