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休目ゞ"団'L診目程表
今年度大分市で開催される最後の休日集団健診のご案内です。

がん検診を含む健診(18β65円の健診功ゞ

協会けんぽの費用補助により最高5282"で受診できます。
下記の実施日より受診日を決めて、健診を受けましょう!

※生活習慣病予防健診の補助は年度内に1回のみです。すでに生活習慣病予防健診を受診済または予約済の場合は

行き違いですので何卒ご容赦ください。

実施日

1月20日(土)

1月21日(日)

2月17日(土)

2月18日(日)

3月2日(土)

^白=《

3月3日(日)

^五多

おおいた健診センター

実施日

2月3日(土)

住所:大分市大字宮崎1415番地

3月2日(土)

電話番号097・569-2211

申込方法

健診機関に直接お電話にて申込してください。

※申込、キャンセル、お問い合わせ等は直接健診機関にご連絡ください。

^ ^

大分県地域保健支援センター

^

住所:大分市駄原2892番地の1

電話番号097-532.2167

※受診枠に限りがあり、先着順となりますのでお早めにお申込みください。

健診機関)

実施日の3週間前まで
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喝お得な生活習慣病予踵健珍り捷定健^せFコ
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協会けんぽでは、35歳~74歳の被保険者(ご本人)様を対象に、生活習慣病の発症や重症化予防のため、

生活習慣病予防健診を実施しており、40歳以上の被扶養者(ご家族)様を対象に特定健診を実施しています。

この度、休日(土日及ぴ祝日)に健診を受診できる休日集団健診を開催することになりましたのでご案内します。
今年度大分市で開催される最後の休日集団健診です。被保険者様と同日に40歳以上の被扶養者様も受診できま

すので、ご利用ください。

膨受診宙寄の流割

、

五

健診の茎室内J、

1

亀受診目を選ぷ
同封のパンフレットをご確認の上、集団健診の実施予定の中から、受診したい日時を
お選ぴください。

2

●申込み彫鋤
健康保険証をお手元にご準備の上、申込期限までに健診機関に電話をしてください。
申込みの際は、必ずΠ木日集団健診の申込み」と一言伝えてください。

3

健診機関へ予約するだけで手続き完了です。協会けんぽへの手続きは不要です。

亀受診・1週間前ま廼(当日の差案内■
健診受診日の概ね1週問前までに、健診機関から受診案内(問診票・検査キツト等)
が届きます。

●受診当目
※健診当日は「健康保険証」を必ず持参してください。
※特定健診を受診されるご家族様は「受診券」もご持参ください。

「受診券」をお持ちでない場合は協会けんぽまでお問い合わせください。

申込方法

※申込みの際に、集団健診と伝えずに、ご家族様の特定健診を受診した場合、

料金がかかる場合がありますので、ご注意ください。

※健診の結果で、メタポリックシンドロームのりスク(危嗣があることがわかった方は、

保健師・管理栄養士による特定保健指導が受けられます!(無料)

※申込、キャンセル、お問い合わせ等は直接健診機関にご連絡くださし、。

休日集団健診の

申込みを

したいのですが

※受診枠に限りがあり、先着順となりますのでお早めにお申込みください。
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●●畢^

●●帥

大分市金池南15・1 MNCタウン2階

保健グループ TEL:097573-6642
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