
 受診勧奨通知▶

血　圧
160mmHg 以上

100mmHg 以上

収縮期血圧

拡張期血圧

血　糖
126mg/dL 以上
または　　　　　　
6.5％ 以上　　

空腹時血糖
HbA1c
(NGSP値)

脂　質
LDLコレステロール

①～③のすべてに該当される方が通知の対象となります。

① 生活習慣病予防健診を受診された35歳～74歳の被保険者の方

② 健診受診月の前月から4か月以内に医療機関の受診が確認できない方

③ 以下の受診勧奨基準のうち、いずれか1つでも該当される方

従業員様が退職された際や、扶養家族の方が扶養から外れた際には、資格喪失後の
保険証使用を防ぐため、速やかに保険証を回収いただきますようお願いします。

大分支部ホームページでは、退職後に任意継続保険のご加入を検討されている加入者様向けに
「任意継続保険申請セット」を掲載しています。退職される従業員様がいらっしゃいましたら、
ご案内くださいますようお願いします。
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社内で回覧・掲示をお願いします。

資格喪失後の保険証の早期回収にご協力をお願いします！

「任意継続保険申請セット」をホームページに掲載しています
任意継続保険のご加入は郵送でのお手続きがオススメ！

が高い従業員様に協会けんぽから・ ・

事業所様へのお願い 大切な従業員様の健康を守るためご協力ください

医療機関の受診をお勧めする
通知をお送りしています

協会けんぽ大分　任意継続保険

180mg/dL 以上

血 圧 血 糖 脂 質

または

健診の結果、「要治療」・「要精密検査」となった従業員様へ、必ず医療機関を受診するよう
お声がけいただくとともに、従業員様が医療機関を受診できるよう業務上の配慮をお願いします。

委託機関 株式会社アールエムサポート 愛知県名古屋市北区敷島町38 黒川フロントビル3F
電話番号　0120-513-010

大分支部の委託機関から、事業所様を通じて従業員様へ受診勧奨のお電話を差し上げることが
ありますので、その際には従業員様へお取次ぎくださいますようお願いします。



https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/oita/
J:COM 発行：

健康保険証の廃止後の受診方法等、マイナ保険証の制度について
動画で案内しています。右の二次元コードからご覧ください。

※マイナンバー制度やマイナンバーに関する一般的なお問い合わせは、
　国のマイナンバー総合フリーダイヤル（0120-95-0178）にお願いします。

※協会けんぽマイナンバー専用ダイヤルは下記22か国語でのお問い合わせに対応しています。

マイナンバー専用ダイヤルを
ご利用ください

「協会けんぽマイナンバー専用ダイヤル」

マイナ保険証解説動画

マイナ保険証について解説した特設ページを作成しています。
右の二次元コードからご覧ください。

協会けんぽ特設ページ

【対応言語】英語、中国語、韓国語、スペイン語、タガログ語、ポルトガル語、ベトナム語、
タイ語、インドネシア語、ネパール語、ビルマ語、フランス語、ドイツ語、イタリア語、ロシア語、
マレー語、クメール語、モンゴル語、シンハラ語、ヒンディー語、ベンガル語、ウルドゥー語

電話番号 0570-015-369
開設時間 8時30分～17時15分

（土日祝日を除く）

協会けんぽでは、9月2日（月）から
「協会けんぽマイナンバー専用ダイヤル」を開設します。

「マイナ保険証」、「資格情報のお知らせ」、「資格確認書」や
「オンライン資格確認」等に関するお問い合わせは、
「協会けんぽマイナンバー専用ダイヤル」をぜひご利用ください。
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