
2024.10
令和６年度　大分県優秀健康経営事業所が決定！

　大分県の令和６年度「健康経営事業所」認定制度に
おいて、県の基準を満たし、認定を受けた892事業所
の中から、特に優れた取り組みを実施する５事業所に
対し、大分県優秀健康経営事業所知事顕彰が授与され
ました。

・ TOTOファインセラミックス株式会社
 （中津市：製造業）

・ ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング株式会社
 大分テクノロジーセンター（大分市：製造業）

・ 株式会社リタプラス（日田市：卸売・小売業）
・ 西日本電線株式会社（大分市：製造業）
・ 株式会社ダイレクトマーケティンググループ
 （大分市：サービス業）

●全社員 InBody 測定を付加
●40 代以上は腫瘍マーカー検査を付加
●女性従業員には定期的な子宮がん・

乳がん検診を付加

●全社員がいつでも水分補給できるようにスポーツドリンクを常備
●社外での修理作業に対応するため、車載保冷庫を装備

　林業機械の販売・修理・レンタル業を
展開。
　「With a spirit of “RITA”, for a 
better society」をモットーに、次世代
林業を模索し、現場改善や課題解決に
繋がる製品やサービスの提案を行って
います。

みんなが自分の健康に
意識を向けられる環境を作っています！

一社一健康だより
社員の健康、企業の力！社員の健康、企業の力！

（敬称略、太字：協会けんぽ加入事業所）

こんなことに取り組んでいます！
全社員、職務扱いで健診受診のほか、各種検診を補助

●休憩時間を活用して運動ができるように、運動器具（エアロバイク・
筋トレグッズ）を自由に使えるよう設置

職場でのラジオ体操・ストレッチを実施

日々の健康管理のため、血圧計・体重計を設置

熱中症対策

●インフルエンザ予防接種の費用
補助

●歯科検診の受診勧奨と費用補助

受賞事業所

一社一健康宣言事業所からは２事業所が選ばれました。 おめでとうございます！

県知事顕彰受賞の２事業所の取り組みの一例をご紹介！

株式会社リタプラス 様 業種：卸売・小売業　　所在地：日田市
従業員数：15 名



次号は令和 7 年 1 月に発行予定です。

　今年度7～8月にかけて募集しました、「健康機器レンタル」につきましては、
おかげ様でレンタル可能数の上限に達しました。
　たくさんのお申込みありがとうございました。

お問い合わせ先 協会けんぽ大分支部　企画総務グループ  ☎097-573-5630  自動音声案内④

　「一社一健康宣言」事業も開始から10年を超え、社会情勢や皆様からのニーズにも変化が生じてきており、
今後の支援についての参考とするため、ご意見を頂戴したいと考えております。
　つきましては、同封しております「一社一健康宣言アンケート」へのご協力をお願いいたします。

　先月お送りいたしました、「秋のけんこう」に「宣言内容報告書」が同封されていた事業所様
については、早急なご提出をお願いしております。
　ご記入内容や取り組み内容にてお困りの場合は、当支部の職員・保健師がサポートします
のでご連絡ください。（「健康経営サポート」）

　商材を深く理解したコミュニケーターを
育成し、お客様に寄り添った対応を重点と
した体制でコールセンターを運営してい
ます。また、取り扱う健康食品等については
専門スタッフ（管理栄養士等）が対応可能
であり、従業員に対してもアドバイスや提案
を行うなどもしています。

従業員自身が心身ともに健康で、ひとり一人が輝ける職場づくりに取り組んでいます！

●配達されるお弁当のメニューに健康に特化したものを多く採用（カロリーや
使用食材が明記されたもの！）

●所属栄養士による健康メニュー提案や試食会も実施

食事に対する意識・知識も向上

　協会けんぽ大分支部ホームページにも「取組み事例集」を掲載しております
ので是非ご覧ください。
　「うちはこういうことをやっているから紹介したい！」という事業所様からの
情報提供もお待ちしております！
「できること」「できそうなこと」から取り入れてみませんか？

こんなことに取り組んでいます！
健康診断の実施とフォロー・がん対策
●一部がん検診の費用補助、その他オプション検診を推奨し、手配は担当者が

一括で実施
●産業医と連携した従業員の健康状態把握と予防

運動イベントでコミュニケーションの機会に
●アプリ「おおいた歩得」を利用したウォークイベントやスポーツ

イベントを開催し、健康増進と併せて職場のコミュニケー
ションも向上

喫煙対策
●会社として喫煙を推奨しないことを書面で提示
●喫煙の悪影響をあらゆる機会で啓発、禁煙デーも実施し、

取り組みを開始して以降、禁煙成功者は増加中！

アンケート回答にご協力ください。

健康機器レンタルへのお申込みありがとうございました！

「宣言内容報告書」のご提出をお願いいたします。

※機器レンタル以外にも、取り組みに関しての相談や健康講話の実施を行う「健康経営サポート」も
　随時受け付けております。ぜひご検討ください。
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株式会社ダイレクトマーケティンググループ 様

「取組み事例集」
はこちら！

業種：サービス業（コールセンター） 　　 所在地：大分市 　　従業員数：123 名


