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令和４年度第５回評議会

資料４

（報告事項１）
健康経営優良法人２０２３について



健康経営優良法人認定制度

• 優良な健康経営を実践している企業を顕彰する「健康経営優
良法人認定制度」を経済産業省と日本健康会議が創設して
います。「大規模法人部門」と「中小規模法人部門」の２部門
があります。

• 加えて、大規模法人部門認定法人の中で調査結果上位５００
法人を「ホワイト５００」。

• 中小規模法人部門認定法人の中で調査結果上位５００法人
を「ブライト５００」とされています。
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健康経営優良法人２０２３について

認定事業所数

大規模
法人部門

中小規模
法人部門

ホワイト
500

認定
事業所

ブライト
500

認定
事業所

2019
全国 ― 821 ― 2503

新潟
支部 ― 2 ― 31

2020
全国 495 1,481 ― 4,723

新潟
支部 1 3 ― 64

2021
全国 498 1,801 537 7,391

新潟
支部 1 5 6 97

2022
全国 497 1,785 502 11,752

新潟
支部 1 7 8 157

2023
全国 500 2,176 500 13,512

新潟
支部 2 4 9 195
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■大規模法人部門認定数 ６事業所

ホワイト５００ ２事業所

認定事業所 ４事業所

■中小規模法人部門認定数 ２０４事業所

ブライト５００ ９事業所

認定事業所 １９５事業所

健康経営優良法人２０２３認定状況

新潟支部加入事業所の

※全国の認定数については、健康保険組合等の他医療保険者を含みます。

※新潟支部加入事業所の認定事業所一覧につ
いては、評議会当日資料とさせていただきます。


