
時津町

（注）

全国健康保険協会長崎支部
令和７年8月

・集団健診は時津町に住民票がある方が対象です。
・このご案内は令和7年7月下旬のデータに基づきお送りしています。すでに協会けんぽの被扶養者
でなくなった方や、令和7年4月以降に受診済・申込済の方は行き違いですので、ご容赦ください。

令和７年度集団健診のご案内

協会けんぽに加入する40歳～74歳の被扶養者（ご家族）対象

別紙の日程・会場で裏面の【特定健診】と【がん検診等】を受診することができます！

今年度の健診を未受診の方は、この機会にぜひご受診ください。

年に１度、必ず健診

を受けましょう！

●健診当日は、マイナ保険証（資格確認書等でも可）と「特定健康診査受診券(セット券)」を必ずお持ち

ください。受診券をお持ちでない方は、協会けんぽ（☎095-829-5002）までご連絡ください。

●このご案内が届いても、以下の方は特定健診を受診できません。

・受診日までに協会けんぽの被扶養者（ご家族）でなくなった方

・令和７年４月以降に「特定健康診査受診券（セット券）」を利用してすでに受診した方

※上記の方が受診された場合は、後日、協会けんぽが負担した特定健診費用（7,150円）の返納が

必要となりますので、ご注意ください。

「マイナポータル」

見本

「特定健康診査受診券（セット券）」

見本

「受診券整理番号」が255から

始まるものが必要です。

「マイナ保険証」

見本
「資格情報のお知らせ」

見本

「資格確認書」見本

マイナポータルや「資格情報のお知らせ」等から

健康保険の記号番号等を確認し、受診券の内容

と一致していない場合もご連絡ください。

記号
●●●●●●●●

番号
●●●●●



時津町

骨粗鬆症検診

◆集団健診における【特定健診】について

検査内容※対象

種類

自己負担額

◆集団健診における【がん検診等】について

検査内容

※医師の診察で必要と判断された場合は、貧血検査・心電図検査・眼底検査・血清クレアチニン検査の実施があります。

協会けんぽに加入する
40歳～74歳の

被扶養者（ご家族）

子宮がん検診

乳がん検診

胃がん検診

肺がん・結核検診

大腸がん検診

対象
（受診日時点の年齢）

無料
・身体測定（身長/体重/BMI/腹囲） ・問診　・診察
・血圧測定　・血液検査（血糖/肝機能/脂質）
・尿検査（尿糖/尿たんぱく）

自己負担

無料

300円

400円

100円

100円

400円

300円

※ 65歳以上の方は結核検診を同時実施します。なお、結核検診にかかる費用は無料です。

40歳以上の方

40歳以上の方 ※

40歳以上の方

40歳以上の女性
（２年度に１回）

20歳以上の女性
（２年度に１回）

40歳以上の方で
これまでに未受診の方

40歳から70歳までの
5歳刻みの女性

バリウム検査
（胃カメラではありません）

胸部X線検査・
喀痰検査（該当者のみ）

便潜血検査

視触診・マンモグラフィ検査

視診・内診・子宮頸部細胞診

血液検査（B型・C型）

問診・骨塩量測定・事後指導

肝炎ウイルス検診

【特定健康診査受診券のお問い合わせ先】

協会けんぽ長崎支部 保健グループ

☎０９５‐８２９‐５００２（平日８：30～17：15）

【がん検診等のお問い合わせ先】

時津町役場 国保・健康増進課

☎095-882-3938（平日８：45～17：30）



時津町

日程 受付時間 会場 申込期間

特
定
健
診

胃 肺
大
腸

乳
子
宮

骨
粗
鬆
症

肝
炎

令和7年11月28日(金) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

令和7年11月29日(土) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

令和8年2月27日(金) ○ ○ ○ ○ ○

令和8年2月28日(土) ○ ○ ○ ○ ○

令和7年9月1日（月）
～

令和7年10月10日（金）

令和7年12月1日（月）
～

令和8年1月9日（金）

令和７年度　時津町集団健診（特定健診＋がん検診）日程表

★11/28の9：30以降の枠には、未就学児の託児があります！

 8：30～ 9：00
 9：00～ 9：30
 9：30～10：00
10：00～10：30
10：30～11：00

時津町北部
コミュニティセンター

【申込方法】 ●時津町役場「国保・健康増進課」窓口で申し込む

または ●時津町公式LINEから申し込む

【申込期間】 上表のとおり

【申込時間】 ●「国保・健康増進課」窓口での申し込み ⇒ 平日8：45～17：30

●時津町公式LINEからの申し込み ⇒ 24時間申込可能

（上表の申込開始日10：00～申込終了日17：30）

集団健診の申込方法について

時津町公式LINE

友だち登録はこちらから



時津町

バ
リ
ウ
ム

胃
カ
メ
ラ

黒﨑医院 時津町浦郷275-4 882-2125 Ｂ ○ ○ ○

とおやま内科 時津町浦郷301-22 881-2662 Ｂ ○ ○ ○

久留里郷 藤本クリニック 時津町久留里郷1458 801-8862 Ｂ ○ ○ ○

左底郷 やまもと内科 時津町左底郷78-3 882-8828 Ｂ ○ ○ ○

高木クリニック 時津町西時津郷75-20 881-3230 Ｂ ○ ○ ○ ○

山中内科消化器科医院 時津町西時津郷466-1 860-8811 Ｂ ○ ○ ○ ○

三浦産婦人科 時津町野田郷25-1 882-7000 Ｂ ○ ○

しらいし胃腸クリニック 時津町野田郷48-2 881-2828 Ｂ ○ ○ ○ ○ ○

長崎百合野病院健診センター 時津町浜田郷38-2 882-2550 Ａ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

もりハートクリニック 時津町浜田郷38-3 813-2670 Ｂ ○ ○

鍬先医院 時津町浜田郷520-5 882-2622 Ｂ ○ ○ ○

清水病院 時津町浜田郷572 882-1225 Ｂ ○

日並郷 近藤医院 時津町日並郷1325-8 882-7060 Ｂ ○ ○ ○ ○

元村郷 戸田内科 時津町元村郷908-15 881-3888 Ｂ ○ ○ ○

令和７年度
「協会けんぽの特定健診」と「時津町のがん検診」の

両方を受診できる医療機関一覧

個別健診（医療機関での健診）をご希望の場合は、以下の医療機関へ直接ご予約のうえ、ご受診ください。

胃がん

西時津郷

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

肺
が
ん
・
結
核

大
腸
が
ん

子
宮
が
ん

乳
が
ん

骨
粗
鬆
症

地域

浦郷

なお、個別健診の自己負担額は集団健診の場合と異なりますので、ご注意ください。

医療機関名 所在地
電話番号
（095-）

特
定
健
診

野田郷

浜田郷

検査方法 対象者
個別健診
自己負担

受診期間

問診・診察・血圧・
血液検査・尿検査　等

40歳以上の被扶養者（ご家族）
 Ａ：無料
 Ｂ：930円

1年中

バリウム 40歳以上の方 1,100円

胃カメラ 50歳以上の方（2年に1回） 2,000円

肺がん・結核検診 レントゲン
40歳以上の方

（65歳以上の方は無料の結核検診を同時実施）
300円

大腸がん検診 便潜血検査 40歳以上の方 400円

乳がん検診
視触診・

マンモグラフィ併用
40歳以上の女性（2年に1回） 500円

子宮がん検診 細胞診・視診併用 20歳以上の女性（2年に1回） 700円

骨粗鬆症検診 骨密度測定 40歳から70歳までの5歳刻みの女性 400円

肝炎ウイルス検診 血液検査 40歳以上で過去に受診歴の無い方 無料

種類

胃がん検診

1年中

5月～11月

時
津
町
の
が
ん
検
診
等

協会けんぽの
特定健診


