
（※五十音順）

事業所名 住所 取り組み内容

株式会社　安曇 大町市平 8657-1

・休憩室や食堂に健康に関するポスターを掲示し、健康意識を高めます
・禁煙に関する健康推進のポスターを掲示し、禁煙者が増えるように取組みます
・従業員の健診結果を把握し、要治療・要精密検査者に受診を勧めます
・社内で体を動かす機会を増やす取組を進めます
・健康づくりに関する講習会を実施します

株式会社　今井工務店 北安曇郡小谷村北小谷1850-6
・社内で体を動かす機会を増やす取り組みをします
・従業員の心と身体の健康づくりに向けた取り組みを行います

株式会社　五竜 北安曇郡白馬村神城 22184-10 ・LDL高値対策として、糖質・油分・アルコール等の摂り過ぎに注意した食生活を心掛けます

株式会社　相模組 大町市大町 3052 ・毎朝7：55～本社、各支店、各現場でラジオ体操を実施します

株式会社　ジーシーアイ 大町市平 8040-92 ・年に一度、健康に関するセミナーを行います

株式会社　白馬館 北安曇郡白馬村北城 6307
・各山荘に血圧計、体重計を設置します
・健康情報を掲示し、健康意識を高めます
・会社データの統計を回覧・報告します

株式会社　傳刀組 大町市平 7840 ・自社の月刊誌「進める安全」及びホームページ等に健康情報を掲載・掲示し、健康意識を高めます

株式会社　姫川プラント
北安曇郡小谷村中小谷丙
2602-8

・健診以外にも血圧・体重測定をし、日頃から社員一人ひとりが健康意識を高めます

株式会社　マテリアル白馬
北安曇郡白馬村北城
13730-11

・毎週月曜日に「安全ミーティング」を行い、従業員の健康づくり、交通安全に取り組みます

有限会社　吉田農林機械 大町市大町 1662-4 ・休憩室や食堂に健康に関するポスターを掲示し、意識付けに繋げます
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