
職場健康づくり宣言

事業主さま・人事総務担当者さまへ

従業員の健康増進は
新しい経営戦略です。はじめま

せんか？

脱メタボ!
禁煙!

運動習慣!

高血圧対策!

がん予防!

生活習慣改善!
バランスの

良い食事!

感染症予防!

協会けんぽ宮城支部は「健康経営®」※に取り組む事業所さまを応援します

近年、日本では社員の健康を大切にすることで
企業の収益性を高める「健康経営®」※が注目を
集めています。
健康な社員は生産性も高く、業績に貢献できる
ため、企業が社員の健康に積極的に配慮するこ
とで、持続的な収益が将来的に期待できます。
※「健康経営®」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。

令和８年1月末現在3,140の事業所様からご登録いただいております。

■後援／東北厚生局・東北経済産業局・宮城労働局・宮城県・仙台市・公益社団法人宮城県医師会・一般社団法人宮城県歯科医師会・一般社団法人宮城県薬剤師会・
　　　　宮城県商工会議所連合会・宮城県商工会連合会・宮城県中小企業団体中央会・一般社団法人宮城県経営者協会・一般社団法人宮城県法人会連合会・
　　　　宮城県社会保険労務士会（順不同）

組織の
活性化

（生産性の向上）

従業員の
健康増進

（従業員の活力向上）

人的資本に
対する投資

（従業員への健康投資）

業績向上
成長する

企業へ!

全国健康保険協会
宮城支部

減塩!


