
機密性2

安心の型修行
その１

～上手な医療のかかり方～

夜中に体調が悪くなったりケガをしてしまったらどうしたらよいのかな？
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宮城県こども夜間
安心コール

休日や夜間に子どもの症状にどう対処したらよいか、病院を受
診したほうがよいのかなど判断に迷った時に、小児科医師・看
護師等へ電話で相談できるものです。

対象者 概ね15歳未満のこどもの保護者等

相談時間 毎日午後7時～翌午前8時
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に電話📞

休日や夜間に「すぐに病院に行ったほうがよいか」や「救急
車を呼ぶべきか」悩んだりためらう時に、医師・看護師等へ
電話で相談できるものです。

相談時間
平日：午後7時～翌午前8時
土曜日：午後2時～翌午前8時
日・祝日・年末年始 午前8時～翌午前8時（24時間）

時間外に受診すると…
・割り増し料金がかかる
・緊急性の高い患者の受け入れや、入院患者の急変時に影響してしまう可能性も…
・医療従事者の負担が増える

緊急、重症と考えられる場合は迷わず119に電話するのじゃ！

おとな救急
電話相談

【詳しくはこちらから】【詳しくはこちらから】に電話📞


