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令和4年度三重支部保険者機能強化予算（案）について

令和3年10月28日

各支部が地域性を踏まえた医療費適正化や健康づくり等の取組を行うことで、戦略的保険者機能を一層発揮できるよう、令和

元年度から創設された予算である。なお、通常業務に係る経費については、基礎的業務関係予算で計上することになる。
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区分 事業名 事業概要

医
療
費
適
正
化
対
策

インターネット広告等を活用した戦略的な広報 時間外受診が多い地域の加入者等に対して適正受診の啓発を行うとともに、ジェネリック医薬品
の使用割合が低い地域の加入者等に対し、ジェネリック医薬品の使用促進を図るためのジオ
ターゲティング広告やYoutube動画広告等を実施する。

3者連名によるジェネリック医薬品の使用促進リーフレット 3者連名（協会けんぽ三重支部・三重県・三重県薬剤師会）によるジェネリック医薬品の使用
促進リーフレットと、薬剤師から患者への働きかけをサポートする問診票を、県内の医療機
関・薬局に配布し、加入者（患者）への広報を実施する。

広
報
・
意
見
発
信

紙媒体による広報 日本年金機構が送付する納入告知書の同封リーフレット、医療機関窓口に設置する限度額
適用認定申請セット、任意継続申請セットを配布。また、本部作成の統一広報資材を活用し
ながら、制度・事務手続きガイドブックを作成し、配付する。

インセンティブ制度の理解度向上に係る新聞広告 三重支部の健康課題を示しつつ、加入者自身の健康づくりの取組がインセンティブとして保
険料率の引き下げに繋がることを周知する新聞広告を実施する。

外国人を対象とした多言語による広報 三重県の外国人住民の割合は全国３位と高く、今後も増加傾向にあるため、外国人を対象
とした適正受診（資格喪失後受診の防止を含む）を促すパンフレット等を作成し、催告状に
同封または行政の外国人相談窓口等に設置することで、医療費適正化を図る。
また、郵送化率向上及び利便性の向上のため、任意継続や傷病手当金等に係る外国語版
（ポルトガル語等）の制度案内動画を制作し、ホームページから閲覧できるようにするととも
に、外国人加入者が多い事業所に対し、上記動画の二次元コードを記載した外国語版制度
案内リーフレット・記載例と併せて配付する。

変更

変更

新規

医療費適正化等予算（予算枠：12,806千円）

＜インターネット広告＞ ＜制度・事務手続きガイドブック＞
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区分 事業名 事業概要

健
診

集団健診 大型商業施設など加入者の利便性の高い施設において集団特定健診および特定保健指
導を実施する。健診機関の少ない地域を中心に、生活習慣病予防健診を集団形式で実施。

事業者健診の結果データの取得 事業者健診データ取得率向上のため、勧奨、取得、データ作成、新スキームの周知等を外
部委託により実施する。

健診推進経費 健診機関に対して受診者数等の目標達成時に報奨金を支払うなどの動機づけを行う。

健診受診勧奨 令和5年度健診案内に同封する健診機関一覧やリーフレット等の封入物を作成する。

その他 健診機関による事業者健診結果データの取得費、健診実施機関実地指導旅費等。

保
健
指
導

保健指導利用勧奨 特定保健指導を実施するにあたって健診結果データを共同利用する同意を得るためのチ
ラシや特定保健指導のメリットを訴求するリーフレット等を作成して事業主等へ配付する。

保健指導推進経費 前年度実績を超過するなど一定の条件を満たした特定保健指導実施機関に報奨金を支
払うなどの動機づけを行う。

その他 中間評価時の血液検査費、医師謝金、保健指導用データ等送料、保健指導用パンフレット
作成等経費、保健指導用事務用品費、保健指導用図書購入費、公民館等における特定保
健指導に係る経費等。

重
症
化
予
防

未治療者受診勧奨 要治療であるが医療機関の受診を確認できない方に対して、外部委託により文書、電話で
の受診勧奨を実施する。

重症化予防対策 糖尿病性腎症や糖尿病境界型に対する重症化予防啓発の実施。健診機関からのリーフ
レット配付による受診勧奨を実施する。

コ
ラ
ボ
ヘ
ル
ス

健康事業所宣言に参加した事業所へのフォローアップ 健康経営度調査・フィードバックシート、取組支援ツール、健康情報誌の提供、WEBセミナー
の実施による健康宣言事業所のフォローアップを実施する。

健康経営及び働き方改革の取組事例集 健康宣言事業所における取組促進のため、事例集を配付する。

健康事業所宣言パンフレット・エントリーシート 健康事業所宣言を促すため、パンフレット・エントリーシートを配付する。

変更

変更

変更

保健事業予算（予算枠：52,265千円）

変更


