
企業が推進する企業が推進する
プレコンセプションケアとはプレコンセプションケアとは

主催：京都府健康福祉部こども・子育て総合支援室
事業受託者：NPO法人フォレシア 　　050-5490-5950  　　 i n f o@fo r e c i a - j p . c om

参加方法・お問い合わせ

下記のリンク、または右記のQRコードからお申込みください。
URL  h t t p s : // f o rms . g l e /PbUp j J buXZfL9HXo7

2/ 18 火日時

3/19 水

1 7 : 00〜18 : 00
13 : 30〜14 : 30

参加費
無料

内容 プレコンセプションケアとは
男性と女性の健康課題について
従業員に対する必要な支援とは
キャリアとの関わりについて
企業での取り組みについて

講師紹介

藤 嶋  明 子  氏
秋 田 大 学 医 学 部 附 属 病 院

産 科 婦 人 科 助 教

自分たちの生活や健康について向き合う取り組みのことです。
将来妊娠を希望する場合は特に重要とされておりますが、近年では
キャリア・ライフデザインの視点から、国や自治体でもこの取り組みが
積極的に推進されています。
本セミナーでは、プレコンセプションケアが働きやすい環境づくりにど
のように役立つのか、また、従業員の予期せぬ離職を防ぐためにどのよ
うに活かせるのかについて、お話しさせていただきます。

プレコンセプションケア（以下プレコン）とは

参加費
無料

セ ミ ナ ー （ Z O O M ウ ェ ビ ナ ー 形 式 ）オンライン

従業員の健康管理

※ 音 声 ・ 画 面 オ フ


